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                                                       भवूमका 

 

'पे्रम' विश्व का सािाभौम और शाश्वत तत्त्ि ह।ै पे्रम के अभाि में सृवि की कल्पना भी नहीं की जा सकती। सृवि 

की गवत, प्रगवत और विकास का आधार ही पे्रम ह।ै रचनाकारों न े पे्रम के स्िरूप को विवभन्न पररभाषाओं की 

रज्जुओं से आबद्ध करना चाहा, परंतु पे्रम आबद्ध न हो सका। कवियों न ेअनेकशः वमथकों के रूप में इसे प्रस्ततु 

करना चाहा, परंतु विफल रह।े पे्रवमयों न ेपे्रम की गहराई का मापन करना चाहा। परंतु सात समुद्रों से अवधक 

की गहराई िाले पे्रम की थाह पा न सके। िस्तुतः पे्रम ईश्वरीय भािना ह।ै वजस प्रकार ईश्वर अगम ह,ै अगोचर 

ह,ै केिल अनुभिजन्य ह,ै उसी प्रकार प्रेम भी ईश्वर रूप ह,ै जो अव्यक्त ह,ै अगम ह।ै मात्र अनुभिजन्य ह।ै 

 

सूफीमत का भव्य भिन आत्म-शुवद्ध और सौंियोद्भूत पे्रम की नींि पर वनर्मात दकया गया ह।ै वनःसंिेह इसके 

प्रधान वशल्पी जायसी हैं। परंतु मंझन का महत्त्ि जायसी से कम नहीं ह।ै जायसी यदि सूफी काव्याकाश के रवि हैं 

तो मंझन शवश हैं। जायसी की भााँवत मंझन ने भी भारतीय पे्रमाख्यानों को अपने काव्य का उपजीव्य बनाया 

तथा उनको सरवण बनाकर सूफीमत की छत तक पहाँचन ेका सफलता पूिाक प्रयास दकया। 

 

आचाया रामचंद्र शुक्ल के द्वारा दकए गए प्हिंी सावहत्य के काल विभाजन के अनसुार मंझन का समय भवक्तकाल 

के अन्तगात आता ह।ै जायसी के 'पद्माित' को आचाया शुक्ल ने 'सक्षम समीक्षक' की िवृि से इतना मवडडत कर 

दिया दक उस िवृि-िट के नीचे 'मधुमालती' जैसे पौध े पनप न सके। 'मधुमालती' को वजतन े पोषक तत्त्ि 

शुक्लोत्तर समीक्षकों से प्राप्त हए, उतने स्ियं उनसे ही प्राप्त न हो सके। इसका कारण था। शुक्ल जी ने जो वलखा 

और अपना अवभमत व्यक्त दकया, िह तत्समय उपलब्ध सामग्री पर आधृत था। उनके पश्चात् अनके विलुप्त 

सामग्री प्रकाश में आई और यह सम्यक् रूप से विशे्लवषत हई। शुक्ल जी ने 'मधुमालती' की 'उपलब्ध प्रवतयों' का 

उल्लेख तो दकया ह ैपर, कथा का वििेचन दकसी खवडडत प्रवत के आधार पर दकया ह।ै 

 

डॉ. माता प्रसाि गुप्त ने सिाप्रथम मधुमालती का स्ितंत्र सम्पािन दकया जो 
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इसी शीषाक से सन् 1961 में प्रकावशत हआ। इसमें गुप्त जी ने मधुमालती की उपलब्ध चारों प्रवतयों का उपयोग 

दकया ह ैऔर अत्यवधक श्रम कर 'मधुमालती' के पाठ को शुद्ध और प्रामावणक बनाया ह।ै मधुमालती की एक प्रवत 

का सम्पािन डॉ. वशि गोपाल वमश्र द्वारा दकया गया। डॉ. श्याम मनोहर पाडडेय की कृवत 'सूफी-काव्य-विमशा' 

में 'चंिायन', 'मृगािती', और 'पिमाित' के साथ-साथ मंझन की 'मधुमालती' का अध्ययन प्रस्तुत दकया गया ह।ै 

 

'मधुमालती' की विवशिताएाँ उद्घारटत होत ेही समीक्षकों-लेखकों का ध्यान इस ओर आकृि हआ। दफर तो इस 

कृवत और कृवतकार पर वलखने की होड़-सी लग गई। विद्वान समीक्षकों और लेखकों न ेजो भी इस विषय पर 

वलखा। अपनी-अपनी मवत और मतानसुार शे्रष्ठ वलखा। 'मंझन कृत मधुमालती पुनमूाल्यांकन' (राज बुवद्धराजा- 

तक्षवशला प्रकाशन, नई दिल्ली 2002) तथा वसयाराम वतिारी की पुस्तक 'मंझन' (सावहत्य अकािमी, नई 

दिल्ली, 1998) इस शंृ्रखला की शे्रष्ठ कृवतयााँ हैं। डॉ. सुशील कुमार शमाा की प्रस्तुत पुस्तक इसी क्रम की एक कड़ी 

ह।ै परंत ुमधुमालती स ेसंबंवधत होते हए भी यह अपने पूिािती समस्त ग्रंथों स ेसिाथा मौवलक और सिाथा अलग 

ह।ै जहााँ अन्य ग्रंथों में मंझन और मंझन कृत मधुमालती का समग्र भाग संकवलत और व्याख्यावयत ह,ै िहीं डॉ. 

सुशील कुमार शमाा ने अपन ेग्रंथ में 'मधुमालती' के केिल प्रेम तत्त्ि पर अपना लेखन कें दद्रत दकया ह।ै इस िवृि से 

कृवत सिाथा मौवलक ह।ै 

 

डॉ. सुशील कुमार शमाा की प्रस्तुत कृवत की एक और मौवलकता को उवल्लवखत करन ेका लोभ मैं संिरण नहीं 

कर पा रहा हाँ। डॉ. सुशील कुमार शमाा ने अध्याय िो में मंझन को जायसी से अवधक वनस्पृह बताया ह।ै उनकी 

गिेषणात्मक लेखनी ने उक्त कथन को अकाट्य तकों द्वारा वसद्ध भी दकया ह।ै सूफी पे्रमाख्यानक काव्यों का तथा 

उनसे संबद्ध अन्य ग्रंथों का अध्ययन मैंने दकया ह।ै परंतु इस तथ्य का उल्लेख कहीं प्राप्त नहीं हआ दक जायसी की 

काव्यात्मक हार्िाक अवभलाषा यश प्रावप्त थी और मंझन की पे्रम के अमरत्ि की स्थापना की। िसूरा मौवलक प्बंि ु

डॉ. सुशील कुमार शमाा द्वारा जो उठाया गया ह,ै िह भी तथ्यात्मक ह,ै दक जायसी ने अपने ग्रंथों में अपन े

व्यवक्तत्ि के संबंध में पयााप्त प्रकाश डाला ह,ै मंझन ने ऐसा नहीं दकया। इसीवलए मंझन को जायसी की अपेक्षा 

अवधक वनस्पृह वसद्ध करना सटीक ि समीचीन ह।ै इस मौवलक िवृि तथा मौवलक प्चंतन के वलए डॉ. सुशील 

कुमार शमाा वनःसंिेह साधुिाि के पात्र हैं। डॉ. शमाा की इस प्चंतनधारा से इस क्षेत्र में शोध की और अवधक 

संभािनाएाँ जागृत होंगी-मुझे ऐसा विश्वास ह।ै यद्यवप भारतीय काव्य-मनीवषयों ने यश प्रावप्त को काव्य-प्रयोजन 

का एक वबन्ि ुठहराया ह;ै परंतु मंझन ने प्रत्यक्षतः जायसी की भााँवत उसकी प्रावप्त के वलए अवभलाषा प्रकट नहीं 

की। 
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'मधुमालती' में पे्रम-व्यंजना का विशे्लषण करन े के पूिा डॉ. सुशील कुमार शमाा ने 'पे्रम' के स्िरूप को विवभन्न 

कोणों के माध्यम से समझने का प्रयास दकया ह।ै इस क्रम में उन्होंने पे्रम के लौदकक और पारलौदकक स्िरूपों पर 

तो प्रकाश डाला ही ह,ै इसके िैज्ञावनक और मनोिैज्ञावनक कारणों को भी संवक्षप्ततः स्पि दकया है-यह उनकी 

व्यापक और समन्ियात्मक िवृि का द्योतक ह,ै अन्यथा सफूी पे्रमावभव्यंजना में िैज्ञावनक और मनोिैज्ञावनक चचाा 

का क्या काम? डॉ. सुशील कुमार शमाा ने कम ही सही; इस िवृिकोण से भी 'मधुमालती' की पे्रम-व्यंजना को 

परखा ह।ै 

 

मंझन का पररचय, सूफीमत का पररचय और मधुमालती की कथा तो ग्रंथ की मूल िस्तु की पृष्ठभूवम के रूप में 

अितररत हैं। इनका पररचय प्राप्त दकए वबना कें द्रीय तत्त्ि को प्राप्त नहीं दकया जा सकता। िेश के विवभन्न 

विश्वविद्यालयों में प्हिंी के शोध छात्रों की रुवच भी मधुमालती के विवभन्न पक्षों को उद्घारटत करने की ओर 

प्रिृत्त हई ह।ै परंतु पयााप्त सामग्री के अभाि के कारण उन्हें वनराशा हाथ लगती ह।ै और िे शोध-काया अधूरा 

छोड़ िेते हैं। प्रस्तुत कृवत इस अभाि पक्ष की पूर्ता करने में पयााप्त सहायक वसद्ध होगी, ऐसा मेरा विश्वास ह।ै 

 

पुस्तक का प्रमुख प्रवतपाद्य पे्रम ह।ै पे्रम को हजारों िषों से िेशी-वििेशी विद्वानों द्वारा पररभावषत दकया जाता 

रहा ह।ै स्थूल और सूक्ष्म-िो रूप हैं पे्रम के। सूक्ष्म पे्रम ईश्वर ह ैऔर स्थूल पे्रम िासना। पर, वनयंवत्रत ि मयाादित 

पे्रम ही ईश्वर तक साधक को पहाँचाने का साधन ह।ै सत्य तो यह ह ैदक पे्रम को न पररभावषत दकया जा सकता ह ै

और न ही उसे िाणी से सजाया जा सकता ह।ै यह मात्र अनुभिगम्य ह।ै पे्रम के आनंि को 'मूक के आस्िाि' की 

भााँवत अनुभतू दकया जा सकता ह।ै महर्षा नारि पे्रम के स्िरूप को प्रवतिेदित कुछ इस प्रकार करत े हैं 

अवनिाचनीयं पे्रमस्िरूपं । मूकास्िािनित् । प्रकाशते क्वावप पात्रे। गुणरवहतं कामनारवहत ं

प्रवतक्षणिद्धामानविवछछनं्न सूक्ष्मतरमनुभिरूपम । 

 

यहााँ एक ज्िलंत प्रश्न यह उपवस्थत होता ह ैदक पे्रम का जन्म कैसे होता ह?ै नारि तो मानते हैं दक "यह प्रारंभ में 

विषजन्य होता ह,ै गुणों के कारण जन्मता ह।ै" इन 'गुणों' में अन्य तत्त्िों की अपेक्षा 'सौंिया' प्रधान ह।ै सौंिया ही 

पे्रम का जनक ह।ै अन्य गुणों में शौया, साहस, तेजादि पररगवणत दकए जा सकते हैं, पर िे गौण हैं। सूफी-िशान का 

'पे्रम' इसी सौंिया से जन्म लेता ह।ै यह सौंिया मृगािती में व्याप्त ह,ै प द्मािती में व्याप्त ह ैऔर मधुमालती तक 

इसका विस्तार ह।ै यह आिश्यक नहीं दक पे्रम-पात्र िैवहक रूप से सुंिर हो। फारसी पे्रम-कथा 'लैला-मजनू' की 

लैला; बताते हैं-काली थी। सौंिया के प्रवतमान भीप्रत्येक िवृि के समान नहीं होते। प्रत्येक जन की सौंिया-िवृि 

पृथक् पृथक् होती ह।ै पर, यह वनवश्चत ह ै

दक प्रेम और सौंिया का संबंध िेही और िेह की भााँवत ह।ै पे्रम यदि आत्मा ह ैतो सौंिया िेह ह।ै सफूी काव्यों 
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में इसी सौंिया गुण-को श्रिण कर जीिात्मा उसकी प्रावप्त हतेु सचेि होता ह ैऔर उसके हृिय में पे्रम का उिवध 

वहलोरें लनेे लगता ह।ै 

 

डॉ. सुशील कुमार शमाा ने मधुमालती के इसी पे्रम तत्त्ि की विशि, गहन और सूक्ष्म वििेचना अपनी कृवत में की 

ह।ै प्रायः प्हिंी लेखक अपनी आलोचनात्मक कृवतयों में भाषा की िरुुहता को प्राथवमकता िेत ेहैं। ऐसे में लेखक 

का बुवद्ध तत्त्ि तो स्पि हो जाता ह;ै परंतु आम पाठक उससे िरू भागने का प्रयास करता ह।ै यह कृवत इस अिगुण 

से सिाथा मुक्त ह ैऔर इसीवलए पठनीय तथा रोचक भी बन पड़ी ह।ै इसका भाषायी पक्ष स्िछछ, सहज और 

बोधगम्य ह।ै 

 

विश्वास ह,ै मेरी तरह अन्य सुवध पाठकों द्वारा भी प्रस्तुत कृवत का स्िागत दकया जाएगा। 

 

कोलारस वशिपुरी (म. प्र.) 

 

- डॉ. लखन लाल खरे 
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        कृवत : मरेी िवृि 

 

'सूफी' काव्य वहन्िी सावहत्य की ऐसी अनमोल वनवध ह ैदक यदि इस सावहत्य को वहन्िी सावहत्य से पृथक् कर 

दिया जाए तो वहन्िी सावहत्य कंगाल हो जाएगा। वनःसंिेह, तुलसीिास वहन्िी सावहत्य के वशरोमवण हैं, पर यह 

भी सत्य ह ैदक उनकी कृवत 'रामचररतमानस' का शैलीगत िैवशष्ट्ट्य सूफी काव्य से पूणातः प्रभावित और पे्रररत 

ह।ै सूफी-िशान न े भारतीय संस्कृवत को बहत गहरे तक प्रभावित दकया ह।ै सूफी विचारधारा को भारतीय 

आलोक में प्रस्तुत करने के उद्देश्य से सूफी कवियों ने लौदकक पे्रम-कथाओं और भारतीय संस्कृवत के समन्िय का 

सफल प्रयास कर अपने उिार िवृिकोण का पररचय दिया ह।ै सूफी पे्रमाख्यानक काव्य ग्रंथों में पे्रम, अध्यात्म, 

इवतहास और लोक-संस्कृवत आदि विवभन्न विषयों का प्रवतपािन कर प्रेम के संिेश को जन सामान्य तक पहाँचाया 

गया ह।ै सूफी कवियों की कला-चेतना पे्रम-कें दद्रत ह,ै उनका सौंिया-बोध पे्रम-प्रिीप्त है और उनकी जीिन-िवृि 

पे्रमोद्भावसत ह।ै 

 

सूफी मत सिैि आत्मा के शुवद्धकरण और सौंियोद्भूत पे्रम पर बल िेता रहा ह।ै अपन ेइस वसद्धांत के अलोक को 

प्रसाररत करने के उद्देश्य से इन सूफी कवियों ने भारतीय जनमानस में प्रचवलत लौदकक पे्रम कथाओं को माध्यम 

बनाया। इन कवियों की िवृि में 'पे्रम की पीर' का विशेष महत्त्ि ह ैऔर इस ेउद्भावसत करने में जायसी को पयााप्त 

सफलता प्राप्त हई ह।ै परन्तु इसका तात्पया यह नहीं दक अन्य कवियों का महत्त्ि कमतर ह।ै जायसी और उनके 

पद्माित पर तो स्ितंत्र एिं उपावध परक पयााप्त शोध-काया हो चुका ह ैदकन्तु मंझन और उनकी मधुमालती की 

ओर वहन्िी-जगत् की िवृि कम ही गई ह।ै 

 

इस दिशा में जो काया हआ ह,ै उसके अंतगात लालता प्रसाि सक्सेना ने 'मंझन का सौंिया' कृवत में 'मधुमालती' में 

वनवहत सौंिया तत्त्ि को उद्घारटत दकया ह।ै डॉ. िशान लाल सेठी न े'मधुमालती का काव्य-सौंिया' नामक ग्रंथ में 

मंझन की इस अनुपम कृवत के काव्य-वशल्प को ग्रहण दकया ह।ै राज बुवद्धराजा का ग्रंथ 'मधुमालती : 

पुनमूाल्यांकन' मंझन के ग्रंथ के कथ्य और वशल्प पर प्रकाश डालता ह।ै इनके अवतररक्त और भी अनेक ग्रंथ 

प्रकावशत हए हैं- मध्ययुगीन पे्रमाख्यान (श्याम मनोहर पाडडेय), सूफी कवि और काव्य (सरला शुक्ल), सफूी 

मत साधना और सावहत्य (राम पूजन वतिारी) तथा भारतीय पे्रमाख्यान परंपरा (पं. परशुराम चतुिेिी) आदि। 

इन तमाम 
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ग्रंथों में या तो मंझन की काव्य-व्यंजना को प्राथवमकता िी गई ह ैअथिा 'मधुमालती' के काव्य-सौंिया के विशे्लषण 

में समग्र तत्त्िों को ग्रहण दकया गया ह।ै दकसी भी ग्रंथ में 'मधुमालती' में वनवहत पे्रम तत्त्ि पर स्ितंत्र रूप से 

वििेचन नहीं दकया गया ह।ै इसी एक प्बंि ुको ध्यान में रखते हए प्रस्तुत कृवत के लेखन का संकल्प वलया गया 

ह;ै क्योंदक पे्रम तत्त्ि ही तो सूफी काव्य का मूलाधार ह ैऔर 'मधुमालती' में इसकी स्ितंत्र व्यंजना की जानी 

चावहए। 

 

प्रस्तुत पुस्तक पााँच अध्यायों में विभक्त ह।ै प्रथम अध्याय में सूफी मत और उसके वसद्धांतों का वििेचन ह।ै 

वद्वतीय अध्याय मंझन के व्यवक्तत्ि और कृवतत्ि को समर्पात ह।ै तृतीय अध्याय में 'मधुमालती' ग्रंथ का सामान्य 

पररचय ह।ै चतुथा अध्याय में पे्रम के स्िरूप का वििेचन ह ैऔर अंवतम अध्याय के द्वारा 'मधुमालती' में पे्रम- 

व्यंजना को उद्घारटत दकया गया ह।ै इसमें पे्रमािशा का तावत्त्िक विशे्लषण दकया गया ह।ै मंझन की िवृि में पे्रम का 

स्िरूप, पे्रम और िखु, पे्रम और विरह, पे्रम-साधना तथा पे्रम-मागा की करठनाइयों का सम्यक् विशे्लषण दकया 

गया ह।ै 

 

प्रस्तुत कृवत के प्रकाशन के अिसर पर मुझे अपनी पूज्य माताजी स्ि. श्रीमती राजिती शमाा एिं पूज्य वपताजी 

स्ि. श्री गंगाशरण शमाा का बार-बार स्मरण हो रहा ह।ै उन्होंने मुझसे जो अपेक्षाएाँ कीं, मैंने उन्हें साकार दकया, 

यह सब उनके आशीिााि का पररणाम ह।ै मैं उनके प्रवत विनत हाँ। सहधर्माणी डॉ. (श्रीमती) शवशबाला शमाा एिं 

पुत्री सुकृवत ि पुत्र उत्कषा का भी मैं आभारी हाँ वजन्होंने पुस्तक लेखन के समय मेरी तमाम सुविधाओं का ध्यान 

रखा। उनके सहयोग स ेही यह कृवत प्रकाश में आ सकी ह।ै 

 

'मधुमालती में पे्रम-व्यंजना' पुस्तक वहन्िी अध्येताओं की रुवच को ककंवचत भी आकृि करने में समथा हई अथिा 

इसके दकसी एक विचारांश या िाक्यांश ने दकसी के मवस्तष्ट्क में अपना स्थान बनाया, तो मैं अपना श्रम साथाक 

समझेंगा। 

 

-डॉ. सुशील कुमार शमाा 
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      प्रथम अध्याय 

 

     सफूीमत और उसके वसद्धातं 

 

सफूी शब्ि की व्यतु्पवत्त 

 'सूफी' शब्ि की व्युत्पवत्त के संबंध में यथाथापरक और तथ्यपरक अन्िेषणात्मक िवृिकोण अब तक प्राप्त 

नहीं हो सका ह।ै विद्वानों ने 'सूफी' शब्ि का व्युत्पवत्त मूलक अथा अपने-अपने ढंग से ग्रहण करने का प्रयास दकया 

ह।ै कवतपय विद्वानों ने 'सूफी' का संबंध 'सफ' से स्थावपत दकया ह ैवजसका अथा है-अवग्रम पंवक्त में खड़ा होना। 

इस संबंध के अनुसार, सूफी िे हैं वजन्हें कयामत के दिन अल्लाह के सामने सबसे आगे प्रथम पंवक्त में खड़ा दकया 

जाएगा। ऐसा इसवलए दक उन्होंने अपने जीिन में अल्लाह के स्मरण के अवतररक्त अन्य काया नहीं दकया। 'सफा' 

शब्ि भी 'सूफी' की एक व्यतु्पवत्त मूलक कल्पना ह।ै 'सफा' का अथा है- पवित्रता, शुद्धता। अथाात्, वजसका 

अन्तःकरण सांसाररक विषय-िासनाओं स े मुक्त होकर पवित्र हो गया ह,ै िह सूफी ह।ै एक और मान्यता के 

अनुसार, 'सूफी' शब्ि 'सुफ्फा' से बना ह।ै जब हजरत मोहम्मि साहब न ेमक्का स ेयसरीब के वलए वहजारत की, 

तब उनके कुछ अनुयायी भी मोहम्मि साहब के साथ चल दिये। मोहम्मि साहब रसूल थे, पैगम्बर थे, उन्हें 

सांसाररक आकषाण से वितृष्ट्णा थी। इन्हीं का अनुसरण इनके उन अनुयावययों न ेदकया था, जो संसार स ेविरक्त 

हो चुके थे। हजरत मोहम्मि साहब ने जो मवस्जि बनिाई थी, ये विरक्त उस मवस्जि के आगे बने चबूतरे पर 

बैठते थे और ऊनी िस्त्र पहनते थे। इसीवलए ये 'अहले सुफ्फा' कहलाने लगे, वजसका तात्पया है-चबूतरे पर बैठे 

व्यवक्त । 

 

अवधकतर विचारक और विद्वान यह मानते हैं दक 'सूफी' शब्ि सूफ से बना ह।ै सूफ स ेतात्पया है-ऊन। ये विद्वान 

भाषा-विज्ञान के आधार पर 'सूफ' को ही 'सफूी' का व्युत्पवत्त मूलक शब्ि मानते हैं। इनके अनुसार भाषा विज्ञान 

के आधार पर सफा से सफिी, सफ से सफी और सफु्फा से सुफ्फी होगा। डॉ. नरेश भी 'सूफी' की व्युत्पवत्त सूझ स े

मानते हए वलखत ेहैं-कवतपय सूदफयों न ेभी सूफी शब्ि की व्युत्पवत्त 'सूफ' शब्ि से ही स्िीकार की ह।ै खल्िनू 

तथा हज्िेरी जसैे सूफी विचारकों 
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ने 'सूफी' शब्ि को 'सूफ' से बना ही स्िीकार दकया ह'ैहमारे विचार में 'सूफी' शब्ि की उत्पवत्त 'सूफ' शब्ि से ही 

हई ह।ै इस्लाम से पूिा साधुओं में सूफ के िस्त्र पहनना वचरकाल से प्रचवलत था। ईसा का बपवतस्मा करने िाल े

सेंट जॉन को भी सूफधारी बताया जाता ह।ै ससंार स े विरक्त लोगों के वलए प्राचीन अरबी सावहत्य में भी 

सूफधारी विशेषण का प्रयोग हआ ह।ै इस्लाम के आरंवभक िषों में भी मुस्लमान साधक सूफ के िस्त्रों का प्रयोग 

करते रह ेहैं। अबू बक्र के ससंार से विरक्त होकर 'वगलीम' (ऊनी िस्त्र) धारण करने की कहानी से भी यही सकेंत 

प्राप्त होता ह।ै"' व्याकरवणक और ऐवतहावसक िवृि से 'सफू' ही 'सूफी' के वलए सटीक ह।ै परन्तु 'सुफ्फ' शब्ि पर 

भी विचार दकया जाना चावहए। 'सूफ्फ' और 'सूफ' शावब्िक रूप स ेवभन्न हो सकत ेहैं, परन्तु अवभपे्रत िोनों के 

प्रायः समान हैं। अतः यह संभि ह ैदक 'सुफ्फ' से 'सुफ्फी' बना हो और 'सुफ्फी' का अपभ्रंश 'सूफी' हो-ऐसा मेरा 

मत ह।ै 

 

सफूीमत की प्रिवृत्त 

 'इस्लाम' के उिय के पूिा ही ईसाई, नि-अफलातूनी, नावस्तक एिं बुद्धमत प्रचलन में आ चुके थ,े अत 

सूफी मत पर इन मतों का प्रभाि पड़ना ही था। विद्वानों ने सूफी मत पर भारतीय िशान के प्रभाि को भी खोजन े

का प्रयास दकया ह ैऔर यह सिाथा असत्य भी नहीं हो सकता, इसके कारण हैं। अरब के भारत स ेप्रारंभ स ेही 

व्यापाररक संबंध रह ेहैं। अरब के व्यापारी भारत आत ेथे और िे यहााँ की धमा-संस्कृवत के चच ेअपने िेश में दकया 

करते थे। इतना ही नहीं, भारतीय िशान यूनान होते हए भी अरब पहाँचा। डॉ. रामधारी प्संह 'दिनकर' का मत ह ै

दक "यह प्रभाि निीं सिी में पड़ा, जब यूनानी पुस्तकों का अनुिाि अरबी में दकया जाने लगा था। तसब्बुफ पर 

सबसे अवधक प्रभाि वहन्ितु्ि का ही माना जाना चावहए, क्योंदक यह िहुरा था, अथाात ्एक तो यूनान के माध्यम 

से, िसूरे सीधे वहन्िसु्तान से जाने िाल ेवहन्ि ूऔर बौद्ध संतों एिं पंवडतों के द्वारा। ििेांत के मोक्ष और बुद्ध का 

अिांवगक मागा ही उनका 'तरीका या सलूक' हआ। इसी प्रकार सुदफयों ने भारतीय योग के 'ध्यान' को 'मरकबा' 

कहकर अपनाया एिं भारतीय योवगयों के चमत्कार ही सूदफयों के यहााँ करामात या मोजजा कहलाने लगे। 

सूदफयों के बीच स्िछछता, पवित्रता, सत्य और अपररग्रह पर जो इतना जोर ह ैतथा उनमें माला जपने की जो 

 

प्रथा ह,ै उन सबके पीछे शुद्ध भारतीय संस्कार का ही प्रभाि माना जा सकता ह।ै"" इस संबंध में सबसे पक्षपात 

रवहत मत प्रोफेसर हमायूाँ कबीर का ह ैवजन्होंन ेअपनी पुस्तक 'ओिर हरेीटेज' में वलखा ह ैदक- "सूफी मत का 

आधार कुरान में था, 
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दकन्तु भारतीय विचारधारा का इस पर अत्यंत गंभीर प्रभाि पड़ा ह।ै" इसमें कोई िो राय नहीं ह ैदक सूफी मत 

का उत्स इस्लाम से ह।ै कालांतर में अन्य धमों और पंथों का प्रभाि भी इस पर पड़ता रहा ह।ै यह तो वनवश्चत ह ै

दक हजरत मोहम्मि साहब की वतजारत के पश्चात् ही सदुफयों का उिय हआ, जो ससंार से विरक्त हो चुके थे। 

धीरे-धीरे इनकी संख्या में िृवद्ध होती गई और आगे चलकर इस मत का शनैः-शनैः विकास होता गया। इतना ही 

नहीं, आगे चलकर सूफी मत भी अन्य पंथों की भााँवत अनेक सम्प्रिायों में विभक्त हो गया। भारत में प्रिेश करने 

पर तो सूफी मत न ेएक श्रेष्ठ उिाहरण प्रस्तुत दकया-वहन्ि-ूमुवस्लम समन्िय के रूप में। 

सफूी-वसद्धातं 

 डॉ. रामधारी प्संह दिनकर ने डॉ. बुकेट को उद्धृत करते हए सूफी मत के विश्वासों और डॉ. खलीफा 

अब्िलु हकीम को उद्धृत करते हए इस मत के लक्षणों की सूची इस प्रकार प्रस्तुत की है- 

सदूफयों के विश्वास 

1. अवस्तत्ि केिल परमात्मा का ह;ै िह प्रत्येक िस्तु में ह ैऔर प्रत्येक िस्तु परमात्मा में ह।ै 

2. िवुनया की हर चीज परमात्मा से वनकलती ह ैऔर परमात्मा के वबना दकसी भी चीज का कोई अवस्तत्ि नहीं 

ह।ै 

3. सभी धमा व्यथा हैं। हााँ, उनका एक उपयोग ह ै दक िे एक ही सत्य की ओर इंवगत करते हैं। इनमें से सबस े

उपयोगी धमा इस्लाम ह,ै वजसका सच्चा िशान सूफी मत का िशान ह।ै 4. पाप और पुडय में कोई भेि नहीं ह,ै 

क्योंदक िोनों की सृवि परमात्मा ने की ह।ै 

5. मनुष्ट्यों के संकल्पों की पे्ररणा और वनश्चयन परमात्मा करता ह,ै अतएि मनुष्ट्य अपने कमों में स्िाधीन नहीं 

ह।ै 

6. आत्मा शरीर के प्पंजड़े में कैि ह;ै दकन्तु प्पंजड़ा पीछे बना और पक्षी-आत्मा पहले स ेही मौजूि रहा ह।ै प्पंजड़ े

के टूटे वबना पक्षी स्िाधीन नहीं हो सकता। अतएि, मृत्यु काम्य ह,ै क्योंदक मृत्यु के बाि ही आत्मा परमात्मा को 

प्राप्त करती ह।ै 

7. सूफी का मुख्य कत्ताव्य ध्यान और समावध ह,ै प्राथाना और नाम-स्मरण ह।ै इन्हीं तरीकों से िह परमात्मा-

वमलन की राह पर अग्रसर होता ह।ै 
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सफूी मत के लक्षण 

1. सारी िास्तविकता एक ह ैअथाात् संसार में हम जो कुछ भी िेखते हैं, िह एक ही सत्ता का विस्तार ह।ै प्रकृवत 

के सभी रूप एक ही सत्य के विवभन्न पहलू हैं। 

2. जैस ेसभी चीजें एक ही तत्त्ि से वनकली हैं, िैस ेही ये सब की सब उसी तत्त्ि में लौट जाने को बेकरार हैं। 

3. सत्य का ज्ञान बुवद्ध से भी हो सकता ह,ै यदि बुवद्ध खंवडत या पक्षपात युक्त न हो। दकन्तु तका  उसमें सहायक 

नहीं हो सकता। तका  स ेिास्तविकता का सारा ज्ञान नहीं होता ह।ै िास्तविकता के सपूंणा ज्ञान के वलए बुवद्ध की 

अपेक्षा भािना और अनुभवूत अवधक विश्वसनीय ह।ै 

4.मनुष्ट्य-जीिन का असली लक्ष्य यह ह ैदक धार्माक अनभुूवतयों के द्वारा मनुष्ट्य अंवतम सत्य का साक्षात्कार करे 

और उस सत्य के साथ एकाकार हो जाए। 

 

5. यह धार्माक अनुभूवत ही पे्रम ह।ै पे्रम के भीतर, स्िाभाविक रूप से सत्य का ज्ञान वनवहत रहता ह।ै 

6. सभी धार्माकता और ऊाँ ची नैवतकता का आधार पे्रम ह।ै प्रेम के वबना धमा और नीवत िोनों वनजीि हो जात ेहैं। 

पे्रम के प्रकाश के वबना बुवद्ध भी अंधकार में भटकती रहती ह।ै 

 उपयुाक्त विशे्लषण से यह वनष्ट्कषा वनकाला जा सकता ह ैदक सूफी मत में पे्रम को प्रधान रूप से स्िीकार 

दकया गया ह।ै यह प्रेम सौंिया जवनत ह।ै इस सौंिया जवनत पे्रम की प्रावप्त से ही मुवक्त हो सकती ह।ै 

 सूफी मत में गुरु का सिोपरर स्थान ह।ै गुरु ही िह मागा साधक को बतलाता ह,ै जो परम सत्ता या 

वनिााण की ओर जाता ह।ै गरुु को सूफी मत में पीर अथिा शेख कहते हैं। सूफी-परम्परा में पीर का सिाावधक 

महत्त्ि ह।ै वजस साधक का कोई पीर नहीं, उसकी साधना वनष्ट्फल होती ह।ै पीर और मुर्शाि (वशष्ट्य) का घवनष्ठ 

संबंध ह-ैसूफी मत में। अमीर खुसरों के बारे में कहा जाता ह ैदक जब इनके पीर हजरत वनजामुद्दीन वचश्ती का 

इंतकाल हआ, तब खुसरो कहीं िरू थे। समाचार प्राप्त होने पर खुसरो आए और यह िोहा कहते हए उन्होंने भी 

अपने पीर की मजार पर अपनी जीिन लीला समाप्त कर ली : 

   गोरी सोि ेसजे पर मखु पर डारे केस। 

   चल खसुरो घर आपन ेरैन भई चहाँ िसे ु।। 
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सफूी मत का विस्तार 

 सूफी िशान पर विवभन्न मतों का न्यूनावधक प्रभाि हो सकता ह,ै पर इस तथ्य स ेअसहमत नहीं हआ जा 

सकता दक उसके विस्तार में इस्लाम की भूवमका महती रही ह।ै इसके प्रारंवभक इवतहास को उद्घारटत करते हए 

डॉ. श्याम मनोहर पाडडेय वलखते हैं- "सूफी मत का इवतहास 623 ई. के लगभग प्रारंभ होता ह।ै प्रारंभ में सफूी 

मत में िशान का प्रिेश नहीं था। इस्लाम एक प्रिृवत्त मूलक धमा था। पहली बार इसमें कवतपय ऐस ेव्यवक्त सामन े

आए, वजनमें भवक्त का सवन्निेश हआ। आत्मा का शुवद्धकरण आरंभ में हआ। इन व्यवक्तयों में बसरा के अलहसन 

का नाम उल्लेखनीय ह ैवजनका जीिन काल 643 से 728 ई. ठहराया गया ह।ै इस युग के अन्य सूफी इब्रावहम 

वबनअजम (मृ. 783 ई.), अयाज़ (मृ. 801 ई.), रावबया (801 ई.) आदि हैं। रावबया बसरा की रहने िाली थी। 

रावबया में सिाप्रथम पे्रम-िशान का उिात्त और प्रखर रूप सामने आता ह।ै एक स्थान पर िह कहती है- "खुिा के 

पे्रम ने मुझे इतना अवभभूत कर दिया ह ैदक मेरे हृिय में अन्य दकसी के प्रवत न तो पे्रम शेष रहा, घृणा शेष रही।" 

 प्रारंवभक सूदफयों में मंसूर हल्लाज का ऐवतहावसक महत्त्ि ह।ै मंसूर पे्रम की उस अिस्था में पहाँच चुके 

थे, जहााँ उन्होंन ेउद्घोषणा की थी दक 'अन हल्-हक' - अन हल्-हक्; वजसे भारतीय िेिांत में 'अह ंब्रह्मवस्म' कहा 

गया ह।ै मंसरू की यह घोषणा उन्हें अछछी नहीं लगी, जो इस्लाम के कट्टर समथाक थे, क्योंदक उनकी यह 

उद्घोषणा इस्लामी मान्यता के सिाथा प्रवतकूल थी। पररणाम यह हआ दक उन्हें सन् 922 में मौत के घाट उतार 

दिया गया। सूफी मत उस समय लगभग शैशिािस्था में ही था। इस घटना से इसके विस्तार में गवतरोध-सा 

उत्पन्न हो गया, सूफी मतिादियों को इस्लाम से समझौता करना पड़ा क्योंदक सूफी मत का इस समय तक कोई 

स्पि िशान खड़ा नहीं हो सका था। 

 उपयुाक्त घटना के पश्चात् सन् 995 ई. में अबू बकर अल् कला बाजी ने 'दकताबुल तारुफ मजहबे अहल े

तसब्बुफ' नामक ग्रंथ का प्रणयन दकया वजसे इस्लाम से मान्यता प्राप्त थी। यही िह काल था जब सूफी मत के 

विद्वान और सतं हज्िेरी ने 'कश्फुल महजूब' की रचना की। इस ग्रंथ में सूफी वसद्धांतों का वनधाारण दकया गया ह।ै 

हज्िेरी का वनधन सन ्1092 में हआ, परन्तु अब तक सदूफयों के लगभग 12 सम्प्रिाय अवस्तत्ि में आ चकेु थ।े 

हज्िेरी के पश्चात् इस क्षेत्र में जो अत्यंत चर्चात नाम ह,ै िह है-अलग़जाली का, वजनका वनधन सन् 1111 में 

हआ था। खुरासान में जन्मे इस िाशावनक सतं न ेअनेक ग्रंथों का अध्ययन दकया था और 
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'इवहया उल अलूम' नामक शे्रष्ठ ग्रंथ की रचना की थी। यहााँ यह उल्लेखनीय ह ैदक अलग़जाली का प्रभाि इतना 

बौवद्धक और चमत्काररक था दक इनके पश्चात् सफूी मत को इस्लाम ने मान्यता प्रिान कर िी। 

 अलग़जाली तक आते-आते सूफी मत में स्पि रूप स ेिो धाराएाँ पररलवक्षत होती हैं। एक धारा िह ह ै

वजसका प्रितान मंसरू हल्लाज न े दकया तथा उनके अनयुावययों न े उसका प्रचार दकया। िसूरी धारा में ि े

समझौतािािी हैं, जो कुरान शरीफ से पृथक् जाते हए प्रतीत नहीं होत ेऔर न ही हए। अलग़ज़ाली के समय तक 

सूफी मत पयााप्त रूप से वस्थर हो चुका था। प्रख्यात् सफूी संत इब्नुल अरबी (मृत्यु सन् 1240) का िवृिकोण 

एकेश्वरिाि से थोड़ा वभन्न तो था, परन्तु उनका यह वसद्धांत भारतीय िेिान्त के अवधक वनकट था। "कुरान जहााँ 

पर यह कहता ह ैदक ईश्वर केिल एक ह,ै िहााँ इब्नुल अरबी कहत ेहैं- 'केिल ईश्वर ह ैऔर कुछ नहीं।' कुरान के 

समझौता से चलने िाले सूफी कहते हैं- ईश्वर एक ह,ै वनमााता ह,ै स्िामी ह,ै पूज्य ह।ै हम वनवमत्त हैं, बंिे हैं, पूजा 

करने िाल ेहैं, गुलाम हैं। इब्नुल अरबी कहते हैं, दक ईश्वर के अवतररक्त कुछ नहीं ह।ै यह विचारधारा िेिांत के 

िशान के करीब ह ैवजसमें 'सिा' खवल्ििंब्रह्म' कहा गया ह।ै इब्नुल अरबी भारतीय िशान स ेपररवचत थे। उन्होंन े

योग के एक ग्रंथ 'अमृत कुडड' का अरबी में अनुिाि कराने में िवमश्क के एक सूफी को सहायता पहाँचाई थी। 

इब्नुल अरबी के वसद्धातंों के अनुकूल ही मंझन न े'मधुमालती' की रचना की ह।ै मंझन के गुरु शेख मोहम्मि गौस 

थे। कहा जाता ह ैदक उन्होंने भी अमृत कुडड का अनुिाि दकया था।"" 

 

भारत में सफूी मत का आगमन 

 इवतहासकारों और विद्वानों का मत ह ैदक हज्िेरी के आगमन के साथ ही भारत में सूफी मत का प्रिेश 

हआ। हज्िेरी का मूल िास स्थान अफगावनस्तान का गजनी शहर था। ये तुर्का स्तान और सीररया के भ्रमण पर 

वनकले और घूमते-घूमते अंततः लाहौर को इन्होंन ेअपना स्थाई रठकाना बनाया। लाहौर में ही सन् 1026 ई. में 

इनका वनधन हआ। यद्यवप हज्िेरी के आगमन के साथ भारत में सूफी मत का प्रिेश हआ अिश्य; पर ये अपना 

कोई विशेष प्रभाि यहााँ छोड़ न सके। सन् 1140 में ख़्िाजा मुइनुद्दीन वचश्ती का आगमन भारत में हआ वजन्होंन े

इस िेश में वचवश्तया सम्प्रिाय की नींि रखी। तिनन्तर सूदफयों के अनेक सम्प्रिायों का यहााँ विस्तार हआ तथा 

इनकी शाखाएाँ-प्रशाखाएाँ भारत में पयााप्त पल्लवित-पुवष्ट्पत हईं। 
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प्रमखु सफूी सम्प्रिाय 

 भारत में वजन सूफी सम्प्रिायों का विकास हआ उनमें वचश्ती, कादिरी, सहुराििी और नक्शबंिी प्रमुख 

हैं। इन चार सम्प्रिायों के अवतररक्त कलंिरी, शत्तारी, मियनी और दफरिौसी सम्प्रिाय भी भारत में महत्त्िपूणा 

रह ेहैं। 

वचश्ती सम्प्रिाय 

 वचश्ती सम्प्रिाय का उद्भि और विकास अफगावनस्तान के वचश्त शहर में हआ था, इसीवलए अपने 

शहर के नाम पर यह वचश्ती सम्प्रिाय कहलाया। इसके प्रिताक हजरत अबू अहमि अब्िाल वचश्ती थे, वजनका 

समय सन् 874 से 956 ई. माना जाता ह।ै अबू अहमि के वपता वचश्त शहर के गणमान्य नागररक थे। सीररया 

में अबू इस्हाक्क शामी नामक विख्यात सूफी सतं थे। हजरत अबू अहमि अब्िाल न ेइनस ेिीक्षा प्राप्त की। अबू 

इस्हाक भ्रमण करते-करते बग़िाि शहर जा पहाँचे। यहााँ ख़्िाजा मुमशाि िीनूरी का वशष्ट्यत्ि इन्होंने ग्रहण 

दकया। ख़्िाजा मुमशाि िीनूरी ने अबू इस्हाक को वचश्त जाने का आिेश दिया और ये वचश्त आ गये। िीघाकाल 

तक वचश्त में वनिास करने के पश्चात् अपने वशष्ट्य अबू अहमि को अपनी विरासत सौंप कर ये िापस सीररया 

चले गये। अबू अहमि ने वचश्त में अपने गुरु के िावयत्िों को भली-भााँवत पूणा दकया। अबू अहमि के पश्चात् इनके 

बेटे अबू मोहम्मि और इनके पश्चात् इनके भानजे ख़्िाजा यूसुफ न ेअबू अहमि की धरोहर को संभाला। युसुफ के 

बेटे ख़्िाजा मौििू वचश्ती विख्यात् सूफी संत रह ेहैं। इनके िो वशष्ट्यों-ख़्िाजा रुकु्नद्दीन मोहम्मि संजानी और 

ख़्िाजा हाजी शरीफ न ेबड़ी प्रवसवद्ध प्राप्त की। इस समय तक वचश्ती की खानकाह न ेअत्यंत प्रवसवद्ध प्राप्त कर 

ली थी। 

 ख़्िाजा मौििू का वनधन होते ही वचश्त में राजनैवतक पररितानों के कारण िहााँ का समूचा पररिशृ्य 

पररिर्तात हो गया। तुकों और कबीलों के युद्ध के कारण वचश्त की शांवत भंग हो गई। मोहम्मि गयासुद्दीन न े

अपना राज्य स्थावपत करते ही शांवत व्यिस्था को पुनः स्थावपत दकया, परन्तु सूफी सतंों का मन वचश्त में लग न 

सका। इस समय वचश्त की खानकाह के स्िामी ख़्िाजा मुईनुद्दीन थे, जो ख़्िाजा ग़यासुद्दीन के बेटे थे। ख़्िाजा 

मुइनुद्दीन वचश्त छोड़कर भारत आ गये और अजमेर को इन्होंने अपना रठकाना बनाया। ख़्िाजा मुइनुद्दीन 

वचश्ती के वशष्ट्यों में से ख्िाजा बवख्तयार काकी और शेख हमीिदु्दीन नागौरी ने अत्यंत लोकवप्रयता प्राप्त की। 

इसी प्रकार ख़्िाजा बवख्तयार काकी के एक प्रमुख वशष्ट्य शेख फरीिदु्दीन मसऊि 
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गंजेशकर (बाबा फरीि) और बाबा फरीि के वशष्ट्य हज़रत वनजामुद्दीन औवलया ने वचश्ती सम्प्रिाय के प्रसार में 

महत्त्िपूणा भूवमकाएाँ वनभाई। वहन्िी के आदिकाल के विख्यात कवि अमीर खुसरो इन्हीं हजरत वनजामुद्दीन 

औवलया के परम वप्रय वशष्ट्य थे। 

सहुराििी सम्प्रिाय 

 भारत में सुहराििी सम्प्रिाय का प्रभाि प्रारंभ में पंजाब तथा बंगाल में रहा, जो शीघ्र ही वबहार, 

उड़ीसा और गुजरात आदि राज्यों में विस्तार पा गया। इस सम्प्रिाय के संस्थापक शेख वशहाबुद्दीन सुहराििी थे। 

शेख अबू-उन्-नजीब इन्हें सूफी मत में लाये। सूफी साधना पर व्यापक प्रकाश डालते हए इन्होंने 

'अिाररफुल्मआररफ' नामक एक ग्रंथ का भी प्रणयन दकया था वजसमें सफूी मत के वसद्धांतों का विशे्लषण ह।ै शेख 

वशहाबुद्दीन सुहराििी के िो वप्रय वशष्ट्य थे-शेख बहाउद्दीन जकररया तथा शेख जलालुद्दीन तबरेजी। बंगाल में 

शेख जलालुद्दीन तबरेजी ने लखनौती में अपनी खानकाह स्थावपत की। मुल्तान और इसके आसपास के क्षेत्रों में 

शेख बहाउद्दीन जकररया का प्रभाि प्रचुर मात्रा में था। 

 सुहराििी सम्प्रिाय के अनके सूफी संत हए हैं वजन्होंने इस सम्प्रिाय का प्रचार-प्रसार दकया। इसी 

सम्प्रिाय के शेख फखरुद्दीन ने िवक्षण भारत में, सैयि बरुहानुद्दीन कुतबे आलम ने गजुरात में तथा शेख हसन 

लालू ने कश्मीर में सुहराििी सम्प्रिाय की नींि को िढृ़ दकया। फारसी के कवि शेख सािी तथा वमस्र के कवि 

उमर-वबनफाररज ने सहुराििी सम्प्रिाय के वसद्धांतों के अनुकूल ही अपनी काव्य-रचना की थी। ये िोनों कवि 

शेख सुहराििी के वप्रय वशष्ट्य थे। 

कािरी सम्प्रिाय 

 कािरी सम्प्रिाय का प्रितान तो बारहिीं शताब्िी में हो चुका था, परन्तु भारत में इस सम्प्रिाय का 

प्रिेश लगभग चार सौ िषों के पश्चात् सोलहिीं शताब्िी में हआ। इस सम्प्रिाय के प्रिताक शेख अब्िलु कादिर 

जीलानी थ,े वजनका जन्म सन् 1077 में जीलान नामक शहर में हआ था। इन्होंन ेबग़िाि में धार्माक वशक्षा प्राप्त 

की और दफर फकीरी िेश में अनेक िेशों में भ्रमण करते रह।े 'अल्-फतह-अल-रब्बानी' और 'फुतहूल्गावलब' 

नामक िो ग्रंथों में इनके धार्माक प्रिचन एिं उपिेश संग्रहीत हैं। कािरी सम्प्रिाय अपने प्रिताक के समय में ही 

अत्यन्त लोकवप्रय हो गया था, जो बगिाि से बाहर तुकी, सीररया और वमस्र तक जा पहाँचा। इतना ही नहीं, 

सोलहिीं 
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शताब्िी तक तो यह अरब िेशों सवहत पूिी सूडान, पवश्चमी सूडान, ट्यूवनश, मोरक्को, अफ्रीका तथा मलेवशया 

आदि िेशों में पयााप्त प्रसार पा गया। इसी काल में इसका प्रिेश भारत में हआ। भारत में इसके आदि प्रिताक 

हज़रत मोहम्मि बंिगी ग़ौस माने जाते हैं। 

 हजरत मोहम्मि बंिगी ग़ौस तुकी के वनिासी थे। सूफी मत के प्रचार-प्रसाराथा ये खुरासान होते हए सन ्

1539 ई. में भारत में प्रविि हए। यहााँ पर उच नामक स्थान पर इन्होंने अपनी खानकाह स्थावपत की। इनके बडे़ 

बेटे हज़रत अब्िलु कादिर सानी तथा कादिर सानी के बटेे हज़रत अब्िलु रज्जाक के उत्तरावधकारत्ि में कािरी 

सम्प्रिाय का पयााप्त विस्तार हआ और प्संध-पंजाब से लेकर उत्तरी भारत तक यह सम्प्रिाय खूब फला-फूला। 

 कािरी सम्प्रिाय को ऊाँ चाइयााँ प्रिान करने का शे्रय शेख िाऊि को ह।ै अब्िलु रज्जाक के पौत्र शेख हमीि 

(वजनका वनधन सन् 1571 में हआ था) के अत्यवधक वप्रय वशष्ट्य थे-शेख िाऊि। शेख िाऊि की प्रवसवद्ध से 

प्रभावित होकर सम्राट अकबर ने उन्हें आगरा राजिरबार में लाने का बहत प्रयास दकया; परन्तु शेख िाऊि ने 

अकबर के अनुरोध को अस्िीकार कर दिया। इसी सम्प्रिाय में हज़रत वमयााँ मीर विख्यात् सफूी हए हैं। "कादिरी 

सम्प्रिाय को हज़रत वमयााँ मीर (सन ्1531-1635) के कारण अद्भुत लोकवप्रयता तथा राजकीय सम्मान प्राप्त 

हआ। वमयााँ मीर का िास्तविक नाम मीर मोहम्मि था। उनके माता-वपता िोनों ही कावजयों के पररिार स ेथ े

तथा िोनों सूफी साधक थे। फलतः बालक मीर मोहम्मि को बचपन में ही अध्यात्म-साधना के संस्कार प्राप्त हो 

गये थे। आगे चलकर िे अपने समय के अद्भुत प्रवतभाशाली सूफी संत वसद्ध हए। मुग़ल सम्राट जहााँगीर तथा 

मुग़ल राजकुमार िारावशकोह को वमयााँ मीर के प्रवत बड़ी श्रद्धा थी। वमयााँ मीर ने लाहौर में अपनी खानकाह 

स्थावपत की। वसख गुरुओं के साथ वमयााँ मीर का प्रगाढ़ स्नेह रहा तथा अमृतसर के स्िणा मंदिर की नींि वमयााँ 

मीर ने ही रखी थी। 

 कािरी सम्प्रिाय को समूचे भारत में अत्यवधक आिर प्राप्त हआ। उत्तरी भारत में तो इसे महत्त्ि प्राप्त 

हआ ही, िवक्षण भारत में भी इस सम्प्रिाय के अनेक संतों की खानकाहें स्थावपत हई। सैयि इस्माईल जीलानी, 

शेख हसैन लाहोरी, शेख माधौ, शेख तकी कािरी, शेख बहलोल िररया, शेख अबुल फतह आदि विख्यात संत 

इस सम्प्रिाय में हए हैं और इनका राजपररिारों से लेकर समाज पर बहत प्रभाि रहा ह।ै 
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दफरिौसी सम्प्रिाय 

 अपने उद्भि-काल से लेकर ही सूफी मत का समथान और विरोध होता रहा ह।ै सत्य के प्रवत अपने आग्रह 

पर अवडग रहने िाल े अनेक सूदफयों को अपने प्राणों स े हाथ धोना पड़ा। दफरिौसी मत या दफरिौसी सूफी 

सम्प्रिाय के प्रिताक शेख सफुैद्दीन बखारजी (वजनका वनधन सन ्1260 ई. में माना जाता ह)ै भी सूफी मत के 

घोर विरोधी थे। शेख सैफुद्दीन की आस्था शेख नजमुद्दीन में थी। शेख नजमुद्दीन सूफी मत के पीर थे। बखारजी, 

शेख नजमुद्दीन के वशष्ट्य हो गये और कालान्तर में इन्होंन ेवजस सम्प्रिाय की नींि रखी, िहीं दफरिौसी सम्प्रिाय 

के रूप में जाना गया। 

  शेख बखारजी के वशष्ट्य ख़्िाजा बिरुद्दीन ने भारत आकर अपने सम्प्रिाय का प्रचार दकया। इस समय 

यहााँ वचश्ती सम्प्रिाय की धमू मची थी। ख़्िाजा बिरुद्दीन ने वचश्ती सम्प्रिाय के सूफी सतंों स े मधुर संबंध 

स्थावपत दकये। इस सम्प्रिाय में अनेक उतार-चढ़ाि आते रह।े बंगाल, वबहार आदि प्रिेशों में यह सम्प्रिाय पयााप्त 

पल्लवित-पुवष्ट्पत हआ और अनेक स्थानों पर इस सम्प्रिाय की खानकाहें स्थावपत हई। 

शत्तारी सम्प्रिाय 

 शत्तारी सम्प्रिाय के उद्भि और विकास पर प्रकाश डालते हए डॉ. नरेश वलखते हैं दक "शत्तारी 

सम्प्रिाय का उिय एक स्िततं्र सम्प्रिाय के रूप में नहीं हआ था, अवपतु वबस्तामी सम्प्रिाय की भारतीय शाखा 

को ही इस नाम से अवभवहत दकया गया था। इस सम्प्रिाय की आधारभूवम वबस्तामी सम्प्रिाय के प्रिताक अब ू

यज़ीि वबस्तामी की साधना पद्धवत ही ह।ै वबस्तामी सम्प्रिाय के प्रमुख प्रचारक अबू यज़ीि-अल्-इश्की ने ट्ांस-

ओवक्सयाना में इसका भरपूर प्रचार दकया तथा यह सम्प्रिाय 'इवश्कया सम्प्रिाय' के नाम से जाना जाने लगा। 

ईरान, जािा, सुमात्रा आदि िेशों में इसका वबस्तामी सम्प्रिाय ही प्रचवलत रहा। इधर भारत में शाह अब्िलु्ला 

शत्तार के नाम पर इसी सम्प्रिाय को शत्तारी कहा गया। 

 "शाह अब्िलु्ला शत्तार बुखारा के रहने िाले थे, जहााँ िे शेख मोहम्मि आररफ द्वारा इवश्क्रया (वबस्तामी) 

सम्प्रिाय में िीवक्षत हो गये थे। विवभन्न सूफी कें द्रों को िेखने तथा तत्कालीन सूफी संतों के साथ सत्संग की 

लालसा के कारण उन्होंन ेनीशापुर, ईराक्क्र तथा आयजरबायज्ञान की यात्रा की। आयज़रबायजान स ेिे भारत 

आ गये। यह घटना पन्द्रहिीं शताब्िी के प्रथम िशक की ह।ै 
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 शाह अब्िलु्ला न ेभारत में ही नहीं, भारत से बाहर भी इस सम्प्रिाय को लोकवप्रय बनान ेका सफल 

प्रयास दकया। जहााँ एक ओर भारत में यह सम्प्रिाय राजस्थान, गुजरात, बंगाल तथा मध्यप्रिेश में खूब फैला, 

िहीं िसूरी ओर मलाया और इडडोनेवशया में भी इसका खूब प्रचार हआ। उनकी पुस्तक 'लतायफे-गैवबया' इस 

सम्प्रिाय के साधकों के वलए मागािशाक पुस्तक बनी। उनकी मृत्यु 1485 ई. में माडडू के स्थान में हई।"" 

 'मधुमालती' नामक पे्रमाख्यानक काव्य के कवि मंझन इसी शत्तारी सम्प्रिाय के थे, अतः यह आिश्यक ह ै

दक इस सम्प्रिाय पर विस्तार स ेप्रकाश डाला जाए। इसके वलए पुनः डॉ. नरेश को उद्धृत करना समीचीन 

होगा। इस सम्प्रिाय के विकास को रेखांदकत करते हए िे वलखते हैं- "शत्तारी सम्प्रिाय को बंगाल में प्रचाररत 

करने का शे्रय शाह अब्िलु्ला के वशष्ट्य एिं खलीफा शेख मोहम्मि आला की ह।ै उनके बाि बंगाल में इस 

सम्प्रिाय का संचालन उनके वशष्ट्य जुहर हाजी बाबा हमीि ने दकया। उत्तर प्रिेश में इस सम्प्रिाय का प्रचार-

प्रसार शाह अब्िलु्ला के एक अन्य खलीफा शेख हादफज जौनपुरी ने दकया। शेख बुद्धन शत्तारी शेख हादफज के 

ही खलीफा थे, जो अंततोगत्िा पानीपत में आ बसे थे। पानीपत में ही उनकी मृत्यु हई। उनके वशष्ट्यों में शेख 

िली शत्तारी और शेख बहाउद्दीन अपने समय के प्रवसद्ध संत हए हैं। सोलहिीं शताब्िी के प्रथमाद्धा में शेख फूल 

तथा उनके छोटे भाई शेख मोहम्मि ग़ौस बहत प्रवसद्ध शत्तारी सूफी संत हए हैं। शेख ग़ौस के पुत्र शेख बुध 

अब्िलु्ला यद्यवप लगभग चालीस िषा अकबर की सनेा में रह,े लेदकन उनकी साधना वनरंतर चलती रही। 

जहांगीर के प्सहंासनारूढ़ होने पर िे ग्िावलयर चले गये और उन्होंने अपने वपता शेख ग़ौस के मकबरे के वनकट 

अपनी खानकाह स्थावपत कर ली।" यही शेख मोहम्मि गौस मंझन के गुरु थे, वजन्हें मंझन ने अपने ग्रंथ 

'मधुमालती' में 'कालपुरुष' कहकर सम्मान व्यक्त दकया ह।ै 

 मध्यप्रांत में माडडू तथा ग्िावलयर शत्तारी सम्प्रिाय के प्रमुख कें द्र बने रह।े शेख मोहम्मि गौस का 

व्यवक्तत्ि अत्यंत विराट था। इनके बडे़ बेटे नूरुद्दीन वजयाउल्लाह ने आगरा में अपनी खानकाह स्थावपत की। 

इतना ही नहीं, शेख ग़ौस के भाइयों तथा वशष्ट्यों ने भी मावनकपुर, जनैाबाि, बड़ौिा अहमिाबाि आदि स्थानों 

पर खानकाहें स्थावपत कीं और शत्तारी सम्प्रिाय का प्रचार-प्रसार दकया। 

कलिंरी सम्प्रिाय 

 कलंिरी सम्प्रिाय का प्रिेश जब भारत में हआ था, उस समय यहााँ वसद्धो, 
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नाथों तथा योवगयों का बाहल्य था। इस सम्प्रिाय के अनयुायी जब वििेशों से भारत आये तब उनका संपका  यहााँ 

के बाबा-िैरावगयों से हआ। भारतीय साधुओं की िेखा- िेखी कलंिरी सम्प्रिाय के सदूफयों ने भी कानों में मुद्रा 

पहनना तथा भााँग आदि नशीले पिाथों का सेिन करना प्रारंभ कर दिया। इस सम्प्रिाय की अनेक शाखा-

प्रशाखाएाँ हई, वजन्होंने पंजाब, दिल्ली, उत्तर प्रिेश, राजस्थान आदि में अपनी खानकाहें स्थावपत कीं। हररयाणा 

प्रिेश के करनाल में अब भी कलंिर शाह की अत्यंत प्राचीन एिं विख्यात मजार स्थावपत ह,ै जहााँ िरू-िरू से 

श्रद्धालु आते हैं। 

 समय के साथ-साथ प्रत्येक िस्तु में पररितान होता रहता ह ैयह प्राकृवतक वनयम ह।ै सदूफयों के विवभन्न 

सम्प्रिायों ने भारत में वजन रूपों में प्रिेश दकया था, िे वस्थर न रह सके और भारतीय प्रभाि की स्पि छाया उन 

पर िवृिगोचर होने लगी। भारतीय िशान, भारतीय धमों और भारतीय कमाकाडडों को भारतीय सूफी सम्प्रिायों 

ने अपना वलया। 

 भारत में सूदफयों के कुछ सम्प्रिायों का विकास विशुद्ध भारतीय सैद्धांवतक और भारतीय व्यािहाररक 

धरातल पर हआ। ऐसे अनके सम्प्रिायों में से मिारी सम्प्रिाय और शहीिी सम्प्रिाय उल्लेखनीय हैं। 

मिारी सम्प्रिाय 

 मिारी सम्प्रिाय के प्रिताक शाह मिार थे। इनका िास्तविक नाम बहाउद्दीन था। ये मिीना से भारत 

आये थे। भारत में आकर कानपुर के पास माकनपुर में इन्होंने अपना स्थाई रठकाना बना वलया। यहीं इनका 

वनधन हआ। माकनपुर में अब भी बाबा मिार शाह की मज़ार ह ैजहााँ प्रवत िषा बड़ा भारी उसा भरता ह।ै 

 शाह मिार के अलौदकक व्यवक्तत्ि से संबंवधत अनेक ककंििवन्तयााँ जनसाधारण में प्रचवलत हैं। मिारी 

सम्प्रिाय के अनुयायी वसर पर काला साफा बााँधते हैं, काला चोंगा धारण करते हैं और काला ही डडडा धारण 

करते हैं। इस सम्प्रिाय के कुछ पहाँचे हए फकीर नग्नािस्था में रहते हैं। ये इस्लाम धमा के नमाज और रोजा के 

बंधनों को भी स्िीकार नहीं करते। मिारी सम्प्रिाय के साधु-िम- मिार-िम का उद्घोष ठीक इसी प्रकार करत े

रहते हैं, वजस प्रकार प्राचीन काल में वहन्ि ूयोगी- अलख वनरंजन का उद्घोष द्वार-द्वार पर करते थे। िम-मिार-

िम का तात्पया ह-ैमिार ही जीिन का सिास्ि ह,ै मिार ही जीिन का आधार ह।ै पंजाब से होते हए समूचे उत्तर 

भारत में आज भी एक गीत अत्यंत प्रचवलत ह ैऔर लोकवप्रय ह:ै "िमािम मस्त कलंिर अली िां पहला नम्बर"।" 

ऐसा प्रतीत होता ह ैदक वहन्िओुं के प्राथाना गीतों की तजा पर रवचत इस गीत 
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का संबंध कलंिरी और मिारी िोनों सम्प्रिायों से ह।ै 

शहीिी सम्प्रिाय 

 सूदफयों का यह सम्प्रिाय विशुद्ध भारतीय ह।ै यद्यवप इसे साम्प्रिावयक नहीं कह सकत े क्योंदक इस 

सम्प्रिाय के न कोई स्थाई वसद्धांत हैं और न ही कोई इस सम्प्रिाय का प्रिताक। इस सम्प्रिाय के मूल में यदि कुछ 

ह ैतो िह ह-ैअन्याय- अत्याचार को समाप्त करने में अपने प्राणों की आहवत िेने िाले शहीिों की शौया गाथाएाँ, 

वजनमें यथाथा कम, वमथकीय तत्त्िों का समािेश अवधक होता ह।ै ऐस ेशहीिों की मज़ारें िेश-भर में फैली हई हैं। 

डॉ. नरेश के अनुसार "चौिहिीं शताब्िी में बहराइच में शहीि गाज़ी वमयााँ का मज़ार बना, वजसके श्रद्धालुओं में 

सम्राट मुहम्मि तुगलक भी सवम्मवलत था। पंजाब में सुनाम के शेख बन्ना बनोई तथा शहजािा रटब्बा के 

शहज़ािा पीर ने भी शहीिी सूफी संतों के रूप में बड़ी ख्यावत प्राप्त की तथा उनकी मज़ारों पर आज भी श्रद्धाल ु

नतवशर होते हैं। इन वमथकीय सूफी संतों में कई संत ऐस ेहैं, वजनका संबंध हज़रत मोहम्मि के साथ जोड़ दिया 

गया ह।ै भरटडडा के हाजी रतन तथा सोनीपत के मामूाँ भानजा इसी कोरट में आते हैं।"10 

प्रमखु सफूी सम्प्रिायों की साधना पद्धवतयााँ एि ंवसद्धातं 

 सूदफयों की साधना-पद्धवत पर एक ही िाक्य में प्रकाश डालना हो तो कहा जा सकता ह ैदक-सूदफयों की 

साधना-पद्धवत का आधार पे्रम ह।ै इसी पे्रम की अवभव्यंजना विवभन्न रूपों और वसद्धांतों के द्वारा विवभन्न सूफी 

सम्प्रिायों में हई ह।ै मंझन का संबंध शत्तारी सम्प्रिाय से था, अतः सिाप्रथम इसी सम्प्रिाय के स्िरूप को 

संवक्षप्ततः समझना समीचीन होगा। 

शत्तारी सम्प्रिाय 

 वजस प्रकार वहन्िओुं में श्रिण, कीतान, जप, पािसेिन आदि भवक्त के नौ प्रकार बताए गए हैं, उसी 

प्रकार शत्तारी सम्प्रिाय में िस वनयमों का पालन अवनिाया ह।ै ये िस वनयम इस प्रकार हैं: 

 

1. पश्चाताप: साधक सासंाररक रूप को पहचान कर उन कृत्यों पर पश्चाताप करता ह,ै जो उसन े संसार में 

रहकर दकये हैं। 

 

2. विरवक्त भाि : साधक ससंार के उस रूप स ेसाक्षात्कार करता ह,ै जो स्िाथा स ेमंवडत ह,ै वजसमें िःुख ही िःुख 

ह,ै तब 
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उसे संसार से विरवक्त होने लगती ह।ै 

3. एकान्तिास: संसार स ेआसवक्त समाप्त होन ेपर साधक में एकातंिास की िृवत्त जागृत होन ेलगती ह ैऔर िह 

संसार तथा सांसाररकता से िरू होने लगता ह।ै 

4. ध्यान : एकातं प्राप्त होते ही उसकी वचिृवत्तयााँ ऊध्िामुखी होने लगती हैं और िह कामना रवहत होकर 

ईश्वरीय ध्यान में लीन होन ेलगता ह।ै 

 

5. ईश्वरीय वनष्ठा : ध्यान धारण करने से साधक का मन एकाग्र होने लगता ह ैऔर तब िह अपनी संपूणा वनष्ठा 

ईश्वर में लगा िेता ह।ै 

6. कामनाओं का शमन: साधक की डोर जब ईश्वर से बाँध जाती ह,ै तब उसकी कामनाएाँ अशेष हो जाती हैं। 

ईश्वर प्रावप्त के अवतररक्त दफर उसकी कोई इछछा शेष नहीं रहती। 

7. सतंोष: साधक को संसार से कोई मोह नहीं रह जाता। संतोष धारण करना उसका स्िभाि बन जाता ह।ै  

8. धयैा: ईश्वर की प्रावप्त में, उसका पे्रम और अनुग्रह प्राप्त करने में साधक असीम धैया धारण करता ह।ै 

9. स्मरण : जब साधक सब प्रकार से कामनाओं से मुवक्त प्राप्त कर लेता ह,ै तब उसके पास ईश-स्मरण के 

अवतररक्त कुछ शेष नहीं बचता।  

10. पणूा समपाण : उपयुाक्त वस्थवतयों को पार करता हआ साधक अंततः अपने आराध्य के प्रवत पूणा समर्पात हो 

जाता ह,ै उसमें लय हो जाता ह,ै उसमें एकाकार हो जाता ह।ै 

 

शत्तारी सम्प्रिाय में तीन प्रकार के साधक पाए जाते हैं: अखयार, अहरार और शत्तार। वजनकी िृवत्त धार्माक 

होती ह,ै िे अख्यार साधक कहलात ेहैं। साधना करते-करते वजन साधकों की आत्मा वनष्ट्कलुष होकर पवित्र हो 

जाती ह,ै िे अहरार कोरट के साधक होते हैं। साधनों को अंगीकार कर जो साधक शीघ्र ही अपने साध्य की ओर 

गवत करते हैं, िे शत्तार साधक कहलाते हैं। 

 

 `विवभन्न विद्वानों के मतों को उद्धृत करत ेहए डॉ. श्याम मनोहर पाडडेय 
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वलखते हैं दक- "शत्तारी सम्प्रिाय में न तो नफस (िासना) का विरोध ह ैऔर न मुजाहिा (तप, साधना, इवन्द्रय 

वनग्रह) का और न इसमें फना या 'फनाउल फना' ही ह।ै क्योंदक फना में िो व्यवक्तत्ि होते हैं। एक िह, वजसका 

'फना' होता ह ैऔर िसूरा िह, वजसमें फना होता ह।ै यह 'तौहीि' के वखलाफ ह।ै शत्तारी सतं तौहीि को स्िीकार 

करते हैं और सभी सीदढ़यों पर तज्जवलयात (अध्यात्म-ज्योवत, नरेूहक) में जात (अवस्तत्ि) को वसफत (गुण) के 

साथ स्िीकार करते हैं। शत्तारी संत सच्चे िान िेने िाले को मद्देनजर रख के जो कुछ वमलता ह,ै खा लेते हैं और 

वशकायत नहीं करते। शत्ताररयों के अनुसार अपनी जात, वसफत और अफआल (कृवतयााँ) को खुिा की जान, 

वसफत और अफआल समझो और एक हो जाओ। िसूरे अहरार और अख्यार (Gnostics) का जो मुजाहिात 

(इंदद्रय वनग्रह, तपस्या) और साधना करते हैं, यह तरीका नहीं ह।ै िसूरे कहत ेहैं, अपने 'नफस' को 'फना' की 

भााँवत समझो और खुिा को 'बका' के रूप में। अपने नफस का अबूिीयात (वनत्यता) और खुिा का रबूबीयत 

(स्िावमत्ि, ईश्वरत्ि)। शत्तारी सम्प्रिाय का वसद्धांत 'अनलहक' के सूत्र का अन्य वसद्धांतों की अपेक्षा अवधक 

सख्ती स ेवनिााह करता ह।ै"" 

 तात्पया यह ह ैदक शत्तारी सम्प्रिाय में केिल एक ही ईश्वरीय सत्ता को मान्यता प्राप्त ह।ै इस सम्प्रिाय में 

खुिा (ईश्वर) खल्क (सृवि, संसार), पैगंबर तथा बंिा सब एक हैं। इस वसद्धांत की पुवि करते हए मंझन 

'मधुमालती' में एक स्थल पर वलखत ेहैं दक-संसार सुन ले। ईश्वर का जो प्रकट रूप ह,ै उसका नाम मोहम्मि ह ै

तथा जो गुप्त रूप ह,ै उसे भी िही जानना चावहए: 

  ऊाँ च ेकहीं पकुारर कै जगत सनु ैसभ कोइ। 

  परगट नाउं महुम्मि गपुतु जो जावनय सोइ ।। 

 शत्तारी सम्प्रिाय का यह वसद्धांत वहन्ि ूधमा के वनगुाण-सगुण के समन्िय से साम्य रखता ह,ै वजसमें कहा 

गया ह ैदक ईश्वर का गुप्त रूप वनगुाण ह ैपरन्तु विवभन्न अितारों के द्वारा िही वनगुाण, सगुण रूप हो जाता ह।ै 

तुलसी ने भी इसे 'सगुणप्ह ंअगुणर्हा नप्ह ंकछु भेिा' कहा ह।ै 

 मंझन ने शत्तारी सम्प्रिाय के इस िशान को अपनी 'मधुमालती' में अनेक बार अनेक रूपों में व्यक्त दकया 

ह।ै एक स्थल पर िे कहते हैं दक िह एक ही ह,ै िसूरा नहीं ह।ै समूची सवृि का लय उसी में हो जाता ह:ै 

 एक अह ैिोसर कोइ नाहीं। तवेह सभ वसवस्ट रूप मखु जाहीं।" 

 शत्तारी सम्प्रिाय में ध्यान और समावध का विशेष महत्त्ि ह।ै मंझन ने भी इसके महत्त्ि को रेखांदकत 

दकया ह:ै 
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पररहरर सवुद्ध बवुद्ध औ ग्याना ं। 

कया बिेरवजत लािप्ह ंध्याना ं। 

तौ समावध लौ लाग ेजहााँ। 

आप ुपाि अपान त ूतहााँ। 

वनरगनु जहााँ वनरंजन सनूा ं। 

तहााँ आप ुसों आप ुवबहना ं। 

ग्यान पार जहिा ंअग्याना ं। 

तहा ंआप ुसउंे आप ुअमाना ं। 

सहज समावध लाउ त ैतहााँ।  

आप ुसउेाँ  आप पाउ सवुध जहााँ। 

सहज अलोल ेलाइल,े वनगम गोफ रह सवूत। 

जहााँ न ताँ ओ कोऊ औ एकौ करतवूत ।।" 

 भारतीय सूफी सम्प्रिायों में कुछ ही सम्प्रिाय ऐसे हैं वजन पर भारतीयता का अत्यंत गहरा प्रभाि पड़ा 

ह।ै इस प्रभाि का शोधपूणा आकलन करते हए डॉ. श्याम मनोहर पाडडेय विस्तार से वलखते हैं दक "भारत में 

शत्तारी सूदफयों का ही एक ऐसा सम्प्रिाय ह,ै वजन्होंन े योग तथा भारतीय साधना की कवतपय अन्य बातें 

अंगीकार कीं। भारतीय योवगयों की भााँवत शत्तारी साधक भी जंगलों में फल-फूल खाकर रहते थे और हठयोग की 

साधना करत ेथे। शत्ताररयों ने वज़क्र (खुिा के गुणों को जपना) पर बल दिया, वजसमें एकांत और पवित्रता का 

भाि रहता ह।ै पहले कवलमा का जप शत्तारी करते थे; दकन्तु अरबी, फारसी और वहन्िी में भी जप दकये जाते हैं। 

हठयोग में यौवगक आसन और समावध पर उनका विशेष बल था। शत्तारी सतं उल्मा की आलोचना से बचन ेके 

वलए अपनी साधना को गुप्त रखते थे। 

वचश्ती सम्प्रिाय 

 वचश्ती सम्प्रिाय में ईश्वर के श्रिण-कीतान को प्रमुखता प्रिान की जाती ह।ै यही कारण ह ै दक अमीर 

खुसरो जसैे कवि और संगीतज्ञ ने संगीत तथा काव्य को अंगीकार दकया। ख्िाजा मोइनुद्दीन वचश्ती और हज़रत 

वनजामुद्दीन औवलया की िरगाहों पर प्रवत िषा लगने िाले उसा में संगीत की छटा आज भी वबखरती ह।ै 

 इस सम्प्रिाय में आचरण की शुद्धता पर विशेष बल दिया जाता ह,ै क्योंदक शुद्ध आचरण से ही आत्मा 

विशुद्ध बनती ह।ै ख़्िाजा मोइनुद्दीन वचश्ती ने अपने 
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वशष्ट्यों के वलए नौ वनयम वनधााररत दकये थे। वचश्ती सम्प्रिाय के अनुयावययों को इन नौ व्रतों का पालन 

कठोरता से करना अवनिाया ह ै: 

1. अपररग्रह का कठोरता से पालन दकया जाए। 

2. उधार लनेे की प्रिृवत्त से बचा जाए। 

3. भूखे रहना भले ही पडे़, दफर भी दकसी स ेकुछ न मााँगा जाए। 

4. दिन भर में यदि आिश्यकता से अवधक संग्रह हो जाए, तब अवधक को वनधानों में वितररत कर दिया जाए। 

5. दकसी प्राणी के अवनि करने के भाि को भी अपने मन में न लाना। यहााँ तक दक शत्रु के वलए भी शुभ प्चंतन 

करना। 

6. सिैि सत्कमा की ओर प्रिृत्त होना। ऐसे कृत काया के वलए मात्र अपने पीर को शे्रय िेना। 

7. िषु्ट्कमों से सिैि िरू रहना। यदि भूलिश ऐसा िषु्ट्कमा हो भी गया हो तो उसके वलए स्ियं को िोषी ठहराना 

तथा भविष्ट्य के वलए सचते और सजग रहना। 

8. समय के पल-पल का सिपुयोग करते हए दिन में व्रत ि अवधकावधक मौन धारण का प्रयास करना तथा रावत्र 

में खुिा का प्चंतन और ध्यान करना। 

9. आिश्यकता के अनुरूप ही िाणी का उच्चारण करना अन्यथा अवधकांश समय मौन व्रत धारण करना। 

 उपयुाक्त िोनों सम्प्रिायों के अवतररक्त प्रत्येक अन्य सूफी सम्प्रिायों के अपने िशान हैं और अपने वसद्धातं 

हैं। परन्तु इस अथा में प्रत्येक सम्प्रिाय समरूप ह ैदक साधन की शुवचता, आत्मशुवद्ध, व्रत, जप-तप और गुरु के 

प्रवत श्रद्धा आदि तथ्यों को सभी प्राथवमकता प्रिान करते हैं। नक्शबंिी सम्प्रिाय के अनुयावययों के वलए जो 

ग्यारह वनयम वनधााररत दकय ेगये हैं, उनमें भी हृिय की शुवचता, िषु्ट्कमों से िरू रहना, आत्म-विशे्लषण, मन को 

न भटकने िनेा, वनरंतर ईश-जप और ईश-वचन्तन आदि साधनों का वनधाारण दकया गया ह।ै 

 सुहराििी सम्प्रिाय के वसद्धांत कुरआन से साम्य रखते हैं। इस सम्प्रिाय में एकांवतक साधना पर बल 

दिया गया ह;ै परन्तु यहााँ भी हृिय की पािनता, खुिा के अवतररक्त अन्य दकसी को सिा समथा न समझना, 

सांसाररकता से ध्यान हटाकर ईश्वर की ओर उन्मुख होना, मानि के प्रवत सिय एिं विनम्न होना आदि को 

प्राथवमकता िी गई ह।ै 

 दफरिौसी सम्प्रिाय भी अपने अनुयावययों से िया, उिारता, िान, धैया तथा 
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समता जैसे आिशा तत्त्िों को धारण करने की अपेक्षा करता ह।ै लगभग यही वनयम कलंिरी सम्प्रिाय में भी 

प्रचवलत हैं। कलंिरी सम्प्रिाय के अनुयायी भी विनम्रता, अह ंका त्याग, आत्मोत्सगा, ईश्वर का जप-तप, उसके 

प्रवत समपाण तथा सांसाररक पिाथों से अनासवक्त जैस ेआिशों के पालन का प्रयास करते हैं। 

 सूफी कवियों न,े जो वजस सम्प्रिाय से सम्बद्ध था, उसके वसद्धांतों तथा िशान को पे्रम-कथाओं के माध्यम 

से व्यक्त दकया ह।ै भारतीय सूफी कवियों ने भारतीय पे्रम-कथाओं को चुना। फारसी में शीरीं-खुसरो, िावमक-

आजरा, यूसुफ-जुलेखा तथा सिाावधक ख्यात लैला-मजनूाँ जैसे पे्रमाख्यान पूिा से ही थे। इन पे्रमाख्यानों में लैला-

मजनूाँ का पे्रमाख्यान सूदफयाना अथा में अपेक्षाकृत सिाावधक प्रौढ़ ह,ै वजसमें हकीकी के इश्क के माध्यम स े

आध्यावत्मक प्रेम-प्रावप्त की सफल अवभव्यंजना की गई ह।ै 

 भारतीय पे्रमाख्यानों को लकेर जो सूफी-काव्य सृवजत हआ ह,ै उसमें चन्िायन को (मुल्ला िाउि कृत) 

आदि ग्रंथ माना गया ह,ै वजसका रचना काल सन् 1379 ह।ै यद्यवप आचाया रामचंद्र शुक्ल, कुतुबन कृत 

'मृगािती' को सूफी काव्य-परम्परा के आदि ग्रंथ होन ेका शे्रय प्रिान करत ेहैं। मृगािती का रचना काल सन ्

1504 ह।ै इस परम्परा की सिाावधक महत्त्िपूणा कृवत मवलक मोहम्मि जायसी कृत 'पद्माित' (वहजरी 947) ह।ै 

'मधुमालती' (सन ् 1545-मंझन) 'वचत्रािली' (सन ् 1619-उसमान) ि ज्ञानिीप (सन् 1619-शेखनबी) भी 

उल्लेखनीय सूफी पे्रमाख्यानक काव्य हैं। इन काव्यों के अवतररक्त जमाल पचीसी (जलालुद्दीन), रत्नािली (जान), 

अनुराग-बांसुरी (नूर-मोहम्मि), हसं जिाहर (कावसम शाह) आदि शतावधक पे्रमाख्यानों की रचना हई वजनके 

द्वारा सूफी कवियों ने अपने-अपने सम्प्रिाय के वसद्धातंों को पररपुि दकया। 
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       वद्वतीय अध्याय 

     मझंन : व्यवक्तत्ि एि ंकृवतत्ि 

व्यवक्तत्ि 

 मध्यकालीन कवियों की यह विशेषता रही ह ैदक उन्होंने अपने कृवतत्ि में आस्था व्यक्त की। यही कारण 

ह ैदक उनका व्यवक्तत्ि गौण-सा रहा। ि ेचाह ेकबीर हों, तुलसी हों अथिा सरू लें। कवतपय कवि अिश्य ऐस ेरह े

हैं, वजन्होंने अपने व्यवक्तत्ि पर आंवशक अथिा पूणा रूप से प्रकाश डाला ह।ै जहााँ जायसी ने अपने व्यवक्तत्ि के 

संबंध में अपनी कृवतयों में पयााप्त संकेत दकये हैं, िहीं मंझन अपने विषय में प्रायः मौन धारण दकये हए हैं। मंझन 

के व्यवक्तत्ि पर अन्य ग्रंथों में तो इनकी जीिनी पर प्रकाश पड़ा ह,ै दकन्त ुअपने ग्रंथ में इन्होंने अपने संबंध में 

कुछ भी स्पि नहीं दकया ह।ै 

 मंझन की एकमात्र उपलब्ध यश-प्रिायक कृवत ह-ै 'मधुमालती' । 'मधुमालती' के रचना काल का स्पि 

उल्लेख मंवझन ने दकया ह ै: 

 सन ्नौ स ेबािन जब भय,े 

  सती परुुख कवल पररहरर गय।े 

  तब हम वजय उपजी अवभलाखा,  

 कथा एक बााँधउं रस भाखा। 

 उक्त उद्धरण के अनुसार वहजरी सन ्नौ सौ बािन में जब 'सतीपुरुख' पररहरर गये; तब उनके हृिय में 

यह अवभलाषा उत्पन्न हई दक एक 'रसकथा' बााँधी जाये।  

 यहााँ 'सतीपुरुख' से तात्पया 'शेरशाह सूरी' से ह।ै शेरशाह का वनधन भी इसी समय अथाात् वहजरी सन् 

952 (सन् 1545) में हआ था।' शेरशाह के पश्चात् इनका वद्वतीय पुत्र जलाल खााँ दिल्ली की गद्दी पर बैठा। इसन े

इस्लामशाह नाम धारण दकया। इसे इवतहास में सलीमशाह भी कहा गया ह।ै तत्कालीन काव्य-रूदढ़यों का 

पालन करत ेहए मंझन ने इसी सलीमशाह का गुणगान शाहिेक्त के रूप में इस 
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प्रकार दकया ह ै: 

सावह सलमे जगत भा भारी। जईे पूजंी बर मदेिवन सारी। 

जौरे कोंवप परैी पााँ चाप।ै इंिर कर इंद्रासन कॉप।ै 

नौ खडं सात िीप सभ ठाऊाँ । भएउ भरम अवत दक्रत गा नाऊं। 

अतंररख कर अस राज समंारा। जग मह ंकोइ न रहा जझुारा।  

िस्टंु दिसा मानी जग सकंा। खरग झार भइ खरभरर लकंा। 

वप्रवथमी पवत गनु गाहक िस औ चारर वनधान। 

पर भअु गजंन सापरुुस गरुि गररस्ट सजुान।। 

 उपयुाक्त छंि 10 से प्रारंभ हआ शाह ेिक्त सलीमशाह का गुणानुिाि छंि 13 तक अथाात् कुल चार छंिों 

में पूणा हआ ह।ै 

 मंझन ने जब 'मधुमालती' का प्रणयन दकया, उस समय दिल्ली के प्संहासन को इस्लामशाह सुशोवभत 

कर रहा था; परन्तु यह अपने वपता शेरशाह के समान योग्य नहीं था। सन् 1539 ई. में चौसा के युद्ध में शेरशाह 

से परावजत हमायूाँ अपनी हार का बिला लेने के अिसर तलाश रहा था। हमायूाँ ने सन् 1555 में पुनः अपना 

खोया हआ राज्य प्राप्त कर वलया, दकन्त ुजनिरी 1556 में हमायूाँ का भी वनधन हो गया और उसका पुत्र अकबर 

फरिरी 1556 में प्सहंासनारूढ हआ। निम्बर 1556 में हए पानीपत के वद्वतीय युद्ध में अकबर केिल विजयी ही 

नहीं हआ, अवपतु इसकी अपार संभािनाओं के द्वार भी खुल गये। 

 मंझन के जीिन का प्रारंवभक वसरा शेरशाह सूरी के शासनकाल से सम्बद्ध ह,ै तो अंवतम छोर पर 

अकबर का राजकाल वस्थत ह।ै इस िीघाकाल की घटनाओं का प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष प्रभाि वनवश्चत ही मंझन पर पड़ा 

होगा और उनकी 'मधुमालती' प्रभावित हई होगी। 

 उपलब्ध प्रमाणों और जानकाररयों के आधार पर मंझन के जीिन का जो वचत्र उभरता ह,ै उसके 

केनिास के दकनारे बाबर-काल के उत्तराद्धा से आरंभ होत ेहैं और अकबर काल में समाप्त हो जाते हैं। डॉ. श्याम 

मनोहर पाडडेय के ग्रंथ- 'सफूी काव्य-विमशा' के अनसुार मंझन का िास्तविक नाम मीर सैयि मंझन या मीर 

सैयि मंझन राजवगरर और इनके वपता का नाम अब्िलु्लाह काजी खैरुद्दीन शरीफ था। मंझन के पूिाज बल्ख से 

भारत आये थ,े वजन्होंन ेगौड़ िेश (आज का बंगाल) में अपना रठकाना बनाया था। बंगाल के वजस नगर में य े

आकर बसे थे, उसी लखनौती नगर में मंझन का जन्म हआ था। अब्िलु्लाह काजी खैरुद्दीन शरीफ की पत्नी दिल्ली 

के प्रवतवष्ठत काजी समाउद्दीन की बेटी थी।' 
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 सूदफयों का भारत में शत्तारी सम्प्रिाय अत्यंत प्रवसद्ध ह।ै इसी सम्प्रिाय में शेख मोहम्मि ग़ौस विख्यात 

सूफी संत हए हैं। सैयि ताजदु्दीन बुखारी भ्रमण करते हए भारत आए और इन्हीं शेख मोहम्मि गौस के वशष्ट्य बन 

गये। मंझन की भेंट ताजुद्दीन बुखारी से हई और ताजुद्दीन बुखारी के अनुरोध पर शेख मोहम्मि गौस ने मंझन 

को अपना वशष्ट्य बनाना स्िीकार कर वलया। मोहम्मि ग़ौस का व्यवक्तत्ि इतना प्रभािशाली था दक बाबर जैस े

शवक्तशाली सम्राट् की भी उन पर अगाध श्रद्धा थी। शेख मोहम्मि गौस के आिेश से बाबर ने हमायूाँ को अपना 

उत्तरावधकारी बनाया। इस घटनाक्रम के पश्चात् हमायूाँ भी शेख मोहम्मि गौस को अपना सबसे बड़ा शुभप्चंतक 

समझने लगा। सतं शेख मोहम्मि ग़ौस लगभग बारह िषों तक चुनारगढ़ के क्षेत्र में रह।े मंझन भी अपने गुरु के 

साथ चुनारगढ़ में रह ेऔर यहीं उनकी 'मधुमालती' के लखेन की नींि पड़ी। मंझन ने मधुमालती के प्रारंवभक 43 

छंिों में से चौिहिें स ेलेकर इक्कीसिें छंि तक अपने गुरु शेख मोहम्मि गौस का अत्यतं श्रद्धापूिाक स्मरण दकया 

ह।ै 

 चौतीसिें और पैंतीसिें िो छंिों में वजस चरनाढ़ नगर का िणान कवि ने दकया ह,ै यह चरनाढ़ नगर 

चुनारगढ़ ही ह।ै यह िही चनुारगढ़ ह,ै जो ितामान उत्तर प्रिेश के वमजाापुर वजल ेके अंतगात ह ैऔर जो विख्यात 

ऐयारी उपन्यासकार बाबू िेिकीनंिन खत्री के ऐयारी उपन्यासों 'चंद्रकांता', 'चंद्रकातंा सतंवत' तथा 'भूतनाथ' 

आदि का विख्यात क्रीड़ास्थल रहा ह।ै चुनारगढ़ के समीप ही चौसा ह,ै जहााँ के यदु्ध में शेरशाह ने हमायूाँ को 

परावजत दकया था और चुनारगढ़ पर अपना आवधपत्य स्थावपत दकया था। परन्तु शीघ्र ही हमायूाँ न ेभी पुनः 

चुनारगढ़ पर अवधकार कर वलया था। मंझन ने चनुारगढ़ का चनााढ़ी के रूप में जो िणान दकया ह,ै िह इस प्रकार 

ह:ै 

  गढ़ अनपू बवस नगरर चनााढी ।  

  कवलजगु मह ंलकंा सों गाढी। 

   परुुब दिसा जरगी दफरर आई।  

  उतर पवछम गगं गढ़ खाई। 

   िखे ेबन ेजाइ नप्ह ंकही।  

  गढ़ भीतर गगंा चवल बही। 

   सावह सहस जी लागप्ह ंआई।  

  जावह हारर वसर ठेंगा खाई।  

  ऊपर छाजा अनबन भााँती।  

  हठे बही सरुसरर सरसाती। 
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    नगरर अनपू सोहािवन औ गढ़ वबखम अगमं।  

    बरबस हाथ न आि ैवबन ुजस पबु्ब करंम ।। 

         गढ़ सहुाि गढ़पवत सरु ग्यानी। 

         नगर लोक सभ सखुी वनयानी। 

         सभ सरु हरी भगत औ ग्यानी। 

         आनन्िी पर िखुी वबनानी। 

         िाता औ ियाल धरवमस्टा। 

         सम ैपमे रस लीन गररस्टा। 

         भावगितं भोगी सभ लोगा। 

         औ सभ कह ंकुलितं सजंोगा। 

         मोवह अस्तवुत मुाँह कही न जाई। 

          जान ुसरग भईु छािा आई। 

   खोरर खोरर सभ घर घर नगर अनिं हलास । 

   कवलजगु मह ंजस वप्रवथमीं उतरर बसी कविलास ।।' 

 उपयुाक्त अंतःसाक्ष्य यह वसद्ध करत े हैं दक मंझन चुनारगढ़ में रह े थे और इन्होंन े प्रवसद्ध संत शेख 

मोहम्मि गौस को अपना गरुु बनाया था। शेख ग़ौस का संबंध सूदफयों के शत्तारी सम्प्रिाय से था। "सोलहिीं 

शताब्िी के प्रथमाद्धा में शेख फूल तथा उनके छोटे भाई शेख मोहम्मि गौस बहत प्रवसद्ध शत्तारी सूफी सतं हए हैं। 

शेख ग़ौस के पुत्र शेख बुध अब्िलु्ला यद्यवप लगभग चालीस िषा अकबर की सेना में रह,े लेदकन उनकी साधना 

वनरंतर चलती रही। जहााँगीर के प्संहासनारूढ़ होने पर िे ग्िावलयर चल ेगये और उन्होंने अपने वपता शेख ग़ौस 

के मकबरे के वनकट अपनी खानकाह स्थावपत कर ली।"" ग्िावलयर में मंझन के गुरु मोहम्मि गौस का मकबरा 

अब भी बना हआ ह।ै 

 सूफी िशान क्या; मध्यकाल के समूचे भवक्त काव्य में गुरु को असाधारण महत्त्ि प्रिान दकया गया ह।ै 

दफर चाह ेिह वनगुाण सतंों की िाणी हो अथिा सगुण की साकार झााँकी। जायसी, मुल्ला िाऊि आदि पे्रममागी 

कवियों की भााँवत मंझन ने भी अपने गुरु शेख मोहम्मि गौस को सश्रद्धा स्मरण दकया ह।ै िे कहत ेहैं: 

  सखे बड़ ेजग विवध वपयारा। 

  ग्यान गरुअ औ रूप अपारा। 

  सिंरर नाउं परस ेजौ आि।ै 

  ग्यान लाभ होइ पाप गिंाि।ै 
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     जाकह ंमया जीउ सेंउ करहीं। 

     सहज बोलाइ ताज वसर धरहीं। 

     जा कह ंदिवस्ट करप्ह ंप्रवतपारप्ह।ं 

     कया कलंक धोइ जग डारप्ह।ं 

     बूवझ गुरु वसख दिवस्ट प्रवतपाला। 

     सो आपन जम धोइ वनकाला। 

    गुरु िरसन िखु धोिन धवन धवन दिवस्ट जो भाउ।  

    जो गुरु वसक्ख दिवस्ट प्रवतपालै सो चाररह ंजुग राउ ।। 

     सेख मुहम्मि पीरु अपारा। 

     सात समंुि नाउ कंडहारा। 

     संिरर पांउ जौ आिै कोई। 

     परथम मुख िेखत सुख होई। 

     फुवन िहु ंजग पूजे मन आसा । 

     परसत चरन पाप गा नासा। 

     ग्यान छांवड़ मुख और न बाता। 

     िस औ चारर मंत वसवध िाता । 

     विसमौ हरख न घट मप्ह ंलाहैं। 

     संतत रहप्ह ंलीन लौ माहें। 

    िाता औ गुन गाहक गौस मुहम्मि पीर। 

    िहु ंकुल वनरमल सापुरुस गरुअ गररस्ट गंभीर ।। 

 अथाात्, संसार में बडे़ शेख (शेख ग़ौस मोहम्मि) ऐसे थे, वजनसे ईश्वर बहत प्यार करता था। िे अत्यंत 

गुणिान थे और उनका रूप अत्यंत सुंिर था। उनके पास आने से अथिा उनकी शरण में आने से लोगों को ज्ञान 

प्राप्त होता था और उनके पाप िरू हो जात ेथे। ि ेवजस पर प्रसन्न होते, उसस ेअत्यंत पे्रम करते और िया करके 

उसे सम्राट तक बना िेते। वजस पर उनकी िया-िवृि पड़ती, उसका पालन स्ियं करते और उसकी काया के सारे 

विकारों को िरू कर िेते। 

 मंझन कहत ेहैं दक गुरु के िशान मात्र से सारे िखु िरू हो जाते हैं, इसीवलए िह मनुष्ट्य धन्य ह,ै वजनके 

हृिय में गुरु-िशान की अवभलाषा जागृत होती ह।ै जो व्यवक्त ऐसा सद्भाि धारण करता ह,ै िह चारों युगों में 

राजा होता ह।ै 

 मंझन अपने गुरु की मवहमा का गुणगान करते हए कहत ेहैं दक हमारे पीर साहब (शेख मोहम्मि गौस) 

में अपार शवक्त थी। सातों समुद्रों को पार करने में िे 
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नौका के समान थे। उन्हें स्मरण करता हआ जो भी उनकी सेिा में आता, तो गुरुमुख के िशान मात्र स ेही उस 

व्यवक्त को सुख प्राप्त होता। हमारे पीर साहब की सेिा में आने से व्यवक्त को लोक-परलोक की समस्त िांछनाएाँ 

पूणा होतीं हैं और यदि व्यवक्त ने उनके चरणों का स्पशा ही कर वलया, तब तो उसके पाप ही नि हो गये। ज्ञान-

िाताा के अवतररक्त उनके मुख से िसूरी कोई बात नहीं वनकलती। िे चौिह विद्याओं और तंत्र-मंत्र विद्या को 

प्रिान करने िाले हैं। उनके हृिय में हषा-विषाि-विस्मायादि कुछ भी नहीं रहता। िे सतत् ईश्वर के ध्यान में लीन 

रहते हैं। 

 हमारे गुरु (पीर) शेख ग्रीस मोहम्मि अत्यंत िानी हैं। ि ेगुणों के पारखी हैं। लोक-परलोक िोनों कुलों में 

िे ही ऐसे हैं, जो पािन हैं, सच्चे पुरुष हैं, सि ्गुरु हैं और गभंीर हैं। 

 डॉ. श्याम मनोहर पाडडेय न ेअपने गिेषणात्मक आलेख में मंझन की जीिनी पर मौवलक प्रकाश डाला 

ह।ै िे गौसी शत्तारी की पुस्तक 'गुलज़ारे अबरार' को उद्धृत करते हए वलखते हैं दक- "वजस िषा शेरखााँ सूर न े

रायसेन के दकले को विजय करके उसका नाम इस्लामाबाि रखा तो िे िहााँ 'शेखुल इस्लाम' रह ेऔर िहीं अपनी 

एक खानकाह स्थावपत की। जब रायसेन पर ििु कादफरों का अवधकार हो गया, तो िे िहााँ से सारंगपुर 

(मालिा) चले गये। मंझन का संबंध शेरशाह के पुत्र और उत्तरावधकारी इस्लामशाह से भी रहा। जहााँगीर काल 

के एक इवतहासकार मोहम्मि कबीर ने 'अफसाना-ए-बािशाहान' में यह सूचना िी ह ै इस्लामशाह के साथ 

धमााचाया (उलमा), विद्वान (फुजतः) और कवि (शुअरा) रहा करते थे। उनमें मधुमालती के रचवयता मीर सैयि 

मंझन, शाह मोहम्मि फरमूली, उनके छोटे भाई मूसन और सूरिास प्रभृवत विद्वान रहा करते थे और 

उनमेंअरबी-फारसी और वहन्ििी की कविताएाँ पढ़ी जाती थीं। अफसाना-ए-बािशाहान" में अनेक प्रसंगों में 

मंझन को मीर सैयि मंझन राजवगरर कहा गया ह।ै हो सकता ह,ै राजवगरी का अथा 'राजगृह का' हो।"" 

 डॉ. पाडडेय ने उपयुाक्त संिभा डॉ. परमेश्वरी लाल गुप्त द्वारा सम्पादित और विश्वविद्यालय प्रकाशन, 

िाराणसी द्वारा प्रकावशत (सन् 1967) कुतुबन कृत वमरगािती के पृष्ठ संख्या 39-40 के आधार पर िी ह।ै 

 मालिा के वजस सारंगपुर का संबंध मंझन और इनके पीर (गुरु) शेख ग़ौस मोहम्मि स ेह,ै िह मध्यप्रिेश 

के राजगढ़ वजले का ितामान में तहसील मुख्यालय ह।ै माडडू के संगीत-पे्रमी सुल्तान बाजबहािरु की संगीत-पे्रमी 

पे्रयसी रानी रूपमती इसी सारंगपुर की थी। रानी रूपमती और बाजबहािरु का पे्रमाख्यान इवतहास-सम्मत और 

इवतहास-प्रवसद्ध ह।ै अकबर के आक्रमण में बाजबहािरु मारा गया था और वजस 
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रानी रूपमती को प्राप्त करने के वलए यह आक्रमण हआ था, िह अपने प्रेम पर न्योछािर हो गई थी। सारंगपुर में 

आज भी रानी रूपमती की कब्र बनी हई ह,ै जो उपेवक्षत ह।ै यह अद्भुत संयोग ह ैदक 'मधुमालती' के अमर पे्रम-

गायक मंझन का वनधन भी इसी सारंगपुर में हआ। 

 मंझन पहले कुछ दिनों आिा (मालिा) में रह ेऔर कुछ दिनों पश्चात् सारंगपुर आ गये। यहीं पर 80 िषा 

की अिस्था में वहजरी सन् 1001 (जनिरी, 1593) में मझंन ने ससंार से वििा ली। 

कृवतत्ि 

मधुमालती का रचना स्थल 

 श्री हररहरवनिास वद्विेिी न ेभी अपने ग्रंथ 'ग्िावलयर के तोमर' में मंझन की जीिनी पर प्रकाश डाला 

ह।ै डॉ. श्याम मनोहर पाडडेय द्वारा प्रस्तुत मंझन की जीिनी और डॉ. वद्विेिी द्वारा प्रस्तुत मंझन की जीिनी में 

प्रायः साम्य ह,ै क्योंदक िोनों विद्वान लेखकों न ेग़ौसी शत्तारी कृत 'गुलजारे अबरार' नामक कृवत को मंझन की 

जीिनी का आधार बनाया ह।ै श्री वद्विेिी के अनुसार मंझन ने अकबर से भी भेंट की थी। 'गुलजारे-अबरार' के 

उल्लेख से यह भी ज्ञात होता ह ैदक मंझन न ेअन्य ग्रंथों का भी प्रणयन दकया था। श्री वद्विेिी वलखते हैं दक "जब 

अकबर सारंगपुर में था, तभी शाह मंझन, अन्य सूफी संतों के साथ बािशाह स े वमलने गये थे। आजीिन 

अफगानों के प्रश्रय में रहने िाले शाह मंझन की वस्थवत ियनीय होगी। उस समय ही शाह मंझन को शेख 

मोहम्मि गौस के आशीिााि की परमािश्यकता हई होगी। 

 "ग़ौसी शत्तारी ने वलखा ह ै दक-शाह मंझन ने अपन ेखोए ग्रंथों को सारंगपुर में अपने वशष्ट्यों स े पुनः 

वलखिाया था। संभितः मधुमालती का निीन पाठ भी इसी समय वलखा गया होगा। यही कारण ह ैदक उसमें 

इस्लामशाह का भी उल्लेख ह,ै वखजखााँ का भी और शेख मोहम्मि गौस का भी। अफगानों के परम शत्रु शेख 

ग़ौस मोहम्मि की स्तुवत मंझन इसके पूिा अपनी रचना में नहीं कर सकते थे।" 

 मंझन के एक पुत्र भी था वजसका नाम शेख उसमान था। श्री वद्विेिी के अनुसार, उसमान सारंगपुर में 

ही रहत ेथे। ग़ौसी शत्तारी सन् 1605 में उसमान स ेवमला था। शेख उसमान उस वखरके को उस समय तक बडे़ 

यत्न से अपने पास रखे हए थ,े जो शेख मोहम्मि गौस ने शाह मंझन को प्रिान दकया था। 

 मंझन के जीिन-िृत्त की प्रामावणक गिेषणा करने िाल ेडॉ. श्याम मनोहर पाडडेय ने 'मधुमालती' के 

प्रणयन स्थल के रूप में चुनारगढ़ की संभािना व्यक्त की 
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ह।ै िे वलखते हैं- "मंझन चुनार में रह ेथे। मधुमालती की रचना उन्होंने 952 वहजरी में की थी। इसके पूिा ही 

मंझन शेख मोहम्मि गौस के संपका  में आए होंगे। वहजरी सन् 970 में शेख मोहम्मि गौस आगरे में मरे थे। यह 

उल्लेख बिायूंनी ने दकया ह,ै अथाात् सन ्1563 में उनका िेहांत हआ। मंझन न े1545 ई. में 'मधुमालती' वलखी। 

इस प्रकार मधुमालती की रचना के 18 िषा पश्चात् गौस की मृत्यु का समय ठहरता ह।ै 

 मोहम्मि गौस 929 वहजरी में चुनार छोड़कर ग्िावलयर गए थे। मंझन इसके पूिा चुनार में उनके संपका  

में आए होंगे। मधुमालती की रचना 952 वहजरी में हई। अतः लगता ह ैदक 'मधुमालती' की रचना के लगभग 

23 िषा पूिा िह चनुार में शेख मोहम्मि गौस के संपका  में आए होंगे। मंझन की मृत्य ु1001 वहजरी (पुस्तक में 

1001 ई. का उल्लेख ह,ै जो त्रुरटपूणा ह)ै में हई थी। अतः उन्होंने 49 िषा की उम्र में 'मधुमालती' की रचना की, 

इसे अस्िीकार नहीं दकया जा सकता। 26 िषा या उसके पूिा की आयु िे िह मोहम्मि गौस के संपका  में आ गए 

होंगे और यह असंभि नहीं दक मोहम्मि गौस के चुनार छोड़ने के बाि भी िे िहााँ रह ेहों और 952 वहजरी में 

िहीं अपनी कृवत पूणा की हो। चुनार के विस्ततृ िणान के संिभा में यह असंगत नहीं कहा जा सकता। 'गुलजारे 

अबरार' स ेयह पता चलता ह ै दक मोहम्मि गौस की कृवत - 'जिावहर ख़म्सा' का अध्ययन उनकी िेख-रेख में 

उन्होंने दकया और उसी पर अपने जीिन को आधाररत दकया। 

 929 वहजरी से 947 वहजरी तक मोहम्मि गौस ग्िावलयर रह।े यदि मंझन इस बीच उनके संपका  में 

ग्िावलयर रहकर दफर चुनार चल ेगये हों और िहााँ 952 वहजरी में 'मधुमालती' की रचना की हो, तो यह भी 

असंभि नहीं ह।ै इसमें संिेह नहीं ह ैदक मंझन का चनाािी का वचत्रण चुनार का वचत्रण ह।ै" 

 इस वििेचना से यही ध्िवनत होता ह ैदक 'मधुमालती' का प्रणयन चुनार में दकया गया था। परन्तु श्री 

हररहर वनिास वद्विेिी की मान्यता ह ै दक 'मधुमालती' का लेखन मंझन ने रायसने में प्रारंभ दकया था। श्री 

वद्विेिी जी के अनसुार "इस्लाम शाह न ेपहला काम यह दकया दक काप्लंजर के राजा कीर्ताप्सहं और इसके 70 

प्रमुख अनुयावययों को मृत्यु के घाट उतार दिया। उसके उपरांत िह आगरा आया। उसने शेरशाह के समय के 

सरिारों का िमन प्रारंभ कर दिया। उसी प्रसंग में उसने शुजात खााँ को मालिा का प्रशासक बना दिया। शुजात 

खााँ रायसने और सारंगपुर को कें द्र बनाकर मालिे का प्रशासन िेखने लगा। इसी समय मंझन ने रायसने में 

मधुमालती वलखना प्रारंभ की : 
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   सन् नी से बािन जब भये, सती पुरुख कवल पररहरर गये।  

   तब हम वजय उपजी अवभलाखा। कचा एक बााँधहाँ रस भाखा।। 

 "22 मई सन ्1545 को शेरशाह की मृत्यु हई थी, अथाात ्सती पुरुष (शेरशाह) 'कवल पररहरर गये- 'इस 

पृथ्िी को छोड़ गये थे, तभी रायसेन के शेखुल-इस्लाम, शाह मंझन के मन में यह अवभलाषा जागृत हई थी दक ि े

इस 'रसभाषा' में एक कथा वलखें अथिा भाखा में रसकथा वलखें। िह पूरी कब हई, यह मंझन ने नहीं वलखा 

ह।ै"10 

 इस प्रकार 'मधुमालती' के प्रणयन-स्थल के संबंध में िोनों विद्वानों में स्पि मतभेि िवृिगोचर होते हैं। 

यह पृथक् शोध का विषय हो सकता ह ैदक 'मधुमालती' का प्रणयन दकस स्थान पर हआ। चनुारगढ़, रायसने, 

आिा, सारंगपुर अथिा इन सभी स्थानों पर ? 

मंझन और जायसी के कृवतत्ि की मौवलकता 

 वहन्िी सावहत्य को महान सफूी काव्य ग्रंथ 'मधुमालती' िेने िाले शेख मंझन को सारंगपुर के वहन्िी पे्रमी 

भुला बैठे। सारंगपुर में मंझन का एक मकबरा था, वजसे लोग भूलिश बाजबहािरु का मकबरा समझते रह,े 

जबदक बाजबहािरु का मकबरा माडडू में वस्थत ह।ै मंझन न ेजायसी की भााँवत कभी जगत् में यश की कामना 

नहीं की। जायसी अपनी अवभलाषा स्पि रूप से व्यक्त करते हए कहते हैं: 

  औ मैं जावन गीत अस कीन्हा। 

   मकु यह रह ेजगत महाँ चीन्हा।। 

   कहााँ सो रतनसने अब राजा।  

  कहााँ सुआ अस युवध उपराजा ।। 

   कहााँ अलाउद्दीन सुलतानू ? 

   कहाँ राघि जेइ कीन्ह बखान ू

   कहााँ सरुूप पद्मािवत रानी ? 

   कोइ न रहा जग रही कहानी।  

  धवन सोई जस कीरवत जासू।  

  फूल मरे, पै मरे न. िासू ।  

  केइ न जगत जस बेंचा, केइ न लीन्ह जस मोल? 

  जो यह पढे़ कहानी, हम्ह साँिरे िइु बोल।।" 

परन्तु मंझन ने 'मधुमालती' में अपने यश की और 'हमें स्मरण रखने की'- 
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(हम सैिरै िइु बोल) कोई कामना नहीं की। इसके स्थान पर मंझन ने प्रेम के अमरत्ि की बात कही ह ै: 

  अमर न होत कोइ जग हार। 

  मरर जो मरे तेवह मींच ुन मारे ।। 

  पेम के आवग सही जेई आंचा। 

  सो जग जनवम काल सेउं बांचा ।। 

  पेम सरवन जेइं आपु उबारा। 

  सो न मरे काह कर मारा।। 

  एक बार जो मरर जीउ पािे। 

  काल बहरर तेवह वनयर न आिै ।। 

  वमररतु क फल अंवनत होइ गया। 

  वनहचे अंमर तावह के कया।। 

 जी वजउ जानवह काल भी पेम सरन करर नेम।  

 फीटै िहु ंजग काल भी सरन साल जग पेम।।" 

 'मधुमालती' की रचना 'पद्माित' के पश्चात् हई थी। स्पि ह,ै अपनी पूिािती परम्परा को कवि न ेग्रहण 

दकया होगा। परन्तु मंझन न ेयहााँ अत्यंत मौवलकता प्रिर्शात की ह।ै जायसी ने अपने ग्रंथों में यत्र-तत्र न्यून ही 

सही; अपन ेसंबंध में कुछ कहा तो ह,ै परन्तु मंझन न ेइस परम्परा का त्याग करते हए अपने संबंध में कुछ नहीं 

कहा। जायसी न ेअपने जीिन िृत्त पर पूणा नहीं, तो आंवशक प्रकाश अिश्य डाला ह।ै अपने जन्म को उन्होंन ेस्पि 

इंवगत दकया ह।ै इतना ही नहीं, अपने वनिास के संबंध में भी उनका संकेत स्पि ह ै: 

 भा औतार मोर नौ सिी। 

 तीस बररस ऊपर कवब बिी ।। 

 आित उित चार विवध ठाना। 

 भा भूकंप जगत अकुलाना ।। 

 धरती िीन्ह चक्र वबवध लाई। 

 दफरे अकास रहेंट की नाई।।" 

 वहजरी सन ्900 में इनका जन्म हआ। जन्म के समय प्रलयंकारी भकूम्प आया था, वजससे समूचा विश्व 

आकुल हो उठा था। नौ सिी के 'तीस बररस ऊपर' अथाात् वहजरी सन् 930 तक य ेकविता करन ेलगे थे। अपन े

वनिास-स्थान-जायस के संबधं में िे वलखते हैं: 
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 जायस नगर मोर अस्थान ू।  

 नगर क गााँि आदि उियान ू।।  

 तहााँ दििस िस पहने आयउाँ ।  

 भा िैराग बहत सुख पायउाँ ।।" 

 प द्माित में भी उन्होंने जायस नगर को अपना िासस्थान बताया ह ै: 

 जायस नगर धरम अस्थानू ।  

 तहााँ आइ कवि कीन्ह बखानू ।।"  

इतना ही नहीं, उन्होंन ेअपनी शारीररक िक्रता को भी स्पि रूप से स्िीकार दकया : 

 एक नयन कवि मुहमि गुनी।  

 सोइ वियोहा जेवह कवि सुनी।" 

 सूफी काव्य धारा में पे्रम की पीर के अमर गायक िोनों कवि हैं। परन्तु मंझन की अपने पूिािती कवि 

जायसी से काव्यात्मक मौवलकता यही ह ैदक उन्होंने जायसी की भााँवत अपने व्यवक्तत्ि को उभारा नहीं। इस िवृि 

से मंझन जायसी की अपेक्षा अवधक वनस्पृह प्रतीत होते हैं। जहााँ जायसी के प द्माित का समापन यश- कामना 

सूचक शब्िािली- 'हम सेंिरे िोइ बोल' से होता ह,ै िहीं मंझन की 'मधुमालती' पे्रम की यश पताका फहराते हए 

इस उद्घोषणा के साथ समाप्त होती ह ैदक जहााँ अमृत शोवभत होता ह,ै िह स्थल केिल पे्रम की शरण स्थली ह।ै 

जब तक काव्य रूपी कलेिर का अवस्तत्ि ह,ै तब तक ससंार में पे्रम करने िालों का भी नाम अमर ह:ै 

 औ अंवव्रत जहाँ छाज,ै असो सभुर सो ठाउं। 

 कविता गात जिप्ह ंलवह, रहइ जगत मंह नाउं ।।" 
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      तृतीय अध्याय 

          मधमुालती : सामान्य पररचय 

कृवत-पररचय 

 मधुमालती की ितामान में चार हस्तवलवखत प्रवतयााँ उपलब्ध हैं। प्रथम प्रवत रामपुर के निाब साहब के 

विशाल और प्राचीनतम पुस्तकालय में सुरवक्षत ह।ै इस प्रवत की वलवप फारसी ह ैऔर इस पर प्रवतवलवप का 

समय 1132 वहजरी अंदकत ह।ै इस प्राचीन धरोहर की एक प्रवत काशी वहन्ि ू विश्वविद्यालय, िाराणसी के 

भारत कला भिन में ह।ै इसकी माइक्रोदफल्म राष्ट्रीय अवभलेखागार नई दिल्ली में रखी गई ह।ै 

 िाराणसी के ही काशी वहन्ि ू विश्वविद्यालय के भारत कला भिन में 'मधुमालती' की िसूरी प्रवत 

उपलब्ध ह।ै यह प्रवत भी फारसी वलवप में ह;ै परन्तु यह प्रारंभ में, मध्य में और अंत में बहत अवधक कटी-फटी ह।ै 

 इस ग्रंथ की एक और प्रवत भी भारत कला भिन, काशी वहन्ि ूविश्वविद्यालय, िाराणसी में ह ैवजसका 

प्रवतवलवप काल वि. संित् 1644 ह।ै यह प्रवत भी स्थान-स्थान से अत्यंत कटी-फटी ह।ै इस प्रवत के प्रवतवलवपकार 

माधोिास हैं। माधोिास की इस प्रवत की एक और प्रवतवलवप संित् 1999 में की गई थी। यह प्रवतवलवप भी यहााँ 

सुरवक्षत रखी हई ह।ै 

 उत्तर प्रिेश के फतहेपुर वजल ेके एकडला नामक स्थान स ेइस शंृ्रखला की चौथी प्रवत उपलब्ध हई ह।ै 

यह प्रवत भी काशी वहन्ि ूविश्वविद्यालय, िाराणसी के भारत कला भिन में सुरवक्षत ह।ै इस प्रकार 'मधुमालती' 

की चार प्रवतवलवपयााँ उपलब्ध हैं। इन्हीं के आधार पर 'मधुमालती' के ितामान रूप को सम्पादित दकया गया ह।ै 

 आज 'मधुमालती' के सिाांग सौंिया को उद्घारटत करने िाले अनेक ग्रंथ उपलब्ध हैं। परन्तु इसे प्रकाश में 

लाने का शे्रय डॉ. वशिगोपाल वमश्र और डॉ. माता प्रसाि गुप्त को ह।ै डॉ. वमश्र का काया यद्यवप एकांगी ह।ै डॉ. 

वमश्र ने मधुमालती का जो सम्पािन दकया ह,ै उसका आधार केिल 'मधुमालती' की एकडला 
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िाली प्रवत ह।ै डॉ. वमश्र द्वारा सम्पादित प्रवत का प्रकाशन वहन्िी प्रचारक पुस्तकालय, िाराणसी से हआ ह।ै 

 'मधुमालती' के सम्पािन का सिाावधक प्रामावणक काया दकया है-डॉ. माताप्रसाि गपु्त ने। डॉ. गुप्त न े

मधुमालती की उपलब्ध चारों पाडडुवलवपयों का गहन अध्ययन और शोध कर 'मंझन कृत मधुमालती' शीषाक स े

जो प्रामावणक ग्रंथ तैयार दकया, िह सन् 1961 में वमत्र प्रकाशन प्राइिेट वलवमटेड इलाहाबाि द्वारा प्रकावशत 

हआ। स्ियं डॉ. गुप्त के शब्िों में डॉ. वशिगोपाल वमश्र ने रचना की एकडला (वजला फतेहपुर) में प्राप्त एक प्रवत 

के पाठ को पररश्रमपूिाक संपादित कर प्रकावशत दकया। एक ही प्रवत का होने तथा अन्य कारणों से भी रचना का 

यह पाठ सतंोषजनक नहीं ज्ञात हआ, इसीवलए मैंने दफर भी इस सुंिर कृवत के एक संपादित संस्करण की 

आिश्यकता समझी और समस्त प्राप्त प्रवतयों की सहायता से यह काया दकया।"" 

कथािस्त ु

 'मधुमालती', जायसी के 'पद्माित' से कथानक की िवृि से सिाथा वभन्न ह।ै प द्माित जहााँ एक ही 

कथानक को लेकर सृवजत ह,ै िहीं मधुमालती में िो पे्रम कहावनयााँ समानान्तर चलती हैं-मधुमालती-मनोहर की 

तथा पेमां-ताराचंि की। ग्रंथ नावयका ह ैऔर नावयका के नाम पर ही ग्रंथ का नामकरण 'मधुमालती' हआ ह।ै 

कथा का फल भी नावयका को प्राप्त होता ह,ै यद्यवप ग्रंथ की सहनावयका पेमां को भी फल की प्रावप्त होती ह,ै िह 

नावयका के सिागुणों से सम्पन्न ह,ै दफर भी कृवत की नावयका नहीं ह।ै इस ग्रंथ को िो नायक-िो नावयकाओं िाला 

अद्भुत ि एकमात्र ग्रंथ की संज्ञा से विभूवषत करना अवधक उपयुक्त होगा। मधुमालती की कथािस्तु वनम्नानसुार 

ह ै: 

 1. मनोहर का जन्म : अत्यंत प्राचीन समय में कनैवगरर (कनकगढ़) नामक सुंिर नगर में राजा 

सूरजभान का राज था। राजा वनःसंतान था, इसीवलए अपार समृवद्ध और राज्य का विस्तार होने पर भी िह 

िखुी रहता था। 

 एक दिन एक तपस्िी कहीं स ेविचरण करते हए उसके राज्य में आ पहाँचा और नगर के समीप ही उसन े

अपना डेरा जमा वलया। उसकी प्रवसवद्ध सुनकर नगर के लोग उसके िशान करन ेकी इछछा से उसके पास गये। 

राजा ने जब दकसी तपस्िी के आन ेकी बात सुनी, तब िह भी साध ुके िशान करने गया। नगर के लोग तो िशानों 

के पश्चात् िापस अपने-अपने घरों को लौट गये; परन्तु राजा सूरजभान अपने महल में िापस नहीं आया। राजा 

पूरी श्रद्धा और संपूणा समपाण के साथ तपस्िी की सेिा करता रहा। इस प्रकार बारह िषा का समय व्यतीत हो 

गया। 
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बारह िषा पश्चात् तपस्िी की समावध जब भंग हई, तब उसने राजा को अपनी सेिा में रत पाया। तपस्िी बहत 

प्रसन्न हआ। उसने राजा से िर मााँगने को कहा। राजा ने अपनी संतान हीनता की व्यथा तपस्िी को सुनाई, तो 

तपस्िी ने राजा को एक प्पंड दिया और कहा दक उसे ले जाकर िह अपनी सिाावधक वप्रय रानी को वखला िे तो 

उसे अिश्य संतान लाभ होगा। राजा हर्षात होकर िहााँ से चला। महल में आकर उसने अपनी सिाावधक वप्रय 

रानी कमलािती को तपस्िी द्वारा दिया हआ प्पंड वखला दिया। 

 िसिें माह में रानी कमलािती न ेअत्यंत सुंिर पुत्र को जन्म दिया। राजा की खुशी का रठकाना न रहा। 

समूचे राज्य में भी हषा का िातािरण छा गया। गुणी पंवडतों को बुलाया गया। पंवडतों ने निजात वशशु का 

अत्यंत सोच-समझकर नामकरण दकया-'मनोहर'। पंवडतों ने मनोहर की जन्म कुडडली बडे़ मनोयोग से तैयार 

की। उन्होंन ेग्रह-नक्षत्रादि विचारकर भविष्ट्यिाणी की दक ह ेराजा! आपका पुत्र सभी लक्षणों से युक्त और अत्यतं 

प्रतापी होगा। इस बालक की अिस्था जब चौिह िषा और ग्यारह मास की होगी, तब इसे इसका पे्रमपात्र 

वमलेगा। अपने प्रेमपात्र की प्रावप्त के वलए यह वियोगी बनकर एक िषा के वलए इधर-उधर भटकता दफरेगा। 

 राजकुमार ने पााँचिें िषा में जब प्रिेश दकया तब उसे विद्याध्ययन कराया गया। बारह िषा तक आते-

आते िह समस्त विद्याओं में िक्ष हो गया। राजा ने अपनी िृद्धािस्था और चौथापन विचार कर मनोहर का 

राजवतलक कर दिया। 

 2. मनोहर की मधमुालती स ेप्रथम भेंट: मनोहर की अिस्था अब चौिह िषा और ग्यारह माह की हो 

चली थी। इसी समय एक घटना घटी। एक दिन राज्य में वििेशी नताकों का एक िल आया, जो िेर रात तक 

अपनी कला का प्रिशान करत ेरह।े उनके प्रिशान को िेखन ेके पश्चात् राजकुमार प्रगाढ़ वनद्रा में चला गया। सोत े

हए मनोहर पर कुछ अप्सराओं की जब िवृि पड़ी, तो िे उस पर मोवहत हो गईं। अप्सराओं ने इतने सुंिर 

राजकुमार के वलए इसके ही समकक्ष सुंिर कन्या खोजन ेका वनश्चय दकया। इन अप्सराओं ने तीनों लोकों की 

खोजबीन की; परन्तु मनोहर के अनुरूप कोई रूपिती कन्या उनकी िवृि में आयी नहीं। सहसा उनका ध्यान 

महारस नगर के नरेश की कन्या मधुमालती की ओर गया। िोनों के रूप-सौंिया की तुलना करने के वलए उन 

अप्सराओं ने सोते हए मनोहर को शैया सवहत उठाया और उसे मधुमालती के शयन कक्ष में ले जाकर उसकी 

शैया के पास रख दिया। 

 मनोहर की सहसा नींि खुली तो िहााँ के महल की समृवद्ध युक्त सुंिरता 
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िेखकर िंग रह गया। इससे भी अवधक विस्मय उसे अपने समीप की शैया पर सोती हई अप्नंद्य सुंिरी को िेखकर 

हआ। िह अप्नदं्य सुंिरी मधुमालती थी। उस ेिेखते ही मनोहर के हृिय में पूिा जन्म की प्रीवत अंकुररत हो गई। 

िह सोती हई मधुमालती के अंग-प्रत्यंग की शोभा को अपलक वनहारन ेलगा। इतन ेमें राजकुमारी मधुमालती 

जाग पड़ी और चकराकर चारों ओर िेखने लगी। ऐसा लगा, मानों कोई मृगी आखेट में प्संह और शािूाल को 

पहचानकर िसों दिशाओं में िेख रही हो। अपने पास एक सुंिर युिक की शैया िेखकर िह विवस्मत हई, परन्त ु

शीघ्र ही संभलकर िह उठकर बैठ गई और उसने राजकुमार से उसका पररचय पूछा। 

 कुमार िह अमृतरस िाली बात को सुनकर चकरा गया; परन्तु संभलकर उसने अपना पररचय 

राजकुमारी को दिया। अपना पररचय िेने के बाि उसन ेराजकुमारी का पररचय जानना चाहा। राजकुमारी न े

बतलाया दक िह महारस नामक नगर के राजा विक्रमराज की पुत्री ह ै और नाम मधुमालती ह।ै पररचय के 

पश्चात् राजकुमार मनोहर का पे्रम और अवधक तीव्र हो गया। राजकुमार ने कहा, दक वजस दिन विघ् ॥ता न े

सृवि वनर्मात की, उसी दिन से िह उससे पे्रम करता ह ैऔर उसके विरह का बोझ उठाए हए ह।ै मनोहर ने अनेक 

उिाहरण िेते हए कहा, दक िे िोनों अवभन्न हैं। हमारी एक ज्योवत थी, रूप एक था, एक ही िेह थी और एक ही 

प्राण था। राजकुमारी ने मनोहर की िाणी सुनकर कहा, दक ह ेकुमार, तमु्हारी प्रीवत मेरे मन में व्याप्त हो गई ह।ै 

सत्य भाि पर केिल पुरुष का ही अवधकार नहीं होता। स्त्री का सत्य भाि पुरुष की अपेक्षा चार गुना अवधक 

होता ह,ै अतः मैं सत्य कह रही हाँ दक तुम्हारे प्रवत मेरी जो प्रीवत ह,ै िह कस्तूरी मृग की भााँवत वछपाये से नहीं 

वछप रही ह।ै 

 कुमारी की पे्रम-रस से वसक्त िाणी सुनकर मनोहर के हृिय में काम-भािना जागृत हो गई। काम-

भािना जागृत होने के कारण उसकी िेह कााँपने लगी। कामावधक्य के कारण कुमार के नेत्र रवक्तम और लज्जाहीन 

हो गये। काम िेग के कारण उसका हृिय धड़कने लगा। वनश्वास छोड़त ेहए कुमार न ेअपने हाथों को कुमारी के 

उरोजों की ओर बढ़ाया और अपनी शैया त्यागकर कुमारी की शैया पर बैठ गया। मनोहर के भाि समझकर 

मधुमालती ने उसके हाथ को एक ओर दकया तथा अपनी शैया छोड़कर कुमार की शैया पर बैठ गई। कुमारी न े

कहा- ह ेकुमार, ब्रह्मा, विष्ट्णु और वशि की साक्षी में एक-िसूरे के हए वबना यह अपकीर्ता कारक काया करना 

उवचत नहीं ह।ै जो विधाता तुम्हें यहााँ ले आया ह ैिही हमारे और तमु्हारे जन्म को पार लगाएगा। कुमारी के 

सत्य भाि समझकर कुमार न ेकहा दक ह ेराजकुमारी, मैंन ेअपनी शपथ और िचन तमु्हारे अनकूुल तुम्हें िी। तमु 

यदि प्राण हो तो मैं 
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तुम्हारी िेह हाँ। तुम चन्द्रमा हो तो मैं तुम्हारी चााँिनी हाँ। मैं वत्रिेिों की साक्षी िेकर तमु्हें अपना बनाता हाँ। 

 कुमार और कुमारी ने परस्पर िचन दिये, शपथ ली और अपनी मुदद्रकाएाँ बिल लीं। दफर िोनों 

आप्लंगनबद्ध होकर प्रेम-क्रीड़ाएाँ विवभन्न रीवत से करने लगे। 

 3. मधमुालती का मनोहर स ेविछोह: कुमार-कुमारी में सारी रात पे्रम-क्रीड़ाएाँ चलती रहीं और भोर के 

पूिा उन्हें नींि आ गई। जो अप्सराएाँ मनोहर को शैया सवहत उठाकर मधुमालती के कक्ष में ले गई थीं, िही 

अप्सराएाँ दफर आईं। उन्होंने िेखा दक िोनों शैया बिलकर सो रह ेहैं, उनकी मुदद्रकाएाँ भी बिली हई हैं। िे जान 

गई दक िोनों ने परस्पर रवत मानी ह।ै अप्सराओं ने कहा दक इन्हें विलग कर वियोग क्यों दिया जाए, क्योंदक 

वियोग में कि मृत्य ुस ेभी अवधक होता ह।ै मृत्य ुतो एक बार आती ह,ै पर वियोग में वतल-वतल कर सौ बार 

मरण होता ह।ै दकन्त ु कुमार को यदि यधास्थान नहीं पहाँचाया गया तो उसके माता-वपता और पररजन आदि 

उसके विरह में अपने प्राणों को खो िेंगे, वजसका िोष हम पर लगेगा। ऐसा सोचकर सभी अप्सराएाँ एकमत हई 

और कुमार को शैया सवहत िहीं रख आई, जहााँ से िे उसे उठा लाई थीं। 

 इधर भोर होते ही कुमारी की सवखयों ने िेखा दक रावत्र में कोई पुरुष था जो कुमारी के साथ रमण 

करता रहा। सरुत के वचह्नों को िेखकर सवखयााँ भयभीत हो गई दक यदि राजा को पता चल जाएगा तो उन 

सबों को भट्टी में झोंक दिया जाएगा। सवखयों न ेमधुमालती को जगाया और कुल-धमा की िहुाई िेत ेहए उसकी 

भत्साना की दक क्षवणक सुख के वलए अपने वसर पाप चढ़ाया। 

 मधुमालती चैतन्य हई और कहने लगी दक ह ेसवखयो, तमु मुझे व्यथा गाली मत िो। मैंने ऐसा कोई भी 

कृत्य नहीं दकया ह,ै वजससे कुल को कलकं लगे और अपयश फैले। मैं नहीं जानती दक जो हआ, िह प्रत्यक्ष था 

अथिा स्िप्न । परन्तु रावत्र में एक कुमार जो आया था, िह मेरे प्राण ले गया और मुझे विरह िे गया। अब मैं 

उसके वबना कैसे अपना जीिन व्यतीत कर पाऊाँ गी? सवखयों ने उसे समझाया दक-ह ेकुमारी, िखु के वबना संसार 

में सुख की कल्पना नहीं की जा सकती। तुम वजसके वियोग में िखुी हो रही हो, तो उसे भी तुम्हारी वचन्ता 

होगी। िह तमु्हारा विरह अिश्य िरू करेगा। 

 िहााँ मनोहर के जागने पर उसकी भी यही िशा हई। उसने िेखा दक न तो िह महल ह ैऔर न िह 

राजकुमारी वजसके साथ रावत्र में काम-क्रीड़ा की थी। िह कुमारी के रूप ि गुणों को स्मरण कर रोने लगा और 

पृथ्िी पर वसर पटकने लगा। कुमार की यह िशा िेखकर सहजा नामक धाय िौड़ी आई और उसन ेकुमार से इस 
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िखु का कारण जानना चाहा। राजकुमार ने अपनी संपूणा कथा और विरह-िणान धाय से दकया। राजकुमार न े

कहा दक ह ेधाय, प्रेमावग्न सब कुछ भस्म कर िेती ह।ै पे्रम की िाताा सहस्र मुख स ेभी नहीं की जा सकती ह।ै 

 कुमार की वस्थवत अत्यंत जरटल हो गई। उसने अपने केश नोंच वलए, िस्त्र फाड़ दिये और विरह स े

व्याकुल होकर धरती पर वगर पड़ा। राजभिन में कोलाहल मच गया। शोर सनुकर प्रजा जन उस ओर िौड़ पडे़। 

समाचार सनुकर कुमार की माता कमलािती भी अपने रेशमी िस्त्रों को फाड़ती हई िौड़ पड़ी। राजा और 

गुणीजनों के साथ राज्य भर के िैद्य आ गये। िैद्यों ने बार-बार नाड़ी-परीक्षण दकया और कहा दक कुमार को कोई 

विकार नहीं ह।ै एक िैद्य ने कहा दक कुमार को तो कुछ विरह का भाि ज्ञात होता ह,ै उसका हम क्या उपचार 

कर सकते हैं? पंवडत और सभी गुणज्ञ जन िहााँ से वनराश होकर लौट पडे़। 

 राज्य का एक मंत्री अत्यंत चतुर था। चारों खडड में उसके समान गुणज्ञ और िसूरा न था, इसवलए 

उसका नाम गुणवनधान था। िह मवणयों तथा मंत्रों के प्रयोग में भी पारंगत था। िह कुमार की व्यावध को जान 

गया और उससे कहा- ह े कुमार, तू दकस पर अनरुक्त ह,ै मुझे बताओ। यदि िह िेि-कन्या भी होगी, तब भी 

अपनी मंत्र-शवक्त से उसे पृथ्िी पर लाकर तुझ से वमलिाऊाँ गा। 

 मंत्री की बात सुनकर राजकुमार न ेसंपूणा िृत्तान्त उस ेबता दिया। कुमारी की ओर स ेकुमार का हृिय 

विमुख करने के उद्देश्य से मंत्री ने स्त्री के तमाम अिगुणों का बखान दकया, परन्त ुकुमार अपनी हठ स ेन वडगा। 

कुमार ने कहा- तेरे हृिय में पे्रम उत्पन्न नहीं हआ, अतः त ूदकसी िसूरे प्रेम की विरह-व्यथा क्या जान?े कुमार पर 

महता के उपिेशों का कोई प्रभाि नहीं पड़ा, तब िह वनराश हो गया और उसने जाकर राजा से प्राथाना की दक 

अब आप शीघ्र ही अपने पुत्र को बचाएाँ। राजा सनुकर विषाि के कारण रोन ेलगा और विलाप करने लगा। महल 

के कोलाहल को सुनकर समूचा नगर भी विषाि में पड़ गया। 

4. कुमार का गहृ-त्याग करना: राजा न ेअपनी पगड़ी धरती पर फेंक िी और रानी कमला उसके पैर पकड़कर 

रोने लगी। माता-वपता की यह वस्थवत िेखते ही कुमार के हृिय में िया उत्पन्न हई और उसने अपने िखु का 

कारण अपने माता- वपता को बता दिया। कुमार ने रोकर यह भी कहा दक यदि आपकी आज्ञा हो तो मैं अपन े

जीिन को ढूाँढ़ कर ले आऊाँ । 

 मनोहर की बातें सनुकर उसके माता-वपता रोने लगे और याचना-सी करने लगे दक िृद्धािस्था में हमें 

छोड़कर मत जाओ। तमु्हारे जाने से राज्य-व्यिस्था ध्िस्त हो जाएगी। रो-रोकर कुमार के माता-वपता ने बहत 

कुछ कहा, परन्तु उसके वचत्त 
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में कुछ भी न चढ़ा। राजकुमार से पे्रम के विरह का िखु न सहा गया। उसने गोरखपंथी साधु की िेशभूषा धारण 

कर ली। कुमार के माता-वपता उसके पास दफर आए और अपने पुत्र की िशा िेखकर रोने लगे। उन्होंने कुमार को 

दफर समझाया, परन्तु सब व्यथा गये। भोर होने पर कुमार घर स ेवनकल पड़ा। राजा ने अनके प्रकार की सेना, 

अनुचर और सामग्री राजकुमार के साथ की तथा महारस िेश का पता पूछते-पूछते स्ियं बीस कोस तक उसके 

साथ आये। सब लोग चलते-चलते समुद्र के दकनारे आ गये। हाथी-घोड़े, सेना और विविध प्रकार की सामग्री के 

साथ कुमार जलयान पर सिार हो गया। चार माह तक जहाज उस अथाह समुद्र में चलता रहा। 

 5. कुमार पर पड़न ेिाली विपवत्तयााँ और पमेा स ेभेंट: विवध का विधान ! चार माह के पश्चात् समुद्र में 

उठी उत्ताल तरंगों तथा अंधकार के कारण जहाज दिशा से भटक गया और गहरी भाँिर में फाँ स गया। भंिर में 

फाँ सते ही जहाज के सात सौ टुकडे़ हो गये और सामग्री सवहत आए हए सारे पररजन-पुरजन समुद्र में डूबने लगे। 

कुमार ने अपन ेजीिन की आशा छोड़ िी, दफर भी िह ईश्वर स ेरक्षाथा प्राथाना करने लगा। ईश्वर की कृपा स े

कुमार को समुद्र में बहता हआ लकड़ी का एक टुकड़ा हाथ लग गया, जो उसके वलए आधार बन गया। परन्तु, 

यह आधार क्षवणक वसद्ध हआ और ऊाँ ची-ऊाँ ची उठती लहरों में कुमार दफर फाँ स गया तथा अचेत हो गया। 

 चैतन्य होने पर कुमार ने स्ियं को समुद्र तट पर पाया जहााँ सूया-चंद्र का प्रकाश था। उसके साथ का 

संपूणा िैभि समाप्त हो गया था। कुमार के साथ यदि कुछ बचा था, तो िह था मधुमालती के विरह का िखु। िह 

चल पड़ा और चलते- चलते एक ऐसे सघन िन में जा पहाँचा, जहााँ कभी कोई मनुष्ट्य आया ही नहीं था। िह पल 

में िौड़ता और पल में रोता। उस किली िन में शेर, शािूाल और हाथी भयंकर स्िर में गजाना कर रह ेथे। िन के 

घने और रावत्र के अंधकार में कुछ भी दिखाई नहीं िे रहा था। कुमार इसी िन में एक स्थान पर आसन लगाकर 

बैठ गया और अपनी वप्रय (मधुमालती) का स्मरण कर उसने रात व्यतीत की। 

 भोर होने पर कुमार दफर आगे बढ़ा। अपनी पे्रम-वप्रया का नाम रटते-रटत ेिह जा रहा था दक उस ेएक 

चौखडडी (चार खडडों की गढ़ी) दिखाई िी। िह उस चौखडडी को िेखकर सोचने-समझने लगा और दफर उसके 

भीतर चला गया। भीतर का िशृ्य िेखकर िह आश्चया चदकत रह गया। एक अत्यंत रूपिती युिती सोलह शंृ्रगार 

दकए एक धिल ि रंगीन शैया पर वनवश्चन्त होकर सो रही थी। उसका उन्मत्त और वनष्ट्कलंक यौिन अत्यंत 

आकषाक था। कुमार उसे दकतनी ही िेर तक अपलक वनहारता रहा। सहसा युिती ने अाँगड़ाई लेकर करिट 

बिली और 
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जाग पड़ी। एक अपररवचत दकन्तु सुंिर मनुष्ट्य को अपने कक्ष में िेखकर युिती को अत्यंत विस्मय हआ। युिती 

कुमार से उसका पररचय पूछने लगी। उसने राजकुमार से कहा दक तू सच बता दक "दकसके वियोग में तून ेघर-

द्वार छोड़ दिया? दकसके पे्रम में अनुरक्त होकर उसे पाने तू घर से वनकल पड़ा ह?ै" कुमार ने अपना सम्पूणा 

पररचय उस सुंिरी को दिया और उससे जानना चाहा दक वजस िन में मनुष्ट्य का प्रिेश भी नहीं हो पाता, ऐस े

इस िन में तू कौन ह ैजो इतनी वनभाय और वनःशंक होकर रह रही ह?ै 

 सुंिरी अपना पररचय िेते हए बोली- में वचत्त विश्राम नगर के राजा वचत्रसने की पुत्री हाँ और मेरा नाम 

पेमा ह।ै मेरे वपता का लखरााँि (एक लाख िृक्षों का बाग) था वजस पर सिैि िसतं ऋतु छाई रहती थी। उस 

बाग में एक सुंिर वचत्रसारी थी, जहााँ मैं अपनी सवखयों सवहत भ्रमण दकया करती थी। 

 एक दिन में अपनी सवखयों सवहत उसी वचत्रसारी में खेल रही थी दक एक राक्षस िहााँ आ गया। हम सब 

िृक्षों के पीछे भयिश छुप गये। उस राक्षस ने मेरी साठ सहवेलयों में से केिल मुझे पकड़ा और यहााँ इस िन में 

लाकर मुझे कैि कर वलया। एक िषा से में यहााँ हाँ और मैंने स्िप्न में भी दकसी मनुष्ट्य का नाम नहीं सनुा। मैं मुक्त 

होना चाहती हाँ, परन्तु कोई मागा नहीं वमला। अपन ेपररिार की याि में मैं दिन- रात रक्त के आाँसू बहाती रहती 

हाँ। 

 राक्षस का नाम सनुकर कुमार के मन में भय उत्पन्न हो गया और उसे लगा दक कहीं यदि िह आ जाएगा 

तो मुझे मार डालेगा। दफर मरने के बाि मुझे अत्यंत पछतािा होगा, क्योंदक अभी तो मुझे एक बहत बड़ा काया 

करना ह।ै ऐस ेविचार कर कुमार िहााँ स ेजान ेलगा तो पेमा आाँसू भरकर उसके पैरों पर वगर पड़ी। कुमार का 

हृिय पेमा के िखु से द्रवित हो गया। उसने पेमा को उठाया। पेमा ने कहा-राक्षस यहााँ से अभी गया ह ैअतः िह 

अब इतनी जल्िी नहीं आएगा। तुम डरो मत। िह सारे दिन विचरण करता ह।ै और रात को यहााँ आकर मुझ पर 

पहरा िेता ह।ै अब तुम मुझसे अपना िह िखु कहो, वजसके कारण तुम्हें योगी होना पड़ा। राजकुमार मनोहर न े

तब अपने और मधुमालती के पे्रम संबंधों को उद्घारटत करते हए सारी कथा-व्यथा पेमा को सुना िी। कथा सनुन े

के पश्चात् पेमा न ेकहा, दक ह ेकुमार अब तमु्हारे िखु के दिन व्यतीत हए और अब सुख के दिन आने िाले हैं। 

मधुमालती को मैं जानती हाँ, क्योंदक उसस ेमेरी बवहन का नाता ह।ै उसकी मााँ प्रत्येक वद्वतीया को मधुमालती के 

साथ मेरे घर आती ह।ै कल ही वद्वतीया ह।ै तुम यहााँ से मेरे नगर को जाओ, तमु्हें कल की मधुमालती के िशान हो 

जायेंगे। अब तुम यहााँ स ेजाओ, क्योंदक राक्षस के आन ेका समय हो रहा ह।ै मेरा क्या ह,ै मेरा जीिन तो यहीं 

राक्षस 
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की कैि में कटना ह।ै परन्तु तमु अपनी वप्रय को जाकर प्राप्त करो। 

 पेमा के िचन सुनकर राजकुमार का पौरुष जाग उठा और िह बोला, दक मैंने तुम्हें बवहन मान वलया ह।ै 

अब तुम्हें वलये वबना यहााँ स ेन जाऊाँ गा। तब पेमा ने उसे बहत से अस्त्र दिये। कुमार ने इन अस्त्रों में से खड्ग, 

भाले, बछा ि कटार आदि को चुनकर अपने पास राक्षस स ेयुद्ध करने के वलए संभाल कर रख वलये। अचानक ही 

कुमार ने राक्षस की रेखा िवक्षण दिशा में िेखी, जो आकाश और धरती के बीच उड़ता चला आ रहा था। राक्षस 

आकर उस भिन में रुक गया, जहााँ पेमा कैि थी। राक्षस के पााँच वसर थे, िस भजुाएाँ थीं और अंगारों की भााँवत 

िहकते हए िस नेत्र थे। िह अत्यंत भयािह लग रहा था। 

 6. पमेा की मवुक्त और मधमुालती-मनोहर का वमलन: राक्षस की िवृि जसैे ही कुमार पर पड़ी, िह 

क्रोवधत होकर उसका पररचय जानने की चेिा करने लगा। राक्षस की अनगाल बातें सनुकर कुमार क्रोध के कारण 

वसर से पााँि तक कााँपने लगा और कहने लगा दक तू व्यथा की बकिास बंि कर और यदु्ध कर। मैं यदि आज पेमा 

को तेरे बंधन स ेमुक्त कर न ले जाऊाँ , तो रघुिंशी न कहलाऊाँ । 

 राक्षस और कुमार का युद्ध होने लगा। राक्षस न ेऐसा झपट्टा मारा दक कुमार की तलिार छूट गई; परंत ु

राक्षस का एक मस्तक और िो भुजाएाँ टूट गई। राक्षस न ेअपने कटे हए अियिों को उठा वलया और दकलकारी 

भरता हआ आकाश में उड़ गया। पल भर में िह कटे हए अंगों को यथा स्थान जोड़कर दफर युद्ध के वलए तत्पर 

हो गया और अनेक प्रकार की माया दिखलाता हआ कुमार से लड़ने लगा। लड़ते- लड़ते सारा दिन हो गया और 

रात आ गई, परंतु िोनों के यदु्ध का कोई पररणाम न वनकला। राक्षस भूख स ेव्याकुल होकर िसूरे दिन युद्ध करन े

की बात कहकर चला गया। 

 राक्षस के जाने के बाि पेमा ने कुमार को बताया दक इसे ऐसे नहीं मारा जा सकता। िवक्षण दिशा में एक 

उपिन ह,ै वजसमें एक िकृ्ष अमृत फल का ह।ै इस िकृ्ष में राक्षस के प्राण बसते हैं। इस िृक्ष को नि करने पर ही 

इसे मारा जा सकता ह।ै कुमार ने ईश्वर का स्मरण करत ेहए उस िृक्ष को समूल उखाड़ दिया और जला दिया। 

िसूरे दिन राक्षस ने दफर कुमार स ेघोर युद्ध दकया और उसने कुमार पर चक्र स ेप्रहार दकया। कुमार न ेस्ियं को 

बचाते हए राक्षस का पााँचिा वसर काट वलया। राक्षस अपने वसर को लेकर िवक्षण दिशा में वस्थत उपिन की 

ओर भागा, पर अमृत िृक्ष न पाकर अत्यंत वनराश और क्रोवधत हआ। कुमार भी उसका पीछा करता हआ उपिन 

में जा पहाँचा। राक्षस का प्राणांत हो गया। कुमार िापस चौखंडी आ गया, जहााँ पेमा थी। 
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 कुमार को लेकर पेमा अपने नगर आई। पेमा के कहने पर कुमार ने अपने योगी िेष का पररत्याग कर 

दिया। अपना नगर वनकट आया समझकर पेमा न ेकुमार से कहा, दक मैं एक राजकन्या हाँ, मैं इस िेष में यदि 

नगर में प्रिेश करूाँ गी तो जग-हाँसाई होगी। िोनों नगर के पास के एक गााँि में रुक गये। पेमा न ेएक पत्र में 

अपनी संपूणा कथा वलखकर एक बारी के द्वारा िह पत्र अपने वपता के पास वभजिाया। पत्र पढ़कर राजा-रानी 

और समस्त प्रजा आनन्िमग्न हो गई। सबके साथ राजा-रानी ने ग्राम की ओर प्रस्थान दकया और पेमा को 

राजमहल में ले आया गया। राजा न ेअनेक प्रकार के न्यौछािर दकये और याचकों को िान दिया। पेमा ने मनोहर 

की िीरता के संबंध में अपने माता-वपता को बताते हए कहा दक अब यह मेरा धमा भाई ह।ै यह मधुमालती के 

विरह में योगी बनकर भटक रहा था। पेमा के िचन सुनकर राजा ने मनोहर को आिर सवहत बुलिाया और गल े

से लगा वलया। 

 मनोहर को राजा वचत्रसने का आवतथ्य ग्रहण करते हए चार दिन हो गये। उसके हृिय में विरह की 

ज्िाला और अवधक प्रिीप्त हो गई। कुमार न ेअपना िखु पेमा से कहा। पेमा न ेकहा दक- "कल वद्वतीया ह ैऔर 

कल मधुमालती अपनी मााँ के साथ आने िाली ह।ै कल तुम िारटका की वचत्रसारी में बठै जाना। खेल के बहाने में 

उसे वचत्रसारी में लाऊाँ गी और तमु्हारी विरह िेिना उससे तमु्हें वमलाकर िरू कर िूाँगी।" पेमा के िचन सुनकर 

मनोहर को अत्यंत हषा हआ और व्यग्रता से िसूरे दिन की प्रतीक्षा करने लगा। 

 वद्वतीया के दिन मधुमालती अपनी मााँ के साथ आई। पेमा मधुमालती के गले से वमली। पेमा ने अपनी 

समस्त कथा के साथ-साथ कुमार की विरह-िेिना का िणान मधुमालती से दकया। मधुमालती चकरा गई दक उस 

कुमार स ेमेरी क्या पहचान ? परंत ुपेमा ने कुमार स ेउसकी मुदद्रका लकेर जब उस ेदिखाई तो िह रोन ेलगी 

और अपनी िेिना पेमा स ेकह िी। पेमा न ेमधुमालती को उठाया और उस ेवचत्रसारी के भीतर कर दिया तथा 

स्ियं एक सखी के साथ वचत्रसारी के द्वार पर पहरा िेने लगी। मनोहर और मधुमालती का भािभीना वमलन 

हआ। िोनों ने आाँसू बहाये और आाँसुओं के मध्य अपनी विरह-िेिना व्यक्त की। 

 िीघाान्तराल के उपरांत िोनों के वमलन से उनकी सुप्त भािनाएाँ उद्दीप्त हो गई और िे काम-क्रीड़ा करन े

लगे। जब पयााप्त समय हो गया और संध्या वघर आई, तब मधुमालती की मााँ को अपनी बेटी के न आने की 

वचन्ता हई। पर, पेमा की मााँ न ेकहा दक िोनों सवखयााँ बहत दिनों के पश्चात ्वमली हैं, अतः वमल रही होंगी, 

बातें कर रही होंगी और खेल रही होंगी। दफर भी मैंने अपनी िासी को भेजा 
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ह,ै िे िोनों आ जाएाँगी। परन्तु मधुरा की बात पर रानी रूपमंजरी ने ध्यान नहीं दिया और स्ियं खोज करती हई 

वचत्रसारी पहाँच गई। वचत्रसारी में उसने मधुमालती को मनोहर की बाहों में िेखा तो क्रोवधत होती हई पेमा को 

भला-बुरा कहने लगी। पेमा ने मधुमालती की मााँ रूपमंजरी से िोनों के वनश्छल पेम और परस्पर मुदद्रकाएाँ 

बिलने की बात कही और मनोहर के पररिार का पररचय दिया। पेमा ने यह भी कहा दक इन िोनों के बीच 

अधमा जैसा कोई काया नहीं हआ ह।ै मधुमालती आज भी िसैी ही अक्षत ह,ै जैसी जन्म के समय थी। 

 पेमा की बातें सुनकर रूपमंजरी को संतोष हआ; परन्तु उसका क्रोध शांत नहीं हआ। उसने सवखयों स े

उन िोनों को अलग-अलग करने को कहा। सवखयों ने उन िोनों को अलग-अलग कर दिया, परन्तु उनकी वनद्रा 

भंग नहीं हई। मंत्र शवक्त द्वारा कुमार को उसके नगर कनैवगरर, सोती हई वस्थवत में रूपमंजरी न ेशैया सवहत 

भेजा दिया और िह मधुमालती को लकेर अपने नगर वचतविश्राम नगर िापस लौट गई। 

 7. कुमार-कुमारी का पनुर्िाछोह एि ंमधुमालती का पक्षी होना : राजकुमार जब जागा, तो मधुमालती 

को न पाकर विरह से व्याकुल हो गया। उसे रह-रहकर रावत्र-वमलन का स्मरण होता। उसे समझ नहीं आ रहा 

था दक कुछ िेर पूिा घरटत घटना िास्तविकता थी अथिा स्िप्न था? कुमार मधुमालती की याि में चल पड़ा। 

 इधर मधुमालती की िशा भी जागने पर िही हई, जो कुमार की हई थी। िह रो रही थी और बार-बार 

िीघा श्वांस ले रही थी। रूपमंजरी ने उसे बहत समझाया, उसे कुल-कलंदकनी तक कहा, उसकी कठोर भत्साना 

की, वशक्षा िी। परंतु जब उस पे्रम-िीिानी पर कोई उपाय वसद्ध नहीं हआ ति रूपमंजरी ने एक चुल्लू पानी 

लेकर और मंत्र पढ़कर मधुमालती पर वछड़क दिया। जल के छींटे पड़ते ही मधुमालती एक सुंिर पक्षी बनकर उड़ 

गई। उस सुंिर पक्षी को पकड़ने के वलए सारा नगर उसके पीछे िौड़ा, परन्तु उस ेपकड़ न सका। उसके माता-

वपता पक्षी रूपी अपनी बेटी के चले जाने के कारण अत्यंत व्यवथत होकर रोने लगे और पछताने लगे। मधुमालती 

रूपी पक्षी न ेअपना सम्पूणा सुख खोया और िृक्षों पर बसेरा दकया। उसने चारों ओर घूम-घूमकर, उड़कर िेखा; 

परन्तु उसे कहीं अपना वप्रयतम दिखाई नहीं दिया। किली िन, गोिािरी, मथुरा, प्रयाग, जगन्नाथ, द्वारका और 

समस्त तीथों में उसने भ्रमण दकया तथा प्रत्येक से अपना खोया हआ सौभाग्य मााँगा। 

 

8. ताराचन्ि स ेमधमुालती की भेंट: पक्षी बनी मधुमालती व्याकुल होकर अपने वप्रयतम को खोजती रही; परन्त ु

उसे उसका कहीं कोई रठकाना न वमला। एक दिन उसकी िवृि एक ऐसे व्यवक्त पर पड़ी, वजसका रूप रंग मनोहर 

की भााँवत था ! 
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उस व्यवक्त का नाम ताराचंि था और िह मानगढ़ में पद्मपुरी का कुमार था। िह पक्षी उसके महल की मुडे़र पर 

जा बैठा। ताराचन्ि की िवृि उस सुंिर पक्षी पर पड़ी और उसका वचत्त पक्षी के प्रवत अनुरक्त हो गया। उसन े

सेिकों से नगर के समस्त बहवेलयों को बुला लाने को कहा। बहवेलयों ने उस पक्षी के वलए चारों ओर स ेजाल 

फैलाया। मनोहर के कुशल समाचार जानने का यह अछछा उपाय ह,ै यह सोचकर मधमुालती जानबूझकर जाल 

में फाँ स गई। अब ताराचंि एक पल के वलए भी उस सुंिर पक्षी के प्पंजड़े को स्ियं से पृथक् नहीं करता। ताराचन्ि 

ने अनेक प्रकार के सुस्िाि ुफल, िान ेऔर खाद्य सामग्री प्पंजड़ें में रखी, परन्त ुपक्षी न ेतीन दिन तक कुछ नहीं 

खाया। पररणामतः कुमार भी तीन दिन तक भूखा रहा। पक्षी न ेसोचा दक कुमार क्यों मेरे पीछे अपन ेप्राणों को 

खो रहा ह ैऔर पक्षी ने कुमार से कहा दक मैं पक्षी और तमु राजकुमार। मुझमें और तमुमें कैसा पे्रम संबंध? तुम 

क्यों भूखे रह रह ेहो ? राजकुमार पक्षी को मनुष्ट्य की बोली बोलते िेख चकरा गया और उसस ेअपनी संपूणा 

कहानी सनुाने की याचना की। राजकुमारी मधुमालती ने अपनी आदि से लेकर अब तक की सारी गाथा ताराचंि 

को सुना िी। पक्षी बनी मधुमालती की करुण गाथा सुनकर कुमार ताराचंि को बहत िखु हआ और िह बोला दक 

ह ेबाला, मैं तेरे िखु िरू करने का यथासंभि प्रयास करूाँ गा, यहााँ तक दक असंभि को भी ग्रहण करूाँ गा और तरेे 

वप्रय से तुझे वमलिाऊाँ गा। दकन्तु इसके वलए सबसे पहले तुझे पक्षी की योवन से मुक्त कराने महारस नगर ल े

जाऊाँ गा। 

 ताराचंि ने अपने एक बाल सखा को आधी रात के समय मंत्रणा के वलए बुलिा वलया और उसे अपने 

साथ चलने के वलए तैयार दकया। तिनन्तर कुमार ने पुडय अिवध नामक थानेिार को आधी रात को बुलाया और 

पिन-िेग की भााँवत चलने िाले सौ घोड़ों को तैयार करन ेको कहा। कुमार ने िस गाड़ी द्रव्य भी लििाया और 

शुक्ल पक्ष की सप्तमी शवनिार की शुभ लग्न में प्पंजड़े के साथ महारस नगर की ओर प्रस्थान दकया। 

 9. मधमुालती की पक्षी रूप स ेमवुक्त और उसका वििाह : महारस नगर का पता पूछते-पूछते ताराचंि 

आगे बढ़ा और नगर के बाहर जौना ंमावलन के बाग में उतरा। जौनां मावलन पुष्ट्प लेकर कुमार के पास आई और 

उसका पररचय प्राप्त दकया। ताराचंि ने गााँि में उिासी-सी छाई रहने का कारण पूछा तो जौनां ने बताया दक 

जब से मधुमालती गई ह,ै तब से सारे राज्य में विषाि व्याप्त ह।ै ताराचंि ने पक्षी बनी मधुमालती से पूछा, दक 

तुम इस ेपहचानती हो? तो उसने कहा दक यह मेरी बाल सखी ह।ै जौना ंप्पंजड़े को गले से लगाकर खूब रोई। 

कुमार के कहन ेपर जौनां ने यह समाचार राजा-रानी को सुनाया। समाचार सनुत ेही राजा-रानी जौनां के 
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बाग की ओर िौड़ पडे़। रूपमंजरी को रोता िेख सारा नगर रोने लगा। ताराचंि ने प्पंजड़ा रानी के सामने रख 

दिया। रोती हई रानी न ेपक्षी को कुमारी के रूप में पररिर्तात कर दिया। नगर के घर-घर में मंगल बधािा होन े

लगे। मधुमालती को स्नान कराया गया, नये-नय ेिस्त्राभूषण पहनाये गये और इसका शंृ्रगार दकया गया। ताराचंि 

ने राजा-रानी को उसकी खोई हई पुत्री लाकर िी थी। अतः िोनों ने विचार दकया दक मधुमालती का वििाह 

ताराचंि से कर दिया जाए, परन्तु ताराचंि न ेयह कहते हए प्रस्ताि अस्िीकार कर दिया दक मधुमालती मेरी 

िचनहारी हई बवहन ह।ै इसका वििाह इसके वप्रय पात्र से ही दकया जाना चावहए, उसकी खोज की जानी 

चावहए। 

 ताराचंि की बात मानकर रानी न ेपेमा को पत्र वलखा, वजसमें सारा िृत्तांत था। रानी ने चतुर बाररयों 

को बुलाकर उन्हें िह पत्र पेमा को िे आन ेके वलए भेजा। मधुमालती न ेबाररयों को अलग से बुलाकर पेमा के 

वलए संिेश कहलाया दक मेरे हृिय में तुम्हारी ही लगाई हई आग ह।ै तुम्हीं उस योगी से मुझे वमलिाकर इस 

आग को शांत कर सकती हो। मधुमालती ने बारह मासों में हई विरह की पीर को भी व्यक्त दकया। 

 बाररयों ने वचतविश्राम नगर पहाँचकर पेमा को रानी रूपमंजरी का पत्र दिया और मधुमालती का 

विस्तृत संिेश सुनाया। संिेश सुनकर पेमा को अत्यंत िखु हआ और िह बहत रोई। िह बारी स ेकहने लगी दक 

वजस दिन से मधुमालती की मााँ ने कुमार को मधुमालती से िरू दकया, उस दिन से मैंन ेकुमार का कोई समाचार 

नहीं पाया दक िह कहााँ ह ैऔर कैसा ह?ै यदि िह मृत्यु को प्राप्त न हआ होगा, तो अिश्य मधुमालती को प्राप्त 

होगा। इतने में ही एक िासी ने आकर सचूना िी दक द्वार पर एक योगी खड़ा ह ै वजसकी अनुकृवत तमु्हारे 

िचनबद्ध भाई मनोहर के समान ह।ै पेमा ने द्वार पर जाकर िेखा तो मनोहर था। िह मनोहर के गले से लगकर 

खूब रोई। कुमार के आन े के समाचार से सारा वचतविश्राम नगर मोि मग्न हो उठा। पेमा मनोहर को लेकर 

राजभिन गई और उससे कहा दक अब तुम अपना योगी का िेष त्याग िो, क्योंदक अब तुम्हें वसवद्ध प्राप्त हो गई 

और शीघ्र ही तुम्हें सुख वमलने िाला ह।ै इसके पश्चात् पेमा ने अब तक की सारी घरटत घटना कुमार को सनुाई 

और रूपमंजरी की पवत्रका का उत्तर वलखकर बाररयों को िे दिया। 

 महारस नगर लौटकर बाररयों न ेपत्र दिया और समाचार सनुाए तब नगर में हषा व्याप्त हो गया। शुभ 

दिन में राजा विक्रमराज न ेसपररिार ि िल-बल सवहत वचतुविश्राम नगर के वलए प्रस्थान दकया। िस दििस में 

नगर के पास पहाँचकर राजा विक्रमराज ने अपना डेरा डाला और अपने मंवत्रयों, िृद्धों सभापवतयों तथा ज्ञावनयों 
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के अवतररक्त ताराचंि से भी मंत्रणा की। यह वनवश्चत दकया गया दक पेमा और उसके वपता राजा वचत्रसेन को 

बुलाकर उनके मतानसुार आगे की कायािाही की जाए। ऐसा ही दकया गया। 

 महाराज वचत्रसने पेमा के साथ विक्रमराज के डेरे की ओर चले। उनके साथ अनके सभासि, मंत्री, पंवडत 

आदि भी थे। पेमा भी अपनी मााँ और सवखयों सवहत चली। िोनों राजा परस्पर वमले। पंवडतों ने शुभ लग्न 

विचारा और राजा वचत्रसेन ने राजा विक्रमराज से अपनी ओर से तैयाररयााँ करने को कहा। 

 विक्रमराज के जाते ही महाराज वचत्रसेन ने मनोहर के वििाह की तैयाररयााँ प्रारंभ कर िीं। सारा नगर 

सजाया गया। मनोहर का उबटनादि करिाया गया। शुभ मुहता में बारात ने प्रस्थान दकया। सारा नगर बारात में 

चला। संध्या होते-होते बारात राजद्वार पर आ गई। विवभन्न प्रकार के मंगल गान और बधािा होने लगे। विवभन्न 

प्रकार की िैिावहक रीवतयााँ सम्पन्न होने लगीं। शुभ लग्न में ब्राह्मणों ने मनोहर और मधुमालती का वििाह 

सम्पन्न कराया। िर-िधू के अशांत हृिय शांत हए। िोनों को ले जाकर सुख-शाला में सुरत-शैया पर बैठा दिया 

गया, जहााँ नि िम्पवत का प्रथम बार िैवहक समागम हआ। प्रातः पेमा सवहत अन्य सवखयााँ मधुमालती से उसकी 

मधुयावमनी की बात जानने की उत्कडठा वलए हए उसस ेविनोि करन ेलगीं। 

 वििाह के पश्चात् असीम िहजे और िास-िावसयााँ िेकर बारात की वििा की गई। बारात के चलन ेपर 

मनोहर न ेमधुमालती से उसके भाई ताराचन्ि से वमलन ेकी इछछा व्यक्त की। ताराचन्ि से वमलन ेपर कुमार न े

उसके प्रवत हार्िाक कृतज्ञता व्यक्त की। मनोहर ने ताराचन्ि के समक्ष यह प्रस्ताि रखा दक यहााँ समस्त जन एक 

ही िेश के हैं, हम िोनों ही वििेशी हैं तो क्यों न हम िोनों एक साथ कुछ समय तक रहें और आमोि-प्रमोि में 

कुछ दिन व्यतीत करें। ताराचन्ि ने इस प्रस्ताि को सहषा स्िीकार दकया और िोनों ने राजा से इस संबंध में 

प्राथाना की। राजा न ेप्रसन्नतापूिाक िोनों कुमारों की प्राथाना स्िीकार की। बारात िाद्य-ध्िवन करती हई नगर में 

प्रविि हई। मधुमालती को उतारा गया। राजमहल के भीतर मधुमालती अपनी सवखयों सवहत तथा राजमहल के 

बाहर िोनों कुमार आमोि-प्रमोि में अपने दिन व्यतीत करने लगे। िे कभी पल भर को भी पृथक् न होते। साथ-

साथ मृगया को जाते, साथ-साथ भोजन करते और साथ-साथ उठते बैठते। इस प्रकार अत्यंत सुख से उन िोनों 

कुमारों के और मधुमालती ि पेमा के दिन व्यतीत होने लगे। 

 10. ताराचन्ि-पमेा का वििाह: एक दिन आखेट और जलक्रीड़ा के पश्चात् िोनों कुमार वचत्रसारी में 

चले गये। यहााँ मधुमालती, पमेा तथा अन्य सहवेलयों सवहत 

 

 

 

 

        मधुमालती : सामान्य पररचय / 57 



झूला झूल रही थी। सहसा ही ताराचन्ि की िवृि पेमा की िवृि स ेवमली। पेमा के सौंिया को िेखकर ताराचन्ि 

मूर्छछात होकर वगर पड़ा। बाग में कोहराम मच गया। समाचार सुनकर मधुमालती िौड़ी हई आई और उसका 

वसर अपनी गोि में रख वलया। मनोहर भी शोर सुनकर वचत्रसारी से आ गया और तारचन्ि को पालकी में 

डलिा कर राजभिन ल ेगया। सभी गुणी, विद्वान आदि राजाज्ञा स ेिहााँ आ गये, पर कोई ताराचन्ि की व्यावध 

का पता न लगा सके। 

 ताराचन्ि के स्िस्थ होने पर मधुमालती ने उसके मूर्छछात होने का कारण पूछा और कहा दक मुझस े

लज्जा न कर, अपने प्रेम पात्र का नाम मुझसे कह। तब ताराचन्ि ने कहा दक मैं उसका नाम नहीं जानता, जो झूल े

पर पेंगे ले रही थी, पर िह अद्भुत ह।ै ताराचन्ि ने उस सुंिरी का नख-वशख िणान दकया। ताराचन्ि द्वारा 

िर्णात रूप- माधुरी को सनुकर मधुमालती अिाक् रह गई, क्योंदक उसकी सवखयों में पेमा को छोड़कर कोई 

िसूरी ऐसी नहीं ह,ै जो ताराचन्ि द्वारा िर्णात सौंिया पर सटीक उतरती हो। मधुमालती ने यह रहस्य मनोहर 

को बताया। मनोहर ने कहा, जब मैं राक्षस को मार कर पेमा को लाया था, तभी उसके माता-वपता ने पेमा को 

मुझे सौंप दिया था, पर तब मुझे उसकी आिश्यकता नहीं थी। 

 मनोहर मधुमालती ने पेमा का ताराचन्ि स ेवििाह का प्रस्ताि पेमा के माता- वपता के सम्मुख रखा। 

राजा ने कहा- मुझसे क्यों पूछते हो? राक्षस की कारा स ेतुम उसे छुड़ाकर लाए थ,े मैंने तभी उसे तुम्हें सौंप 

दिया था। अब तुम्हीं इसके अछछे-बुरे के साथी हो। 

 राजा-रानी की स्िीकृवत के पश्चात् पेमा और ताराचन्ि के वििाह की तैयाररयााँ होने लगीं। ज्योवतवषयों 

ने कुडडवलयों के अनसुार लग्न वनकाले। घर-घर बधािा होने लगे और शुभ मुहता में पेमा ि ताराचन्ि का वििाह 

सम्पन्न हो गया।  

 11. िोनों कुमारों का अपने-अपन ेिशे को प्रस्थान करना: मनोहर और ताराचन्ि का पयााप्त समय सखु 

पूिाक व्यतीत हआ। अब िोनों कुमारों न ेअपने- अपने घर जाने के वलए मंत्रणा की और राजा से अपनी बात 

कही। राजा को सनुकर विषाि हआ, पर अंत में उसने सोचा दक बेरटयों को एक दिन तो जाना ही पडे़गा। यह 

सोचकर उसने स्िीकृवत िी। िोनों के वििाई की तैयाररयााँ होने लगीं। मधुमालती और पेमा अपनी-अपनी 

माताओं तथा सवखयों स ेभेंटकर बहत रोयीं। रूपमंजरी और मधुरा न ेअपनी-अपनी पुवत्रयों को नारी-धमा की 

वशक्षा िी। िोनों कुमाररयााँ सबसे भेंटकर वििा हई। सारे नगर में विषाि का िातािरण व्याप्त था। सब रो रह ेथ।े 

 िोनों कुमार अपनी-अपनी पवत्नयों सवहत चार पड़ािों तक साथ-साथ चले दफर िोनों अपने-अपने राज्य 

में जाने के वलए पृथक् पृथक् हए। वििाई की इस बेला 
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में िोनों कुमार गले-वमलकर खूब रोये तो मधुमालती और पेमा की विह्िलता का रठकाना न रहा। िे िोनों भी 

खूब रोई। इस प्रकार मधुमालती कनकवगरी (कनैवगरर) और पेमा पद्मनगरपुर अपने-अपने पवतयों के साथ गई। 

 12. कथानक का समापन: िो िषों तक चलते-चलते कनकवगरर गढ़ के पास मनोहर पहाँचा। इसी समय 

राजा का एक गुणवनधान वतिारी नामक मंत्री कनकवगरर के राजा सूरजभान से वििा लेकर गंगा-स्नान के वलए 

उसी मागा से जा रहा था-वजस मागा से मनोहर आ रहा था। िोनों वमले। मंत्री ने मनोहर को पहचान वलया। 

मनोहर न ेअपने माता-वपता के कुशल समाचार जाने और सतंुि हआ। मंत्री न ेकहा-जब स ेतुम गये हो, तब स े

राजा ने समस्त राजकाज छोड़ दिये हैं। िे काले कपडे़ पहने रहते हैं। मंत्री िापस महारसनगर को आया उसन े

राजा को मनोहर के आने का समाचार सुनाया। सनुकर राजा चैतन्य हआ। घर-घर आनन्िोत्सि होने लगा। 

सिेरा होने पर मनोहर ने मधुमालती के साथ महल में प्रिेश दकया। मनोहर माता- वपता के चरणों में वगर पड़ा। 

 ग्रंथ का समापन करता हआ कवि कहता ह ैदक मात्र प्रयास करने से ही कोई अमर नहीं होता। मृत्यु उस े

नहीं मारती जो एक बार पे्रम-मागा पर चलकर मरता ह।ै वजसने पे्रमावग्न का ताप सहन कर वलया, िही विश्व में 

मृत्यु से बच सकता ह।ै जो एक बार पे्रम की शरण में पहाँच जाता ह,ै िह दकसी के मारने से नहीं मरता। जैस े

मृत्यु-फल अमृत के तुल्य होता ह,ै उसकी काया अमर हो जाती ह।ै ह ेजीि! यदि त ूमृत्यु से भयभीत ह,ै तो पे्रम 

की शरण में जाने से यह भय िरू हो जाएगा। जहााँ अमृत की शोभा ह,ै िह स्थल पे्रम की शरणस्थली ह।ै जब तक 

काव्य रूपी कलेिर ह,ै तब तक जगत् में प्रेमी का नाम भी अमर ह:ै 

  औ अवंब्रत जहें छाज,े असो सभुर सो ठाउं। 

  कविता-गात जिप्ह ंलवह, रहइ जगत मह ंनाउं ।। 
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      चतुथा अध्याय 

        प्रमे : स्िरूप-वििचेन 

'प्रमे' की व्यतु्पवत्त 

 संस्कृत शब्ि 'पे्रमन्' से 'पे्रम' शब्ि की व्युत्पवत्त मानी जाती ह।ै 'प्री' धातु में 'मवनन' प्रत्यय लगाने से प्रेमन 

शब्ि वनर्मात हआ ह।ै 'प्री' का अवभपे्रताथा है-प्रसन्न करना, आनन्ि लेना या आनवन्ित होना।' इस व्युत्पवत्तमूलक 

अथा के अनुसार सौहाद्रा, स्नेह और हषा के सचंार की अवभव्यवक्त करन ेिाले शब्ि का नाम 'पे्रम' ह।ै" 

 'पे्रम' की एक अन्य व्युत्पवत्त भी ह।ै इसके अनुसार संस्कृत के 'वप्रय' शब्ि में 'इमवनच' प्रत्यय लगने स े'प्र' 

आिेशपूिाक सम्पन्न हआ, तिनुसार वप्रय का भाि या वप्रय होना ही पे्रम ह।ै पे्रम दकसी के मन में होन ेिाला िह 

कोमल भाि ह ैजो दकसी ऐस ेभाि, िस्तु, बात या व्यवक्त के प्रवत होता ह,ै वजसे िह बहत अछछा प्रशंसनीय तथा 

सुखि समझता ह ै अथिा वजसके साथ िह अपना घवनष्ठ संबंध बनाए रखना चाहता ह।ै अपने विशुद्ध और 

विस्तृत रूप में यह ईश्वरी तत्त्ि या ईश्वरता का व्यक्त रूप माना जाता ह ैऔर सिा स्िाथा-रवहत तथा िसूरों के 

कल्याण के भािों स ेओत-प्रोत रहता ह।ै पे्रम तत्त्ि में िया ि सहानुभूवत प्रचुर मात्रा में होती ह।ै 

 विवभन्न विद्वानों न े पे्रम को अपने-अपने िवृिकोण से िेखने ि जानने का प्रयास दकया ह।ै वहन्िी 

शब्िसागर के अनुसार "पे्रम िह भाि ह ैवजसके अनसुार दकसी व्यवक्त या िस्तु आदि के संबंध में यह इछछा होती 

ह ैदक िह सिा हमारे पास या हमारे साथ रह,े उसकी िृवद्ध, उन्नवत या वहत हो अथिा हम उसका भोग करें।" 

 अमरकोशकार न ेअवप्रयता के अभाि, हार्िाक प्रीवत और स्नेह भाि को पे्रम की सजं्ञा िी ह।ै उपयुाक्त 

पररभाषाओं से एक तथ्य तो स्पि ह ैदक प्रेम एक आंतररक तत्त्ि 
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ह ैऔर इसका संबंध मनुष्ट्य के अंतःकरण से ह।ै मानि-मन में उद्भूत इस द्रवित, तरल एिं सरस अनुभूवत को 

विवभन्न रूपों में साकार होते िेखा जा सकता ह।ै यह अनुभूवत कभी दकसी के प्रवत गहन िात्सल्य, लगाि, 

अनुशंसात्मक श्रद्धा के रूप में व्यक्त होती ह ैऔर कभी िसूरों के प्रवत शुभाकांक्षा की द्योतक बनकर प्रकट होती 

ह।ै 

 पे्रम के उपयुाक्त वििेचन से तीन अथानाि ध्िवनत होते हैं, प्रथम, पे्रम सिाथा आंतररक अनुभूवत ह।ै 

वद्वतीय, यह अनुभवूत आह्लाि कारक, तरल, मधुर और शाश्वत ह ैतथा ततृीया, एक्य की उत्कट भािना तथा 

तािात्म्य की तीव्र अवभलाषा इसके अनुभूवतजन्य कारण और पररणाम िोनों में विद्यमान रहती ह।ै इन्हीं तत्त्िों 

पर सृवि का सचंालन अिलंवबत ह ैऔर यही जीिन के आधारभूत रूप हैं। इसीवलए रूमी पे्रम की पररभाषा को 

जीिन की पररभाषा के ही समान िषु्ट्कर समझते हैं। 

प्रमे के लक्षण 

 पे्रम अत्यंत व्यापक भाि भरा शब्ि ह,ै वजस े पररभाषाओं के संकीणा शब्िों में आबद्ध नहीं दकया जा 

सकता। जीिन की पररभाषा की भााँवत प्रेम की पररभाषा भी अत्यंत करठन ह।ै िोनों के कारण समान हैं।' पे्रम को 

गूंगे के आस्िाि की भााँवत अवनिाचनीय कहा गया ह।ै" 

 पे्रम अिणानीय ह।ै पे्रम की अिणानीयता के कारण ही मात्र इस अनुभिगम्य तत्त्ि को कुछ लोग साश्चया 

िेखते हैं, कुछ साश्चया श्रिण करत ेहैं परंतु इसे समझ नहीं पाते।" यह ममत्ि का जन्मिाता तथा हृिय को कोमल 

बनाने िाला तत्त्ि ह,ै भाि ह।ै 

 संस्कृत के विख्यात नाटककार भिभूवत हृिय की उस वस्थवत को पे्रम कहत ेहैं, वजसमें सुख-िखु की सभी 

अिस्थाओं में समानुभि हो और हृिय को विश्राम की अनुभूवत हो।" कावलिास पे्रम का लोकोत्तर महत्त्ि स्िीकार 

करत ेहए उस ेजन्म-जन्मांतरों का व्यापार मानते हैं। राजशेखर का मत ह ैदक पे्रम िह भाि ह,ै वजसके उत्पन्न 

होने स ेिो व्यवक्तयों का मन, विचार, संिेह आदि भािों से शून्य हो जाता ह ैऔर आनन्ि का सोता बहने लगता 

ह।ै" शूद्रक प्रेम को गुणों से स्ियं उत्पन्न मानते हैं, वजसे हठात् पैिा नहीं दकया जा सकता।" 

 आत्मा और बुवद्ध िोनों का पे्रमानुभूवत में समन्िय कर विख्यात कामशास्त्री िात्स्यायन इसके दिव्य पक्ष 

की विवशिता इंवगत करते हए कहते हैं दक- "बुवद्ध के योग से पंच ज्ञानेवन्द्रयों द्वारा मनोनुकूल उपकरणों का 

प्रज्ञानन्ि ही पे्रम ह।ै इसकी 
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अनुभूवत बुवद्ध तथा इंदद्रयों के संपका  से आत्मा को होती ह।ै" 

 मैवथली कवि विद्यापवत की िवृि में संपूणा सृवि में एकमात्र सार िस्तु है-वतल भर सगंम और जीिन 

पयान्त प्रेम का आवधपत्य ह।ै" 

 कबीर पे्रम की वस्थरता को स्िीकार करते हैं। जो पे्रम पल में होता ह,ै पल में उतर जाता ह ैिह पे्रम नहीं 

ह:ै 

  वछनप्ह ंचढे़ वछन ऊतरै, सो तो प्रमे न होय। 

  अघट प्रमे प्पजंर बस,ै प्रमे कहाि ेसोय ।। 

रीवतकालीन कवि घनानन्ि भी पे्रम में वनश्छलता स्िीकार करते हैं: 

  अवत सधूो सनहे को मारग ह,ै जहााँ नकुे सयानप बााँक नहीं।  

  तहााँ साचं ेचलें तवज आपनपौ, अझकै कपटी ज ेवनसाकं नहीं ।। 

 

कवि-कुल-चूड़ामवण गोस्िामी तुलसीिास प्रेम का अवस्तत्ि मात्र मानवसक धरातल पर ही स्िीकार करते हैं: 

  तत्त्ि प्रमे करु मम अरु तोरा। जानत वप्रया एक मन मोरा ।" 

 पे्रम के लक्षण बताते हए रसखान वलखते हैं दक पे्रम िह विलक्षण तत्त्ि ह,ै जो रूप, गुण, यौिन, धन, 

स्िाथाादि प्रलोभनों से शून्य, अगम्य, अवमत और अनुपम ह।ै यह एकांवतक, अकारण और एकरस होता ह ै: 

  वबन गनु जीिन रूप धन विन स्िारय वहत लोवन। 

  सदु्ध कामना स ेरवहत प्रमे सकल रसखावन ।। 

 भािनात्मक वनबंधों के एकमात्र सजाक आचाया रामचंद्र शुक्ल दकसी व्यवक्त या िस्त ुके प्रवत लोभ को 

पे्रम मानते हए वलखते हैं दक "लोभ सामान्योन्मुख होता ह ैतथा प्रेम विशेषोन्मुख होता ह।ै दकसी विशेष िस्तु पर 

इस प्रकार मुग्ध रहना दक उससे दकतनी अछछी-अछछी िस्तुओं के सामने आने पर भी उस विशेष िस्तु से प्रिृवत्त 

न हटे, िही पे्रम ह।ै इतर शब्िों में-विवशि िस्तु या व्यवक्त के प्रवत होने पर लोभ जो सावत्िक रूप प्राप्त करता ह,ै 

उसे प्रीवत या प्रेम कहते हैं।'  

 विख्यात लेखक डॉ. भगिानिास का मत ह ैदक- "Love is the desire for Union with the object 

looked and therefore ever vends to bring subjects and objects to one love in order that 

they may unite and become one" अथाात् एक व्यवक्त के रूप, गुण-स्िभाि आदि के कारण जब िसूरे 

व्यवक्त के हृिय में कोई सुखिायक अनुभूवत जब पररपक्व मनोिृवत्त के रूप में पररिर्तात हो जाती ह ैऔर िह पर 

वहताथा की कामना स ेसंयुक्त होता ह,ै तब िह 'पे्रम' का रूप ग्रहण करता ह।ै इस प्रकार की वचत्तिृवत्त में पे्रमी की 

वप्रय से वमलन की उत्कडठा तथा ऐक्य-भािना में होना ही संभि ह।ै" यही िृवत्त विस्तार प्राप्त कर 
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लौदकक स ेपारलौदकक क्षेत्र तक पहाँचती ह।ै यह विकार रवहत िृवत्त पे्रम का सावत्िक रूप माना गया ह।ै 

 पे्रम तत्त्ि शाश्वत ह।ै यह िेश-काल-जावत-प्लंग-उम्र-रंग ि तमाम बंधनों से मुक्त ह।ै भारत में हजारों 

िषों से पे्रम-तत्त्ि के स्िरूप पर ऋवष-मुवन और तत्त्ििेत्ता प्चंतन करते आ रह ेहैं। वििेशी विद्वानों ने भी पे्रम के 

लौदकक और पारलौदकक स्िरूप को विशे्लवषत दकया ह।ै भारतीय जनमानस में वििेशी पे्रम-िवृि के संबंध में 

प्रायः यह धारणा रहती ह ैदक पाश्चात्य संस्कृवत भोगिाि की समथाक ह ैऔर इसीवलए इनकी संस्कृवत में पे्रम का 

िह उिात्त रूप नहीं प्राप्त होता, जो भारतीय संस्कृवत में व्याख्यावयत ह।ै परन्तु यह िवृिकोण एकांगी ह।ै 

पाश्चात्य विचारकों एिं मनीवषयों न ेभी पे्रम के उिात्त स्िरूप को मान्यता प्रिान की ह।ै पे्रम का स्िरूप इतना 

उिात्त ह ैदक िह प्रत्येक सुंिर को सुंिरतर और सुंिरतर को सुंिरतम बना िेता ह।ै यद्यवप सृवि में अक्षय सौंिया ह ै

और प्रेम स्ियं ही एक सुंिर तत्त्ि ह-ै "Love betters what is best." 20 

 अब िड्सािथा उपयुाक्त प्रकार से पे्रम और सौंिया के अंतसांबंधों को उद्घारटत करत ेहैं, तो विल डू्यरेंड् 

िाशावनकता का पुट िेत ेहए कहत ेहैं दक विश्व में पे्रम को छोड़कर सब कुछ नाशिान ह।ै िे अपना मत व्यक्त करत े

हए कहते हैं दक पे्रम ऐसी माधुया प्रिायक ऊष्ट्मा ह,ै जो जीिन को तरल प्रिाह प्रिान करती ह,ै वजससे हृिय एक 

अवनिाचनीय और अकथनीय आंतररक तृवप्त ि संतुवि से पररपूणा हो उठता ह।ै यह तृवप्त ि संतुवि अपने आप में 

पररपूणा ह।ै यह दकसी प्रवतफल की कामना नहीं करती - "Love worms the heart with unspeakable 

silance, even more when it is given that what it is received. All other things are furtile, let 

us cherish it". विख्यात पाश्चात्य नाटककार शेक्सवपयर पे्रम को जानने का माध्यम हृिय को मानत ेहैं, नेत्रों 

को नहीं- "Love looks not with the eyes, but with the mind."2" यनूानी िाशावनक प्लटेो पे्रम को हृिय 

का प्रकाश मानते हैं, वजसके अभाि में व्यवक्त का जीिन अंधकार से युक्त होता ह।ै नीत्से भी प्लेटो के मत का 

समथान करते हए कहते हैं दक प्रेम ही िह तत्त्ि ह,ै जो व्यवक्त के आंतररक नेत्रों को खोलता ह।ै 

प्रमे का स्िरूप 

 िेशी-वििेशी मनीवषयों न े पे्रम के स्िरूप को विशे्लवषत करत ेहए इसे शरीरी (लौदकक) और अशरीरी 

(पारलौदकक) िो भागों में विभक्त दकया ह।ै इनमें से िासनारवहत या अशरीरी पे्रम को परम पािन, उत्कृि, 

ईश्वरीय स्िरूप तथा लोकोत्तर 
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आह्लािकारक माना गया ह।ै इसका अनुभि अत्यंत सूक्ष्म, तरल एिं कोमल ह।ै नारि, पे्रम के स्िरूप को 

विशे्लवषत करते हए सूत्र िेते हैं दक-पे्रम का स्िरूप अत्यंत सूक्ष्म अनुभिजन्य है- 'सूक्ष्मतरं अनुभि रूपम्।" जब 

पे्रम का उिय होता ह,ै तब वचत्त में तन्मयता का साक्षात्कार होता ह।ै यह तन्मयता पे्रमाधार के प्रवत होती ह।ै 

पे्रमी के हृिय में पे्रम-पात्र के प्रवत वनतातं एकवनष्ठता, आशा और विश्वास का भाि तरंगावयत होता ह।ै 

 पे्रम जैसे सिाव्यापक, सािाकावलक सािाजवनक और शाश्वत तत्त्ि की उत्पवत्त कैसे होती ह,ै इस प्रश्न पर 

हजारों िषों से प्चंतक और मनीषी विचार कर रह ेहैं, परन्तु अब भी उनके वनष्ट्कषा अपूणा और अधूरे-से लगत ेहैं। 

जब से विज्ञान ने विश्व पर और प्रकृवत पर अपना साम्राज्य स्थावपत दकया ह,ै तब से िैज्ञावनक भी पे्रम के कारणों 

के अनुसंधान में जुटे हए हैं। परन्तु 'पे्रम' ऐसा तत्त्ि नहीं ह,ै वजसे रसायन या भौवतकशास्त्र की प्रयोगशालाओं में 

विवभन्न घटकों के योग से बनाया जा सके। पे्रम में पे्रमी अपने पे्रमपात्र की ओर आकर्षात क्यों होता ह?ै प्रश्न यही 

विचारणीय ह।ै आचाया रामचंद्र शुक्ल का मत ह ैदक "पे्रम की उत्पवत्त रूप और साहचया स ेहोती ह।ै" नारि भवक्त 

सूत्र के अनुसार- "इस अतीवन्द्रय, पािन एिं विराट अनभुवूत की अवभव्यवक्त िैस ेतो स्थूल रूप स ेवचत्त ि इंदद्रयों 

द्वारा होती ह;ै परन्तु इसका मूल उद्गम आत्मा ह।ै पे्रम की अनुभूवत मात्र से प्राणी प्रकृवतजन्य पाशों से मुवक्त प्राप्त 

कर लेता ह ैऔर पवित्र होकर वनजात्म के आनन्िमय स्िरूप में लय हो जाता ह,ै िह िेह और वचत्त की सीमा को 

लांघ कर सीमातीत हो जाता ह।ै"25 

 उपयुाक्त वििेचन से स्पि ह ैदक आत्मा ही पे्रम का उत्पवत्त स्थल ह।ै इसका स्थूल जगत् में प्रकाशन इंदद्रयों 

एिं वचत्त के माध्यम से होता ह।ै अब चूाँदक वचत्तिृवत्तयााँ इंदद्रयों की दक्रयाशीलता पर वनयंत्रण रखती हैं, अतः प्रेम 

के पािन और उिात्त स्िरूप की वस्थवत वचत्त की वस्थवत पर आधाररत होती ह।ै इस िवृि से पे्रम सत्य ह,ै सुंिर ह ै

और वशि ह,ै क्योंदक यही आत्मा के मूल गुण हैं और पे्रम का यही िासनारवहत वनिोष-वनमाल स्िरूप वचरंतन ह,ै 

शाश्वत ह ै"Love is God" पे्रम के इसी रूप को ईश्वर की संज्ञा िी गई ह।ै पे्रम का यही रूप पािन ह ैऔर पूज्य 

ह।ै पे्रम का यही रूप आिरणीय ह।ै इस पािन पे्रम की गवत को काल का प्रिाह भी नहीं मोड़ सकता। इस पे्रम में 

विश्व कल्याण की भािना वनवहत होती ह।ै पे्रम की पे्ररक-शवक्त से व्यवक्त का स्िाथा-भाि विनि हो जाता ह ैऔर 

िह परमाथा पथ का पवथक बन जाता ह।ै पे्रम, व्यवक्त को उसके पाररिाररक, सामावजक और नैवतक िावयत्िों का 

बोध कराता ह।ै पे्रम विश्वबंधतु्ि और मानिता की भािना पुि करता ह।ै पे्रम का रेशमी बंधन 
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हृिय से हृिय को, मवस्तष्ट्क से मवस्तष्ट्क को तथा आत्मा से आत्मा को बााँधता ह।ै पे्रम की शवक्त समस्त िखुों को 

पराभूत कर िेती ह ैऔर मनषु्ट्य में आत्मबल भर िेती ह।ै पे्रम, व्यवक्त में निचतेना निोन्मेष और निजीिन का 

संचार करता ह।ै पे्रम अक्षय ऊजाा का स्रोत ह,ै वजसस ेव्यवक्त स्फूर्ता प्राप्त करता ह ैऔर निोत्साह के सरोिर में 

अिगाहन कर शांवत और शीतलता प्राप्त करता ह।ै जहााँ पे्रम होता ह,ै िहााँ से विरोध और विपरीत भािनाएाँ 

स्ितः ही नि हो जाती हैं। पे्रम सौंिया की सृवि करता ह।ै पे्रम की िवृि िेिना और करुणा से समवन्ित होकर 

कल्याण पथ पर अग्रसर होती ह।ै पे्रम तत्त्ि अनुपम ह,ै अद्भुत् ह ैऔर आह्लािकारी ह।ै 

प्रमे के गणु 

 पे्रम की प्रकृवत के आधार पर मनीवषयों ने गहन विचार-मंथन दकया और उसके आठ गुण वनधााररत 

दकये। ये गुण हैं-उल्लास, ममता, विशं्रभ, अवभमान, द्रिीभाि, अवतशय अवभलाषा, निनित्ि की भािना और 

उन्माि। इन आठ गुणों का स्िरूप वनम्नवलवखत है- 

 

1. उल्लास: यह िह मानवसक भाि ह,ै जो पे्रमी या वप्रय िस्तु को प्राप्त करन ेकी प्रत्याशा में अथिा प्राप्त करन ेके 

प्रवतिानस्िरूप आता ह।ै इसके प्रभाि के पररणामस्िरूप पे्रम के अवतररक्त अन्य िस्तुओं और व्यवक्तयों में 

आसवक्त विनि हो जाती ह।ै 

2. ममता: पे्रमाप्रीवत से उत्पन्न भाि का नाम ममता ह।ै इस गुण के उत्पन्न होन ेके पररणामस्िरूप प्रीवत अत्यंत 

िढृ़ हो जाती ह।ै पे्रम-समृवद्ध का कारण ममता का अवतशय ह।ै 

3. विश्रभ: पे्रम में विश्वसनीयता का होना अवनिाया ह।ै विश्रभ गुण होने पर प्रथम, संिेह का शमन होता ह।ै 

िसूरे यदि संिेहात्मक पररिेश का वनमााण होता भी ह,ै तब भी पे्रमी के हृिय में संिेह के अंकुर नहीं फूटते।  

4. अवभमान: वप्रय के गुणों से पे्रमी अवभभूत होता ह ैऔर उसे इन गुणों पर अवभमान होता ह।ै वप्रय को अवधक 

वप्रय समझकर उसके प्रवत इस प्रकार के प्रणय का प्रिशान-जो कुरटलता के आभास से कुछ वभन्न हो जाए, 

अवभमान या मान ह।ै 

5. द्रिीभाि : नाट्यशास्त्र के प्रणेता आचाया भरत ने वचत्त की द्रिीभूत 
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अिस्था को 'पे्रम' कहा ह,ै अथाात्, पे्रम में द्रिीभाि का महत्त्ि सिोपरर ह।ै इस गुण के उत्पन्न हो जाने पर वप्रय के 

संबंध के आभास से ही हृिय में सत्त्िोद्रेक हो जाता ह।ै इस अिस्था को प्राप्त कर लने ेके पश्चात् वप्रय के िशान 

आदि से ही पे्रमी की 'तृवप्त' नहीं होती। उसके समथा होने पर भी उसके अवनि की आशंका पे्रमी के मन में वनरंतर 

बनी रहती ह।ै 

6. अवतशय अवभलाषाः पे्रमी के हृिय में जब अवभलाषा इस सीमा तक पहाँच जाती ह ैदक उसे अपने पे्रमी का 

क्षवणक वियोग भी सह्य नहीं होता और संयोग में भी वियोग की आशंका से िखुी रहता ह,ै तो उस अिस्था को 

अवतशय अवभलाषा गुण से सम्पन्न माना जाता ह।ै 

7. निनित्ि की भािनाः पे्रम में एक वस्थवत ऐसी आती ह,ै जब पे्रमी अपने वप्रय में वनत निीन भािों का अथिा 

बातों का िशान करन ेलगता ह,ै तब पे्रम की यह िशा पे्रम के निनित्ि गुण से युक्त होती ह।ै 

8. उन्माि : पे्रम में एक वस्थवत ऐसी आती ह ै दक पे्रमी अपने वप्रय की चाहत में पागल सा हो जाता ह।ै यह 

उन्माि की अिस्था ही पे्रम का आठिााँ गुण ह।ै इस गुण के उिय होने पर महाभाि की िशा आती ह।ै इस िशा में 

संयोग के कल्प वनमेष की भााँवत और वियोग के वनमेष कल्प की भााँवत प्रतीत होते हैं। 26 

प्रमे के प्रकार 

 पे्रम का क्षेत्र अत्यंत व्यापक, विशि ्और वििािास्पि ह।ै वििािास्पि इसीवलए दक इसके वस्थर स्िरूप 

का वनधाारण कोई कर नहीं सका ह।ै इसकी थाह कोई पा नहीं सका ह।ै इसीवलए तो कबीर चुनौती िेते हैं- "ढाई 

आखर पे्रम का पढे़ सो पंवडत होय।” घनानन्ि पे्रम के पंथ को अत्यंत सीधा मानते हैं- "अवत सूघो सनहे को मारग 

ह,ै जहाँ नेकु सयानप बााँक नहीं।" तो रसखान इसको पीड़ािायक बताते हैं : 

  प्रमे प्रमे सब कोउ कह,ै करठन प्रमे की फााँस ।  

  प्रान तरदफ वनकस ैनहीं, केिल चलत उसााँस ।।" 
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 ऐसा विवचत्र पे्रम तत्त्ि अनेक रूपों में िशृ्य-जगत् में पररलवक्षत होता ह।ै विवभन्न रूप हैं इसके मााँ-बेटे 

का पे्रम िात्सल्य की सृवि करता ह।ै भाई-बवहन का पे्रम स्नेह-सुधा-िषाण करता ह।ै पवत-पत्नी अथिा पे्रमी-पे्रयसी 

का पे्रम शंृ्रगार-सौंिया और काम को जन्म िेता ह।ै मनीवषयों न ेपे्रम की इस कोरट को अधम पे्रम की संज्ञा िेत ेहए 

इसे िासनाजवनत अथिा शरीरी या िैवहक या लौदकक प्रेम कहा ह।ै 

 पे्रम का स्िरूप अभेि ह,ै परन्तु अध्ययन की िवृि स ेइसे तीन आधारों पर िगीकृत दकया जा सकता ह।ै 

ये आधार हैं-पे्रम के पररमाण के आधार पर, पे्रमालम्बन तथा पे्रम स्िरूप। पे्रम के पररमाण का कोई मापन नहीं 

दकया जा सकता, दफर भी इस आधार पर िगीकृत पे्रम को उत्तम, मध्यम और अधम इन तीन उपभागों में 

िगीकृत दकया गया ह।ै 

 पे्रमालंबन के आधार पर पे्रम के िगीकरण की अनेक कोरटयााँ हो सकती हैं- जावत-पे्रम, मानि-पे्रम, धमा-

पे्रम, राष्ट्र-पे्रम, पशु-पे्रम, पक्षी पे्रम, विद्या-पे्रम, धन-पे्रम, व्यिसाय- पे्रम, सुरा-पे्रम प्रकृवत-पे्रम, संगीत-पे्रम, 

सावहत्य-पे्रम आदि। 

 स्िरूप के आधार पर पे्रम के िो भेि प्राप्त होते हैं- पार्थाि तथा अपार्थाि पे्रम। पुनः पार्थाि पे्रम के िो 

भेि दकये गये हैं-प्राकृत पे्रम तथा सावत्िक पे्रम। पाश्चात्य पे्रमाचायों ने इन्हें Natural Love (प्राकृत पे्रम) तथा 

Platonic Love (सावत्िक पे्रम) की संज्ञा िी ह।ै 

 पे्रम का उपयुाक्त िगीकरण मानि-मनोविज्ञान और िशान पर आधृत ह।ै सहज मानिीय पे्रम ही प्रकृत 

पे्रम ह।ै वजसे सामान्यतः िासनात्मक पे्रम कहा जाता ह,ै उसका पररगणन इसी पे्रम के अंतगात होता ह।ै इस सखु 

में शरीर-सुख या िैवहक- आकषाण जवनत सुख का प्राधान्य होता ह।ै िसूरे शब्िों में िो विपरीत प्लंगी की सहज 

प्रीवत ही प्रकृत पे्रम ह।ै पे्रम के अमर गायक रसखान के पे्रम-िणान में अजीब विरोधाभास ह।ै एक ओर िे िासना 

रवहत सावत्िक पे्रम को सिाशे्रष्ठ कहते हैं, िसूरी ओर अत्यंत वनभीक शब्िों में उद्घोषणा करत ेहैं, दक मन से मन 

वमलने पर पे्रम नहीं होता। जब तन स ेतन वमलता ह,ै तभी िास्तविक पे्रम होता ह:ै 

  िो मन इक होत ेसनु्यौ, प ैिह प्रमे न आवह। 

  होइ जब ैद्व ैतनहाँ इक, सोई प्रमे कहावह।। 

 सावत्िक पे्रम में 'िैवहक सुख' को कोई स्थान प्राप्त नहीं ह।ै इस पे्रम में विशुद्ध आत्मा का संयोग विशुद्ध 

आत्मा से होता ह।ै जो सहज इंदद्रय जवनत सुख ह ैइससे ऊाँ चा उठा हआ पे्रम ही आवत्मक पे्रम ह,ै इसी का नाम 

ईश्वरीय पे्रम ह।ै जहााँ ईश्वरीय प्रेम का प्रािभुााि होता ह,ै िहााँ से िेह जवनत िासना पूणातः वतरोवहत हो जाती ह।ै 

जब आत्मा पूणातः पािन हो जाती ह,ै तब यही पािन आत्मा रूपी नारी अपने पूणा 
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पुरुष का अथाात् परमात्मा का सावनध्य प्राप्त करन ेहतेु व्यग्र हो उठती ह,ै उन्माि की अिस्था में आ जाती ह।ै 

प्रमे का िजै्ञावनक िवृिकोण 

 पे्रम कोई ऐसा तत्त्ि नहीं ह,ै वजसे प्रयोगशाला में बनाया जा सके। िैज्ञावनकों को यह प्रश्न मथता रहा ह ै

दक अंततः पे्रम क्यों होता ह?ै पे्रम के वलए कौन से कारक वजम्मेिार हैं? पे्रम के आिेग में कौन-कौन से शारीररक 

पररितान होते हैं? इसस ेसंबंवधत श्री विवपन जैन का आलखे 'पे्रम का रसायन शास्त्र' उद्धृत ह ै: 

 मवस्तष्ट्क का एक महत्त्िपूणा वहस्सा होता है-हायपोथैलेमस । यह कई महत्त्िपूणा काया करता ह,ै जैसे दक 

शरीर के तापमान ि रक्तचाप का वनयंत्रण, वनद्रा, भूख, प्यास, हाँसी ि अन्य संिेिनाओं का वनयंत्रण। ऐसा 

विश्वास दकया जाता ह ै दक इस हायपोथैलेमस में एक सेक्स न्यूक्लीयस होता ह,ै जो दक मनुष्ट्य की पे्रम-

संिेिनाओं के वलए उत्तरिायी होता ह।ै विवभन्न पररवस्थवतयों में यह कई रासायवनक पिाथों का वनमााण करता 

ह,ै जो दक मााँसपेवशयों के प्खचंाि ि हृिय की गवत तेज करते हैं और यही सब कुछ तो पे्रम ि आकषाण के लक्षण 

हैं। 

 अक्सर यह कहा जाता ह ैदक दकसी व्यवक्त की आाँखों में िेखकर ही यह अंिाज लगाया जा सकता ह ैदक 

उस व्यवक्त को प्यार हो गया ह,ै क्योंदक सामान्यतः पे्रम में व्यवक्त सपनों के अनोखे संसार में खोया रहता ह।ै यह 

हालत कुछ उसी तरह की होती ह,ै जब दकसी को एम्फीटामीन जैसी ििाइयााँ िी जाती हैं। इसीवलए कई 

िैज्ञावनकों का यह मानना ह ैदक पे्रम की अिस्था में मवस्तष्ट्क एम्फीटामीन के समान रासायवनक पिाथा, जैसे दक 

दफनाइल इथाइल एमीन का वनमााण करता ह,ै जो दक मिहोशी की अिस्था वनर्मात करते हैं। 

 पे्रम मनुष्ट्य जीिन का एक अवभन्न अंग ह ैऔर हर व्यवक्त सच्चे पे्रम की आिश्यकता महसूस करता ह।ै 

इसी कारण कई मनोिैज्ञावनकों का यह मत ह ैदक िस्तुतः पे्रम एक व्यसन या एडीक्शन ह ैऔर यह एडीक्शन, 

ओपीयाड्स जैसे रासायवनकों के कारण होता ह।ै बाल्यािस्था में माता-वपता के सामीप्य के कारण मवस्तष्ट्क 

ओपीयाडूस का वनमााण करता ह,ै जो दक शांवत ि वस्थरता प्रिान करत ेहैं और व्याकुलता कम करत ेहैं। एक तरह 

से िे सरुक्षात्मक माहौल का वनमााण करते हैं। बडे़ होने पर हम इसी तरह के संबंधों की खोज करत ेहैं और यही 

पे्रम संबंधों का मूल कारण ह।ै 

 अक्सर यह िेखा जाता ह ैदक दकसी को एक व्यवक्त अत्यवधक आकर्षात करता ह ैऔर उसके यह विचार 

दकसी िसूरे व्यवक्त से पूणातः वभन्न होते हैं। इसका 
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कारण यह ह ैदक प्रत्येक के मवस्तष्ट्क में एक पे्रम का नक्शा होता ह,ै जो दक उसके आकषाण ि भािी संबंधों ि 

आकांक्षाओं के वलए उत्तरिायी होता ह।ै यह नक्शा उसके बचपन से ही प्खंचा होता ह ैऔर उसके माता-वपता 

ररश्तेिारों और आस-पास के िातािरण स ेप्रभावित हआ होता ह।ै इस नक्शे में सीमाएाँ विशाल होती हैं और 

सामान्यतः भािी पे्रमी या पे्रवमका के रूप, विचार ि योग्यता से संबंवधत होती हैं। यही कारण ह ै दक समान 

विचार ि योग्यता रखने िाले पे्रमी, अछछे युगल सावबत होते हैं।" 

 पे्रम का अध्यात्म, लौदकक और िैज्ञावनक पक्ष जान लेने के पश्चात् इसके मनोिैज्ञावनक और 

मनोविशे्लषणात्मक पक्ष को समझना भी समीचीन होगा। विख्यात मनोविशे्लषक और मनोविज्ञानी वसग्मंड फ्रॉयड 

पे्रम को व्याख्यावयत करत ेहए इसके तीन प्रकार मानत ेहैं-प्रथम प्रकार में सहज पे्रम या मूल प्रिृवत्तमूलक पे्रम 

होता ह।ै इस पे्रम की दक्रया पशुित् होती ह।ै दकसी के प्रवत आकषाणबद्ध होकर अथिा अवभरुवच के अनुसार 

दकया जान े िाला पे्रम मनुष्ट्योवचत पे्रम ह।ै इस आकषाणबद्धता अथिा अवभरुवच के विपरीत दकया गया पे्रम 

वनःस्िाथा पे्रम ह,ै जो सत्पुरुषों ि संतों में ही पाया जाता ह।ै मानिीय पे्रम में हम पे्रम करन ेके पूिा पे्रमपात्र को 

जानने का प्रयास करते हैं, परन्तु ईश्वर को जानने के वलए पहली शता होती है-ईश्वर से पे्रम करना।  

 एक और विश्वविख्यात मनोविशे्लषक एररक फ्रॉम का मत ह ै दक जसैे जीिन जीना एक कला ह,ै उसी 

तरह पे्रम एक कला ह,ै वजसे संगीत, वचत्रकारी, बढ़ईवगरी, वचदकत्सा या इंजीवनयरी की तरह ही सीखा जा 

सकता ह।ै कला सीखने के वलए वसद्धांत और प्रयोग का वजतना महत्त्ि ह,ै उतनी ही महत्त्िपूणा ह ैउसकी प्चतंा 

या संलग्नता। सीखने िाले के समक्ष संबद्ध कला से अवधक महत्त्िपूणा विश्व में कुछ नहीं होता। पे्रम की असफलता 

का कारण यही ह ै दक प्रारंवभक अिस्था के बाि उस े महत्त्िहीन माना जाने लगता ह।ै धन, प्रवतष्ठा, शवक्त, 

सफलता आदि को पाने में सारी ऊजाा व्यय कर िी जाती ह ैऔर लगभग कोई भी पे्रम करने की कला नहीं 

सीखता। पे्रम के संबंध में कोई भी वसद्धांत मानि अवस्तत्ि के वसद्धांत के साथ प्रारंभ होना चावहए। पशुओं में पे्रम 

या पे्रम का पयााय जो हम िखेते हैं, िह लगाि मुख्यतः मूल प्रिृवत्तगत उपकरण का अंश होता ह।ै" 

 परन्तु सच तो यह ह ै दक मनोविज्ञानी भी मानिीय पे्रम की पररवध में बाँधकर रह गये। अलौदकक या 

अपार्थाि पे्रम का विशे्लषण करना उनकी सीमा में ह ैही नहीं। विख्यात िाशावनक जॉन ब्राउन भी कहत ेहैं दक 

"प्यार में कभी विशे्लषण नहीं होता।" विशे्लषण सीमाओं में आबद्ध िस्तुओं का होता ह।ै पे्रम का स्िरूप सीमातीत 

ह।ै प्रत्येक िवृि से प्रेम के स्िरूप पर प्रकाश डालने के पश्चात् पुनः उसकी 
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आध्यावत्मक अवभव्यवक्त करें तो कह सकते हैं-इस 'ढाई आखर' की अद्भुत प्रकृवत है- "पे्रम गली अवत सांकरी जा 

में िो न समाय।" अथाात् पे्रम एकवनष्ठता चाहता ह।ै जहााँ एकवनष्ठता होती ह,ै िहााँ समपाण भी होता ह।ै तात्पया 

यह दक सावत्िक पे्रम में एकवनष्ठता और समपाण स्थाई भाि होते हैं। कबीर की स्पि उद्घोषणा ह ैदक तू एक बार 

नैनों के मागा से हृिय में आ जा। ह ेवप्रयतम ! तरेे आते ही मैं आाँखें बंि कर लूाँगी। दफर मैं न दकसी को िेखूाँगी और 

न तुझे दकसी और को िेखने िूाँगी :  

   ननैवन अतंर आि त,ू ननै झााँवप तोवह लऊेाँ । 

   न में िखेूाँ और को, न तोवह िखेन िऊेाँ  ।।  

यह प्रेम की चरम सीमा ह।ै पे्रम में एकाकार के पश्चात् दफर कुछ भी नहीं रह जाता। 

सदूफयों की प्रमे-साधना 

 सूदफयों की पे्रम-साधना पर िवृिपात करने के पूिा यह वनर्िाि कर िेना आिश्यक ह ैदक सूफी कवियों न े

भारतीय पे्रमाख्यानकों को अपने काव्य का आधार बनाया अिश्य ह;ै पर उसके कें द्र में उनके अपने वसद्धांतों का 

प्रवतपािन ह।ै भारतीय िशान में और भारतीय अवभव्यजंना में आत्मा, परमात्मा का संबंध स्त्री- पुरुष, पत्नी-पवत 

अथिा पे्रयसी-पे्रमी का स्िीकार दकया गया ह।ै ठीक इसके विपरीत सूफी कवियों की अवभव्यंजना पद्धवत ह।ै 

सूफी िशान में परमात्मा को स्त्री रूप और जीिात्मा को नर-रूप माना गया ह।ै भारतीय साधना-पद्धवत में नारी 

(आत्मा) पुरुष (परमात्मा) की प्रावप्त हतेु सचेि होती ह।ै उसे प्राप्त करन ेके वलए िह विरह में जलती ह,ै विलाप 

करती ह ैऔर उन्माि की अिस्था में आ जाती ह।ै कबीर आदि वनगुाण संत कवियों की साधना भारतीय परम्परा 

का पोषण करती ह।ै कबीर की विरवहणी अपने प्रेमी (ईश्वर) की प्रावप्त हतेु तड़पती ह,ै वगरती ह,ै उठती ह ै: 

   वबरवहन उरठ उरठ भइंु परै िरसन कारन राम।  

सूफी साधना-पद्धवत में ईश्वर की कल्पना नारी के रूप में की गई ह ैऔर नारी-सौंिया के दिव्य गुणों से भूवषत 

होती ह।ै यह सौंिया, आकषाण का कारण होता ह ैऔर पे्रम का उत्पािक होता ह।ै सूफी कवियों न ेअपने काव्य में 

िाम्पत्य पे्रम के आविभााि िणान करने की वजस प्रणाली का िरण दकया ह,ै िह 'पूिाराग' ह।ै पूिाराग में नायक या 

नावयका के गुण श्रिण, वचत्रिशान, स्िप्निशान आदि से वचत्त में राग उत्पन्न होता ह,ै जो उन्हें वमलन के वलए 

पे्रररत करता ह।ै चांिायन, मृगािती, पद्माित और मधुमालती जैसे पे्रमाख्यानक काव्यों में 'पूिाराग' से ही 'पे्रम' 

को प्रकट कराया गया ह।ै 'चािंायन' में नावयका चंिा के प्रवत नायक राजा रूपचंि को आकृि 
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करने में 'बावजर' माध्यम बनता ह।ै यह अलग बात ह ैदक बावजर स्ियं चंिा के सौंिया पर अवभभूत ह।ै रूपचंि 

द्वारा चन्िा के वपता सहिेि पर आक्रमण करने के फलस्िरूप सहिेि सहायता के वलए लौररक को आमंवत्रत 

करता ह।ै लौररक चन्िा की ओर आकृि होता ह ैऔर चन्िा लौररक पर। चूाँदक चांिायन सफूी पे्रमाख्यानों की 

शंृ्रखला की प्रथम कृवत ह ैअतः इसमें िे सूफी वसद्धांत पूणाता प्राप्त नहीं कर सके हैं, जो इसके परिती ग्रंथ। 

 'मृगािती' में नायक-नावयका के मध्य पे्रम उद्दीप्त करन ेिाला कोई माध्यम नहीं ह।ै राजकुाँ िर स्ियं मृगी 

के रूप में विचरण करती मृगािती के सौंिया पर आसक्त हो जाता ह।ै 

 जायसी के 'पद्माित' से इस माध्यम का प्रारभ होता ह।ै यहााँ 'हीरामन' राजा रतनसने को पद्मािती के 

सौंिया की ओर आकृि करने में सहायक होता ह।ै 

 'मधुमालती' के नायक-नावयका मनोहर-मधुमालती तथा सहनायक-नावयका ताराचन्ि-पेमा के पे्रम में 

'पूिाराग' का भी कोई माध्यम नहीं ह।ै इन्हें अपने पे्रमपात्रों के िशान प्रत्यक्ष होते हैं। हााँ, मनोहर-मधुमालती के 

पे्रम-वमलन में अप्सराओं को 'माध्यम' के रूप में स्िीकार दकया जा सकता ह।ै 

 'वचत्रािली' का नायक कुाँ िर का वचत्रािली से पे्रम-साक्षात्कार वचत्रािली की वचत्रसारी में वचत्र के द्वारा 

होता ह।ै पर, वचत्रािली की वचत्रसारी तक जाने में माध्यम मढ़ी का िेि बनता ह।ै 

 'ज्ञानिीप' में नायक ज्ञानिीप और नावयका िेियानी के पे्रमाकषाण का माध्यम िेियानी की सखी 

सुरज्ञानी बनती ह।ै सुरज्ञानी ही ज्ञानिीप के सौंिया का िणान िेियानी से करती ह,ै वजसे सुनकर नावयका के 

हृिय में पे्रमावग्न प्रज्ज्िवलत होने लगती ह।ै 

 उपयुाक्त पे्रमाख्यानक ग्रंथों में पे्रम के माध्यम का अंतर स्पि पररलवक्षत होता ह।ै चांिायन और मृगािती 

में पे्रमी और पे्रमपात्र का पे्रम वबना दकसी माध्यम के होता ह।ै पद्माित और ज्ञानिीप में माध्यम तोता और सखी 

ह ैतथा मधुमालती और वचत्रािली में अप्सराओं और िेि द्वारा पे्रमपात्रों को वमलाया जाता ह।ै यह तथ्य वसद्ध 

करता ह ै दक समस्त सूफी पे्रमाख्यानक काव्यों में तत्त्ितः विभेि ह।ै यह विभेि उनकी विवभन्न शाखाओं-

प्रशाखाओं के वसद्धांतों के कारण ह।ै इसस ेएक तथ्य और उभरकर आता ह ैदक सूफी कवियों के पे्रमाख्यान भल े

ही एक ही प्रकार की लीक पर चले हों, परन्तु उन सबमें पयााप्त मौवलकता ह।ै 

 सूफी कवियों न ेअपनी साधना के माध्यम के रूप में वजस पे्रम का चयन दकया ह,ै िह लौदकक के द्वारा 

अलौदकक तक पहाँचता ह।ै पे्रम प्रायः लौदकक होता 
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ह,ै परन्तु इसका संबंध ब्रह्म, शून्य, खुिा, पैगम्बरों आदि से जोड़कर जब िेखा जाता ह,ै तब उसे अलौदकक पे्रम 

की संज्ञा िी जाती ह।ै यह अलौदकक पे्रम व्यवक्त को उसके दकसी इि के साथ सम्बद्ध कर िेता ह ैऔर उसका 

आश्रय प्रायः कल्पना लोक का होता ह।ै आचाया हजारी प्रसाि वद्विेिी का मत ह ै दक "मनुष्ट्य के वजतन े

अंतिैयवक्तक संबंध हो सकत ेहैं-माता-वपता, वमत्र, भाई, पुत्र, पवत-पत्नी, स्िामी-सेिक, िास-िासी इत्यादि उन 

सभी संबंधों के रूपों में उसकी कामना की जा सकती ह,ै परन्तु सबस ेशवक्तशाली और आकषाक संबंध वप्रया-वप्रय 

संबंध ह।ै व्यक्त जगत ् में प्रकृवत और पुरुष का या वशि और शवक्त का या प्रज्ञा और उपाय का वमश्रण ही 

िवृिगोचर हो रहा ह।ै इसीवलए व्यक्त जगत् में विशुद्ध स्त्री या विशुद्ध पुरुष ह ैही नहीं। प्रत्येक व्यवक्त में यह तत्त्ि 

एकमेि होकर गुंथे हए हैं। मात्रा की कमी और िंशों के कारण व्यक्त जगत् में स्त्री और पुरुष रूप में अवभव्यक्त 

होती ह।ै वजसमें शवक्त तत्त्ि अवधक होता ह,ै िह पुरुष रूप में प्रकट होता ह।ै जो बात व्यवि रूप में सत्य ह,ै िही 

समवि रूप में भी। समवि रूप में व्यक्त जगत ्वशि और शवक्त का सवम्मलन रूप ह।ै िही अद्धानारीश्वर का रूप ह ै

और उसे ही बौद्ध साधकों ने युगनन्ि के रूप में िेखा ह।ै"31 

 सूफी साधकों न ेइन्हीं संबंधों को इश्क वमज़ाज़ी और इश्क हकीकी के नाम से व्यक्त दकया ह।ै सूफी-

साधना के मूल में केिल पे्रमी ही ह।ै िह लौदकक होते हए भी दकसी न दकसी रूप में अलौदककता से मंवडत होता 

ह।ै यही पे्रम सूफी साधना की प्राण शवक्त ह ै: 

  ग़र हकीकी इश्क चाह ेकर वमज़ाजी इश्क तो, 

  उसमें कोई क्या चढ़े, जीना न हो वजस बाम का। 

 अथाात् िासना जवनत लौदकक पे्रम ही िह सीढ़ी ह,ै वजसकी सहायता से मनुष्ट्य अलौदकक अथिा 

आध्यावत्मक प्रेम की ऊाँ ची छत पर जा सकता ह।ै"  

 मीर हसन न े 'मौजुल्आरफीन' नामक पुस्तक में अपनी कथा का उपसंहार करते हए सूफी पे्रमिाि को 

इस प्रकार स्पि दकया ह ै: 

  जब वमज़ाज़ी का न हो यारो बया,ं 

  दफर हकीकत दकस तरह होि ेअया।ं 

  गो मसल यह ह ैवमज़ाज़ी ऐ अजीज, 

  पर हकीकत को यहीं स ेकर तमीज। 

  तझुको इस आलम की ह ैगर आरज,ू 

  िीनों िवुनया को उठा रख एक सू।ं 

सूफी पे्रम-साधना में बुवद्ध-तत्त्ि को कोई स्थान नहीं ह।ै बुवद्ध-तत्त्ि तका  को 
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पोवषत करता ह,ै हृिय-पक्ष पे्रम का पोषण करता ह।ै पे्रम धारण करन े के मागा में बुवद्ध-तत्त्ि अिरोध उत्पन्न 

करता ह।ै सूफी सतं ख्िांजा मुइनुद्दीन वचश्ती भी बुवद्ध को छोड़कर हृिय पक्ष की प्रधानता पर चल िेते हैं। 

उनका मत ह ैदक "अक्ल की आाँख से िोस्त का हस्न न िेख, तू लैला के हस्न को मजनू ंकी आाँख से िेख" : 

  मुईन ि चश्म ेवख़रि हस्न ेिोस्त न नमुायि। 

  बबीं बिीिय ेमजन ूजमाल ेललैा रा।" 

 सूदफयों ने अपनी पे्रम-साधना की अवभव्यवक्त के वलए सांसाररक काम-उपािानों का आश्रय तो ग्रहण 

दकया ही, उन िस्तुओं को भी माध्यम बनाया, वजनका प्रयोग तो क्या, स्पशा करना भी इस्लाम में वनषेध ह।ै 

शराब, जाम, साकी, हाला, प्याला ऐस ेही प्रतीक हैं, वजनका प्रयोग अलौदकक सत्ता के पे्रम-नशे के प्रिशान के 

वलए दकया गया ह।ै यद्यवप इस प्रकार की प्रिृवत्त फारसी सावहत्य में पयााप्त रूप में उपलब्ध ह।ै डॉ. श्याम 

मनोहर पाडडेय का मत ह ैदक- "सूफी िशान में ईश्वर को पे्रमास्पि स्िीकार दकया गया ह।ै उससे वमलन का स्िप्न 

िेखना और उसकी सत्ता में अपने को फना कर िेना सूफी-साधना का चरम लक्ष्य ह।ै इसके वलए साधन पे्रम ह।ै 

सूफी सावहत्य में ईश्वरीय पे्रम को प्रकट करने के वलए सासंाररक पे्रम की भाषा भी अपनाई गई ह।ै इस पद्धवत को 

सुप्रवसद्ध िाशावनक इब्नुल अरिी ने तजुामानुल-अस्िाक में भी अपनाया ह।ै सनाई, फरीिदु्दीन अत्तार, रूमी, 

इराकी, अमीर खुसरो, सािी, हादफज तथा जामी लौदकक संकेतों का सहारा लेते हैं। इनके काव्य में बार-बार 

रुख (कपोल), जुल्फ, खाल (वतल) खत, चश्म, अब्र (भौंह), लब (ओष्ठ), बुत, शराब, जाम, साकी के प्रतीक वलए 

गए हैं। कुछ सूफी कवियों को राजाश्रय वमला था। अतः उन्हें ऐसे रूपक जानबूझकर लनेे पडे़, वजनसे एक ओर िे 

ईश्वरीय सौंिया की ओर संकेत कर सकें , तो िसूरी ओर सांसाररक पे्रवमका की ओर भी इशारा कर सकें । इसस े

सूफी काव्य में पे्रम का िास्तविक रूप कभी-कभी अस्पि सा रह जाता ह।ै 35 

 राजाश्रय प्राप्त सूफी कवियों के साथ जो वस्थवत वनर्मात हई थी, लगभग िही वस्थवत वहन्िी- सावहत्य के 

रीवतकालीन कवियों के साथ वनर्मात हई। परन्तु रीवतकालीन शंृ्रगारी कवियों ने इस वस्थवत को अत्यंत स्पिता 

और वनभायता के साथ स्िीकार कर उद्घोष दकया दक : 

  आग ेके सकुवि रीवझहैं तो कविताई, 

  न त ुरावधक-कन्हाई सवुमरन को बहानो ह।ै 

इश्क वमज़ाज़ी और इश्क हकीकी 

 वमजाज़ हकीकत का सतेु ह।ै सूफी यह मानते हैं दक यदि इश्क न होता, तो 
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इंतजाम आलमें सूरत न पकड़ता। इश्क के वबना प्जंिगी बिाल ह,ै इश्क को दिल िे िेना कमाल ह।ै इश्क बनाता 

ह,ै इश्क जलाता ह।ै िवुनया में जो कुछ ह,ै इश्क का जलिा ह।ै आग इश्क की गमी, हिा इश्क की बेचैनी ह।ै 

प्जंिगी इश्क की होवशयारी ह,ै रात इश्क की नींि ह,ै दिन इश्क का जागना ह।ै मुवस्लम इश्क का जमाल ह,ै 

कादफर इश्क का जलाल ह।ै नेकी इश्क की कुिरत ह,ै गुनाह इश्क से िरूी ह।ै विवहश्त इश्क का शौक ह,ै िोजख 

इश्क का खौफ ह।ै" 

 िास्तविकता भी यही ह ैदक इश्क वमज़ाज़ी के वबना सूफी साधक इश्क-हकीकी की कल्पना भी नहीं कर 

सके हैं। जामी का विचार ह ै दक पे्रम ही व्यवक्त को उसके 'स्ि' से मुक्त कर सकता ह।ै युिािस्था में मन का 

सांसाररक पे्रम की ओर आकर्षात होना स्िाभाविक ह।ै कालांतर में यही सहज सांसाररक पे्रम अलौदकक पे्रम में 

पररिर्तात हो जाता ह।ै जामी कहता ह ैदक इस पे्रम-रस को आकडठ वपयो। इतना वपयो, दक होठों को सिाावधक 

विशुद्ध पे्रम-रस की अतृवप्त अनुभि हो। यही कारण ह ैदक सूफी सावहत्य में सांसाररक पे्रम के आलम्बन, अनुभाि, 

विभाि और सचंारी भािों का वचत्रण दकया गया ह।े सांसाररक पे्रम में िासना ह,ै अलौदकक पे्रम िासना स ेशून्य 

ह।ै रूह, कल्ब और वसरा की कल्पना करते हए पे्रम-व्यंजना में कहा जा सकता ह ैदक रूह ईश्वर को पे्रम करती ह,ै 

कल्ब उसे जानता ह ैऔर वसरा उसका ध्यान करता ह।ै" 

 इसी पे्रम-व्यंजना में शरीयता, तरीकत, माररफत और हकीकत को भी अपेवक्षत माना गया ह।ै शरीयत 

में मुर्िाश के वनिेश से पे्रमी आगे बढ़ता ह।ै पश्चाताप, सयंम, त्याग, धैया, ईश्वर में अवडग आस्था ि विश्वास, 

वमतभोज ि वमत संभाषण स ेइश्क जागृत होता ह।ै एकांत सेिन तथा ईश-कृपा स ेज्ञान का आविभााि होता ह।ै 

इस प्रकार तल्लीनता को प्राप्त करता हआ पे्रमी िस्ल की वस्थवत में आते ही फना को प्राप्त हो जाता ह।ै फना के 

बाि भी फकि, शुक्र और शहि की वस्थवतयों को पार करता हआ िह बका की वस्थवत में पहाँच जाता ह।ै 38 

 सूफी साधना का यही क्रम विवभन्न प्रतीकों में वनबद्ध ह।ै इस साधना के फलीभूत होने के पररणामस्िरूप 

जब साधक पे्रममय हो जाता ह,ै तब समूचा पररिशृ्य ही पररिर्तात हो जाता ह।ै विपरीत स्िभाि िाली िस्तुएाँ 

सम लगने लगती हैं। कडटकों की चुभन फूलों के समान कोमल लगने लगती हैं, कड़िाहट वमठास में बिल जाती 

ह।ै शूली की पीड़ा राजप्संहासन का सुख बन जाती ह ैऔर कारागहृ की बंि िायु उद्यान की शीतल मंि सुगंध 

बन जाती ह।ै पे्रमी में समत्ि, सौंिया, लय, प्रकाश और जीिन का प्रािभुााि हो जाता ह।ै हषा-विषाि एक सा 

लगने लगता ह,ै िह एक साथ पे्रमी, कवि, पागल और साधक बन जाता ह।ै बाह्य पिाथों का सौंिया तुछछ 
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लगता ह,ै उसे अंतजागत ्में आनंि आने लगता ह।ै" 

 सूफी पे्रमाख्यानों में पात्रों एिं लौदकक िस्तुओं की सृवि की गई ह।ै इसका उद्देश्य ही पे्रम का प्रवतपािन 

करना ह।ै सूदफयों की िवृि में पे्रम ही सिास्ि ह।ै पे्रम के वलए ही पे्रमी-पे्रवमका, जीि-ब्रह्म, आत्मा-परमात्मा का 

वनयोजन होता ह,ै जो अपनी साधना और कमा के द्वारा अंततः पे्रम को प्राप्त करते हैं। यह पे्रम यूाँ ही सहज प्राप्त 

नहीं हो जाता। इसके वलए विरहावग्न में जलना होता ह ैऔर पग-पग के किों को हाँसकर धारण करना होता ह।ै 

पे्रम की प्रावप्त के वलए राजा रतनसेन बनना होता ह,ै पे्रम की प्रावप्त के वलए मृगािती के राजकुाँ िर की भााँवत 

विरह में जलना होता ह;ै पे्रम-प्रावप्त के वलए वचत्रािली के कुाँ िर का रूप धारण करना होता ह ैऔर पे्रम-प्रावप्त के 

वलए मधुमालती के मनोहर की भााँवत विरह का िीप जलाना होता ह,ै तभी पे्रम के वनमाल प्रकाश स ेअंतजागत ्

प्रकावशत होता ह।ै 

सौंिया का स्िरूप 

 पे्रम और सौंिया का संबंध रवि-रवश्मित् ह।ै पे्रम के प्रािभुााि के वलए गुण और सौंिया में से एक का होना 

अवनिाया ह।ै क्योंदक पे्रम के मूल में इनकी ही सत्ता ह।ै यद्यवप गुण का अवस्तत्ि भी सौंिया में समावहत हो जाता 

ह,ै क्योंदक सौंिया भी एक गुण ह।ै पे्रम और सौंिया के साथ ही शंृ्रगार जुड़ा हआ ह।ै पे्रम, शंृ्रगार और सौंिया व्यवक्त 

की रागात्मक िृवत्त के पोषक तत्त्ि हैं। डॉ. रमाशंकर वतिारी का यह कथन अत्यंत सटीक ह,ै वजसमें ि ेउपयुाक्त 

तत्त्िों का समवन्ित रूप प्रस्तुत करते हैं। िे वलखते हैं- "शंृ्रगार-भािना की सररता सौंिया की गंगोत्री से वनकलकर 

पे्रम के पयोवध में वमलने के वलए गवतमान होती ह।ै िस्तुतः सौंिया शंृ्रगार का शरीर ह ैऔर पे्रम उसकी आत्मा 

ह।ै"40 इस कथन से ध्िवनत यही होता ह ैदक प्रेम का उद्गम ही सौंिया ह।ै  

 'सौंिया' शब्ि का तात्पया है-आद्रा या नम करने िाला, जीिनिाता या आनन्ि प्रिायक। 'सुंि' शब्ि सौंिया 

के मूल में ह,ै वजसका अथा है-कतरनी अथिा कैंची। 'सौंिया' नामक गुण मनुष्ट्य-जीिन की विरागात्मक प्रिृवत्तयों 

को कैंची की भााँवत काटता ह ैऔर उसकी रागात्मक िृवत्तयों को पुि करता ह,ै वजससे उसका जीिन आनन्ि स े

पररपूणा हो जाता ह।ै यह तत्त्ि मनुष्ट्य जीिन को आद्रा करता ह,ै व्यवक्त के हृिय को द्रवित करने की क्षमता सौंिया 

में ह।ै इस तथ्य की पुवि के वलए भारतीय तथा अभारतीय शास्त्रीय ग्रंथों में सहस्त्रावधक वमथक एिं कथानक भरे 

पडे़ हैं। दकसी राजा ने दकसी सुकुमार को दकसी भूल के पररणामस्िरूप िडड में िनिास दिया या शूली की आज्ञा 

िी। सुकुमार के सौंिया से अवभभूत होकर रथ-चालक ने उसे अपने पररिार में आश्रय िे दिया अथिा शूली या 

फााँसी पर चढ़ान ेिाले जल्लाि का कठोर 
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हृिय द्रवित हो गया और उसके हाथ उठे ही नहीं। दकसी सौंिया-प्रवतमा को िेखकर प्हसंक बनराज ही नम हो 

गया और उसने आक्रमण ही नहीं दकया। यह शवक्त सौंिया की ह,ै यह प्रभाि सौंिया का ह,ै इसीवलए इसका 

तात्पया जीिन प्रिायक, आनन्ि प्रिायक, आद्रा करने िाला एिं 'सुंि' अत्यंत सटीक ह।ै 'मधुमालती' में पररयााँ 

मनोहर के इसी सौंिया से प्रभावित होकर उसी सौंिया के समकक्ष सौंिया की खोज करने के वलए तत्पर होती हैं। 

'सौंिया' का भारतीय िशान 

 भारतीय िशान के मूल उत्स िेि हैं। िेिों में 'सुंिर' के वलए अनेक पयाायों का प्रयोग प्राप्त होता ह।ै ऋग्िेि 

में इसे सनूर, सनुर, सनूरी आदि की संज्ञा िी गई ह।ै यद्यवप 'सूनर-सुनर' में उच्चारणगत अंतर अवधक नहीं ह।ै 

ऋग्िेि के कवतपय ििृांत उल्लेख्य हैं- 

  विस्िमस्या नानामचक्षस ेजएज्जयोवतष्ट्कृष्ट्णीवत सनूरी।।" 

  विश्वश्य वह प्रणान ंजीिन ंत्ि ंवि यिुछुछवत सनूार ।।" 

  िधरेुको विषणुाः सनुरो यिुा ज्यडू के वहरडयम।्। 

 भारतीय िशान ब्रह्म को पूणा सौंियायुक्त मानता ह।ै सौंिया का संबंध चाक्षुस ह।ै ििृवेन्द्रयों की सीवमत 

क्षमता जहााँ तक और वजस सीमा तक ह,ै िहााँ सौंिया का वजतना और जो भी विस्तार ह,ै िह परमसत्ता की 

ज्योवत की छाया मात्र ह।ै 'सौंिया' को िेिों और उपवनषिों में ज्योवत, द्युवत, ध,ु आभा, प्रकाश, मनोहर, मनोरम, 

चारुत्ि, तजे, तेजोमय, िीवप्त, कांवत, उज्ज्िलता, अवभराम, शुभ्र, कोम्य, रोचन, सुभग, सुषु्ठ, रमणीय आदि 

संज्ञाओं से अवभवहत दकया गया ह।ै इन शब्िों में वनवहत भाि ब्रह्म की सौंिया सत्ता को ही स्िीकार करते हैं। 

 ईशािास्योपवनषि ्का वनम्नस्थ शांवतपाठ-श्लोक वहन्िओुं के यज्ञ-हिन और अन्य कमाकाडडों में समापन 

के समय प्रायः उच्चररत दकया जाता ह,ै वजसमें कहा गया ह ैदक ब्रह्म पूणा ह ैऔर जगत् पूणा ह।ै पूणा ही पूणा की 

उत्पवत्त के मूल में ह।ै पूणा का पूणात्ि ग्रहण करने के पश्चात् भी अंततः पूणा ही शेष बचता ह।ै इस ेबीजगवणतीय 

वचह्नों से भली-भााँवत समझा जा सकता ह।ै जहााँ + (+)+=+ (धन जोड़ धन का बराबर धन होता ह)ै इसी 

प्रकार ब्रह्म जगत् ब्रह्म और ब्रह्म-जगत्-ब्रह्म शेष ह।ै इसीवलए ब्रह्म पूणा ब्रह्म ह:ै 

  ॐ पणूामिः पणूावमि ंपणूाात्पणूामिुछयत े।  

  पणूास्यपणूामािाय पणूामिेािवशष्ट्यत े।। 

तात्पया यह ह ैदक पूणा सौंिया में से पूणा सौंिया (जगत्) को विलग कर भी 
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दिया जाए तो भी शेष पूणा सौंिया (ब्रह्म) ही रहगेा। 

 श्रीमद्भागित गीता में भी यही कथन दकया गया ह ैदक विश्व-जीिन में जो सौंिया या विभूवत पररलवक्षत 

हो रही ह,ै उसके मूल में ब्रहा-तेज ही ह।ै सासंाररक सौंिया उसी परम ब्रह्म परमात्मा का व्यक्त रूप ह ै: 

  यि-्यि ्विभवूतमत ्सत्ि ंश्रीमिर्जातमिे िा ।  

  ततििेािगछछ त्ि ंमम तजेोऽशसम्भिम ्।।" 

 भारतीय िवृि में सौंिया विषयगत ह।ै इस संबंध में डॉ. रमाशंकर वतिारी का मत ह ैदक- "सौंिया पर 

प्रमेय तथा प्रमाता, विषय तथा विषयी की िवृि से भारतीय शास्त्रों में स्पि विचार दकया गया उपलब्ध नहीं 

होता। दकन्तु ब्रह्म के स्िरूप का जो ध्िनन उपवनषिों में वमलता ह,ै उसस ेज्ञात होता ह ै दक सौंिया में िीवप्त, 

ज्योवत, भास्िरता इत्यादि की विद्यमानता स्िीकार की गई ह ैऔर ये तत्त्ि नेत्र सापेक्ष हैं।"45 

 यह सत्य ह ैदक सौंिया की प्राकट्य-सत्ता नेत्र-सापेक्ष ह ैऔर नेत्रों के अभाि में सौंिया-सत्ता से साक्षात्कार 

दकया जाना असम्भि ह।ै पर, एक सौंिया और ऐसा ह,ै वजसे नेत्रों के अभाि में भी जाना जा सकता ह,ै िह है-

हृियगत या गुणावश्रत सौंिया। सांसाररक जीिन में िैवहक या मंगल सौंिया से ही व्यवक्त प्रभावित होता ह,ै ऐसे 

व्यवक्तयों की िवृि में हृियगत या गुणावश्रत सौंिया का कोई महत्त्ि नहीं होता। वििेकशील व्यवक्त िैवहक सौंिया 

की अपेक्षा हृियगत सौंिया को महत्त्ि प्रिान करता ह।ै महर्षा अिािक्र की िेह अत्यंत विद्रपू थी-आठ जगह से 

टेढ़ी, परन्तु हार्िाक या गुणगत सौंिया का ओज था उनके पास ज्ञान की साक्षात् प्रवतमा थे महर्षा अिािक्र । 

 एक बार उनका आगमन राजा जनक द्वारा आहत विद्वसभा में हआ। उनकी विद्रपूता िेखकर सारे 

उपवस्थत विज्ञजन उपहासात्मक हाँसी हाँस पडे़। ज्ञान की साक्षात प्रवतमा अिािक्र का घोर अपमान और उपहास 

!! मात्र, महाराज जनक थे, जो उनके सम्मान में सािर उठकर नतमस्तक हए। उपवस्थतजनों की हाँसी का महर्षा 

पर तो कोई प्रभाि नहीं पड़ा; परन्तु उन्होंन ेजनक से कहा-वििेहराज, तुमने अपनी सभा में बहत चमाकारों को 

एकत्र कर वलया, वजनकी िवृि मेरी िेह के चमामात्र पर ह?ै 

 महर्षा का करारा व्यंग्य-बाण झेलकर सभा में उपवस्थत समस्त विज्ञजनों का मुखमडडल श्रीहत हो गया। 

उन सबने महर्षा अिािक्र से क्षमा याचना करते हए खेि व्यक्त दकया। 

 अनेक सूवक्तयों और अनेक गीतों में भी यही भाि व्यक्त दकया गया ह ै दक मुख का सौंिया झूठा ह,ै 

िास्तविक सौंिया तो हृिय का ह।ै परन्तु प्रेमाकषाण का मूल 
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तत्त्ि यही सौंिया ही ह।ै सौंिया पे्रम का मूल तत्त्ि ह ैअिश्य, परन्तु कवतपय मनीवषयों ने पे्रमाकषाण के मूल में 

सौंिया को मान्यता न िेते हए पे्रवमयों के हृिय में उपवस्थत भािों को अवधमान्य दकया ह।ै श्रीहषा न ेअपनी कृवत 

'नैषधचररतम्' में यही तथ्य रेखांदकत दकया ह ैदक अवत सुंिर युिती के सौंिया स ेबालक आकर्षात नहीं होते : 

  यया ययूनस्तद्वत्परमरमणीयाऽवप रमणी।  

  कुमाराणामन्तः करणहरण ंनिै कुरुत े।।" 

सौंिया की पाश्चात्य िवृि 

 'एस्थेरटक्स' अथाात् 'सौंिया' के सिाांग स्िरूप पर प्लेटो से लेकर और काला माक्सा तक ने गहन विचार 

दकया ह।ै इन सबका िवृिकोण वभन्न-वभन्न ह-ैसौंिया के बारे में। सत्य और वशि के साथ सुंिर की अिधारणा 

पाश्चात्य िशान का प्रिेय ह।ै प्लेटो, िशृ्यमान जगत् के संपूणा सौंिया को मौवलक सत्ता की ही प्रवतकृवत मानता ह।ै 

प्लेटो के अनुसार सौंिया का आभास इंदद्रयों के द्वारा होता ह।ै इंदद्रय-ग्राह्य होने के कारण इसके त्रुरटपूणा रूप से 

ग्रहण करने की संभािनाएाँ अवधक रहती हैं। व्यवक्त िशृ्यमान जगत् के पीछे के भाग की अिहलेना करता ह ैऔर 

विवशि िस्तुओं पर अपना ध्यान कें दद्रत करता ह।ै 

 प्लारटनस ('निप्लेटोिाि' के प्रिताक) की सौंिया संबंधी अिधारणा भी अध्यात्म का रंग वलए हए ह।ै 

प्लारटनस, िशृ्यमान जगत् के सौंिया को पार्थाि सौंिया की संज्ञा प्रिान करता ह।ै इस िाशावनक विद्वान के 

अनुसार-एक परमसत्ता ऐसी ह,ै वजसका कोई अंत नहीं, यह स्ितःपूणा ह।ै इसी पूणा सत्ता की जो लोकोत्तर आभा 

ह,ै इसी से विश्व प्रकावशत हो रहा ह।ै इस प्रकावशत जगत् के सौंिया की सत्ता अंततः परमसत्ता में ही सवन्नवहत 

हो जाती ह।ै जागवतक सौंिया या पार्थाि सौंिया का लय परमसत्ता में ही हो जाता ह।ै 

 जमान के विख्यात िाशावनक कांट की सौंिया-िवृि मानस से उद्भूत ह-ैमनुष्ट्य के मवस्तष्ट्क में तमाम प्रकार 

की संिेिनाएाँ उपवस्थत रहती हैं। ये संिेिनाएाँ बुवद्ध की पे्ररणा से उत्पन्न कल्पनाओं से समवन्ित होती हैं और 

जगत् में विवभन्न पिाथों के रूप में उपवस्थत रहती हैं। कांट के अनसुार-सौंिया उपयोगी होन ेके कारण आनन्ि 

प्रिायक नहीं ह।ै इसे समझन ेके वलए दकसी वसद्धातं की भी आिश्यकता नहीं होती। सौंिया की अनुभूवत से जो 

आनन्ि प्राप्त होता ह,ै उसका संबंध पूणारूपेण हमारी मानवसकता से ह।ै भािना से छयतु होने पर सौंिया का कोई 

अथा नहीं रहता। इस प्रकार कांट का सौंिया-िशान मन की सदक्रयता से संबद्ध ह।ै 

 

 

 

 

78 / मधुमालती में पे्रम-व्यंजना 



 कांट के सौंिया संबंधी विचार कायाात्मक अवधक हैं, सदै्धांवतक कम। दकसी पूिा वनधाारण धारणा के 

आधार पर दकसी िस्तु का सौंिया मूल्यांकन नहीं दकया जा सकता। कांट के सौंिया-िशान के आधार पर कहा जा 

सकता ह ैदक विश्व की जो नैवतक व्यिस्था ह,ै सौंिया उस व्यिस्था का प्रतीक ह।ै 

 कांट की भााँवत हीगेल भी विख्यात िाशावनक रह ेहैं। परन्त ुइनकी सौंिया संबंधी अिधारणा में हल्की सी 

पृथकता ह।ै हीगेल सौंिया को िस्तु न मानकर एक विचार मानता ह ैवजसका अनुभि इंदद्रयों द्वारा होता ह।ै सत्य 

इससे पृथक् ह ैऔर इसे विचार द्वारा नहीं, विचारणा के द्वारा जाना जा सकता ह।ै हीगेल के अनुसार-सौंिया, 

सूक्ष्म धारणा और इंदद्रयों द्वारा ग्रहण दकये जाने िाले भौवतक अथिा पार्थाि पिाथों का समन्िय ह।ै िशृ्य 

पिाथों की विविध सौंियामयी सृवि के माध्यम से ही बुवद्धसंगत कें द्रीय तत्त्ि को िेखा जा सकता ह।ै 

 विकासिािी वसद्धांत के प्रमुख व्याख्याता डार्िान सौंिया को अलग ही िवृि स ेव्याख्यावयत करते हैं। 

डार्िान के अनुसार सौंिया परस्पर आकषाण का कारण ह।ै इसी आकषाण के कारण विपरीत प्लंगी जीि लैंवगक 

व्यापार के द्वारा िंश-िृवद्ध की दक्रया का संपािन करते हैं। इस दक्रया में मनुष्ट्य ही नहीं, पेड़-पौधे, कीट-पतंग ि 

पशु-पक्षी आदि सभी जीिधारी भाग लेते हैं। इस प्रकार डार्िान सौंिया-िवृि को परमसत्ता जैसे आध्यावत्मक 

शब्िों से मुक्त रखने का प्रयास करते हैं। 

 पवश्चमी विचारकों में क्रोचे का भी महत्त्िपूणा स्थान ह,ै जो सौंिया को पूणारूपेण आंतररक एिं मानवसक 

व्यापार मानते हैं। मन की एक विवशि अिस्था होती ह ैजो 'कल्पना' कहलाती ह।ै मन जब सदक्रय होता ह,ै तब 

िशृ्य जगत् का काया-व्यापार उसे प्रभावित करता ह।ै कल्पना का काया इस काया-व्यापार को निीन रूपों अथिा 

वबम्बों में बिलन ेका ह।ै इस वबम्ब को सहजानभुूवत कह सकत ेहैं। यह जो सहज अनभुूवत ह,ै यही अवभव्यवक्त ह ै

और यह अवभव्यवक्त ही सौंिया ह।ै 

 मनोविशे्लषक फ्रॉयड सौंिया का संबंध 'काम' से जोड़ते हैं। फ्रायड के अनुसार-सौंिया का सार काम-रस में 

वनवहत ह।ै जब सौंिया का आस्िािन दकया जाता ह,ै तब जीिनी-शवक्त कल्पना के द्वारा काम-रस में वनमग्न हो 

जाती ह।ै 

 अथा को जीिन के प्रत्येक क्षेत्र की वनयवत के वसद्धातं को जन्म िेने िाले काला माक्सा, सौंिया की 

पररभाषा प्रावणशास्त्र में नहीं, समाजशास्त्र में ढूाँढ़ते हैं। रूसी िाशावनक और माक्सािािी विचारक प्लेखनॉि का 

मत ह ैदक सौंिया की अिधारणा, उसकी उत्पवत्त और विकास को प्रावणशास्त्र में नहीं, समाजशास्त्र में ढूाँढ़ा जाना 

चावहए, क्योंदक मानि समाज में, विवभन्न जावतयों के अपने अलग-अलग सौंिया-मापिडड हैं। 
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माक्सािादियों की उपयुाक्त अिधारणा भी सौंिया के वििचेन में अपना पृथक् महत्त्ि रखती ह।ै यह अनभुिजन्य 

तथ्य ह ै दक प्रत्येक जावतयों में सुंिर दिखने के वलए जो कृवत्रम उद्योग दकये जाते हैं, िे वभन्न-वभन्न होते हैं। 

अफ्रीकी जावत की कई कबीले की वस्त्रयााँ अपने होठों को अवधकावधक मोटा बनाने का प्रयास करती हैं। उनमें 

सौंिया का मापिडड होठों का मोटापन ह,ै जबदक भारतीय मापिडड संतरे की फााँक जैस े अधर हैं, वजनका 

रसपान करने के वलए कामीजन लालावयत रहते हैं। आदििासी कबीलों में आभूषणों के रूप में अवस्थयों स े

वनर्मात िस्तुएाँ तथा विवभन्न पशु-पवक्षयों के पंख, सींग और चमा का उपयोग होता ह।ै वशि समाज इसके स्थान 

पर सोना, चााँिी, हीरे-मोती तथा मवण-मावणकों का प्रयोग करता ह।ै 

 सुंिर मात्र नारी ि पुरुष नहीं होता। मनुष्ट्य की कलात्मक अवभरुवचयााँ उसे सौंिया की ओर उन्मुख करती 

हैं। मनुष्ट्य अपने सुंिर और भव्य आिास वनर्मात करता ह,ै उसमें विवभन्न उद्यानों उपिनों का आयोजन करता ह।ै 

स्ियं सुंिर दिखने के वलए िस्त्राभूषणों से िेह को सवज्जत करता ह,ै केश साँिारता ह,ै ताम्बूल मुख में रखता ह ै

और अन्य विविध यत्न करता ह।ै नारी तो सौंिया की पयााय ही ह।ै 

 वनष्ट्कषातः सौंिया की सत्ता सिाव्यापी ह।ै सौंिया अत्यंत कोमल भाि ह,ै वजसका संबंध केिल हृिय से ह।ै 

संगीत में ढलकर यह 'नाि सौंिया' का रूप धारण करता ह,ै वचत्र, मूर्ता ि िास्तुकलाओं के रूप में यह 'िस्तु 

सौंिया' की संज्ञा ग्रहण करता ह ैऔर शब्ि में ढलकर यह 'काव्य-सौंिया' में पररवणत हो जाता ह।ै नारी के पास 

पहाँचकर नारी-सौंिया, पुरुष के पास आकर पुरुषोवचत सौंिया और जब लौदकक सोपानों को पार कर जाता ह,ै 

तब यह अतीवन्द्रय सौंिया अथिा बाह्य-सौंिया के नाम से अवभवहत होता ह।ै 

 सौंिया ऐसे अद्भुत रस की प्रतीवत कराता ह,ै जो अकथनीय ह,ै अिणानीय ह ै और अवनिाचनीय ह।ै 

सौंिया की भािना अतीवन्द्रय अनुभि ह,ै यह चेतना और आत्मा को आनन्िमय बनाता ह ैऔर इसका लौदकक या 

खडड रूप अलौदकक अथिा पूणा ब्रह्म की ओर गवत करने की सामथ्या प्रिान करता ह।ै 

सफूी-िशान और सौंिया 

 सौंिया के उपयुाक्त वििेचन की पृष्ठभूवम में यह जानना रुवचकर होगा दक सूफी-िशान में सौंिया के स्िरूप 

को दकस प्रकार विशे्लवषत दकया गया होगा। यह तो वनवश्चत ह ैदक सूदफयों की सौंिया-विषयक िवृि माक्सािािी, 

डार्िानिािी और फ्रॉयडिािी तो नहीं रही होगी। सीध े और संवक्षप्त शब्िों में कथन दकया जा सकता ह ै दक 

सूदफयों का सौंिया आध्यावत्मक सौंिया ह,ै परमसत्ता का सौंिया ह।ै सांसाररक 
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सौंिया उसी अखडड सौंिया की प्रवतछछाया ह।ै सासंाररक सौंिया, अखडड सौंिया तक पहाँचने का माध्यम ह।ै 

अखडड सौंिया की प्रावप्त ही मनुष्ट्य जीिन का चरम और परम लक्ष्य ह।ै इस िवृि स ेसूदफयों का सौंिया िशान 

प्लेटो के परम सत्य वसद्धातं और भारतीय पूणा ब्रह्म वसद्धातं से प्रायः साम्य रखता ह।ै प्रवसद्ध सूफी अलगजाली के 

अनुसार- "सौंिया िह ह ैजो िास्ति में पे्रम को जन्म िेता ह;ै दकन्तु िह सिोत्तम अथाात् ईश्वरीय सौंिया का पे्रमी 

ह।ै इस संसार में सौंिया मूल स्रोत ह।ै िास्तविकता यह ह ै दक जहााँ सौंिया होगा, िहााँ पे्रम भी सहज ही हो 

जाएगा। पूणा सौंिया ईश्वर में ह,ै अतः िही सच्चे पे्रम का अवधकारी भी ह।ै"" सूफी सुहराििी एच. विल्िर फोसा के 

मत में- "जहााँ सौंिया की गहराई की ओर हृिाए का तीव्र आकषाण होता ह,ै िहीं पे्रम होता ह।ै" अब गृह 'तीव्र' 

आकषाण क्या ह?ै साधारण आकषाण तो लौदकक होता ह,ै िह नश्वर होता ह;ै पर तीव्र आकषाण तो उसी की ओर 

से हो सकता ह;ै जो अलौदकक हो। सूफी कवियों की नावयकाओं का अलौदकक सौंिया ह ैऔर इसी अलौदकक 

सौंिया की ओर उनके सासंाररक जीिधारी नायक आकर्षात हैं। सूफी कवियों की नावयकाएाँ, जो परमब्रह्मस्िरूप 

हैं; अप्रवतम सुंिर हैं और यह सृवि उस चरम सौंिया से िीप्त हो रही ह।ै सूया, चंद्र, नक्षत्र इनकी ज्योवत भी उसी 

परम और चरम सौंिया से ज्योवतमाान ह।ै उस ज्योवत स ेबढ़कर और कौन ज्योवत ह ै: 

  रवि सवस नखत दिपप्ह ंओवह जोती। 

  रतन पिारथ मावनक मोती ।। 

  जहाँ जहाँ वबहाँवस सभुािवह हाँसी। 

  तहाँ तहाँ वछटदक जोवत परगसी ।। 

  िावमवन िमदक न सरिरर पजूी। 

  पवुन ओवह जोवत और को िजूी ?" 

 मंझन भी इसी अलौदकक सौंिया को मोहम्मि का नाम िेते हैं। मोहम्मि का यही सौंिया अनेक रूपों में 

प्रकट होकर सृवि में पररलवक्षत हो रहा ह ै: 

  रूप क नाउं महुम्मि धरा। 

  अरय न िोसर एकै करा।।" 

     X  X X 

  इह ैरूप परगट बह रूपा। 

  इह ेरूप बह भाउ अनपूा। 

  इह ेरूप सभ ननैन्ह जोती। 

  इह ैरूप सभ सायर मोती ।। 

  इह ैरूप सभ फूलन्ह बासा। 
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  इह ेरूप रस भाँिर बरेासा। 

  इह ैरूप सवसहर औ सरूा। 

  इह ेरूप जग परूर अपरूा ।। 

  इह ेरूप अतं आदि वनिाना ं। 

  इह ेरूप धरर धर सो वधयाना।ं 

 इह ैरूप जल थर औ मवहअर भाउ अनगे िखेाउ। 

 आप ुगाँिाइ जो रे कोइ िखे ेसो दकछु िखे ेपाउ।।" 

 मोहम्मि के रूप में खुिा का यह नूर सिाव्यापी ह।ै मधुमालती का सौंिया ब्रहा का सौंिया ह।ै यही कारण 

ह ैदक 'मधुमालती' में कृवतकार न ेपरम तत्त्ि तथा मोहम्मि साहब में कोई अंतर नहीं माना ह।ै मंझन कहते हैं दक 

गुप्त रूप में जो परमेश्वर ह,ै प्रकट रूप में िही मोहम्मि ह ै: 

  ऊाँ च ेकहीं पकुारर कै जगत सनु ेसभ कोइ ।  

  परगट नाउाँ  महुम्मि गपुतु जो जावनय सोइ ।।" 

 अपने पूिािती कवियों की कथा-नावयकाओं के रूप-सौंिया का िणान करत ेहए सफूी कवि उस्मान का 

कथन ह ैदक पे्रम और रूप या सौंिया अन्योन्यावश्रत हैं। जीि के रूप में कथा-नायक उसी रूप-सौंिया से आबद्ध ह।ै 

मृगािती के मुख पर रूप था अतः कुाँ िर पे्रम का वशकार बना। रूपिती पद्मािती स ेवचत्तौड़-नरेश रतनसने न े

उससे प्रेम दकया। मधुमालती में रूप-सौंिया था अतः मनोहर प्रेमी बनकर िहााँ गया : 

  मृगािती मखु रूप बसरेा ।  

  राजकुाँ िर भयो प्रमे अहरेा।। 

  प्सहंल पद्मािवत मो रूपा। 

  प्रमे दकयो ह ैवचतउर भपूा ।। 

  मधुमालवत होइ रूप िखेािा । 

  प्रमे मनोहर होइ तह ंआिा।।" 

सदूफयों का सौंिया-िशान 

 सूफी काव्यकारों ने अपनी काव्य-नावयकाओं का नख-वशख-सौंिया िणान अवतशय तन्मयता के साथ 

दकया ह।ै केश, मााँग, ललाट, भौंहें, नेत्र, नेत्रों की पुतवलयााँ, कान, नावसका, नासापुट, अधर, मुख, िंत, वजह्िा, 

भुजाएाँ, कंधे, अंगुवलयााँ, ग्रीिा, उिर, कुच, पीठ, करट, नावभ, वनतम्ब, पैर, प्पंडवलयााँ, एवड़यााँ, पैरों की 

अंगुवलयााँ आदि अंग-प्रत्यंग के िणान में इन कवियों की पयााप्त िवृि रमी ह।ै इतना ही नहीं, 
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रूप-िणान, मुस्कान, हास, बोली, पि-चालन आदि दक्रयाओं से उत्पन्न सौंिया-िणान में भी इन कवियों का मन 

रमा ह।ै मंझन ने ही छंि संख्या 76 स ेलेकर 98 तक मधुमालती के सुप्तािस्था की वस्थवत का रूप-शंृ्रगार िणान 

दकया ह।ै जायसी के प द्माित में भी िो स्थलों पर उसका रूप िणान ह।ै प्रथम, हीरामन तोते द्वारा राजा रतनसने 

से कथन दकया गया ह ैऔर िसूरे स्थल पर राघि चेतन अलाउद्दीन से प द्मािती के रूप-सौंिया को बखानता ह।ै 

अन्य कृवतकारों ने भी ऐसे ही सौंिया-िणान दकये हैं। 

 सूफी कवियों ने इस लौदकक सौंिया-िणान के द्वारा ईश्वरीय सौंिया को व्यक्त करने का प्रयास दकया ह,ै 

अथाात् व्यक्त द्वारा अव्यक्त का प्रस्तुवतकरण। जायसी ने तो प द्मािती की भौहों और उनके कुरटलपन को क्रमशः 

काल और राम-कृष्ट्ण के धनुष से उपमा िी ह,ै वजससे उन्होंने रािण तथा कंस का िध दकया था : 

  उह ैधनकु उन्ह भौंहन्ह चढ़ा। 

  केई हवतयार काल अस गढ़ा ।। 

  उह ैधनकु दकरसनु पहाँ अहा। 

  उह ेधनकु राधी कर गहा।। 

  उह ेधनकु रािन सघंारा। 

  उह ैधनकु कंसासरु मारा।।" 

 इस सौंिया िणान (भौंह का) में भी ईश्वर की शवक्त के रहस्य को स्पि दकया गया ह ैऔर पद्मािती के रूप 

में राम-कृष्ट्ण के ईश्वरीय रूप को तिाकार दकया गया ह।ै तुलसी ने भी यही कहा ह ैदक उस ईश्वर की भृकुरट-

विलास मात्र से सृवि का वनमााण और लय होता ह ै: 

  भकुृरट विलास सवृि लय होई। 

  तब यह जीि कृतारथ होई।। 

 इस प्रकार सूदफयों ने लौदकक सौंिया में अलौदकक सौंिया का अिलोकन दकया ह।ै 

प्रमे, सौंिया और आकषाण 

 भारतीय, पाश्चात्य और सूदफयों की सौंिया संबंधी अिधारणा के विशे्लषण के पश्चात् एक प्रश्न अनुत्तररत 

रह जाता ह ैदक सौंिया और पे्रम के मध्य िह कौन सा सूत्र ह,ै जो िो पे्रम-पात्रों को परस्पर वनकट लाता ह?ै इसी 

सूत्र का नाम ह ैआकषाण। आकषाण का विरुद्धाथी विकषाण पे्रम पात्रों की िरूरयााँ बढ़ाता ह,ै उन्हें िरू ले जाता ह।ै 

समस्त िाशावनकों की मान्यताओं का न्यूनावधक आपवत्तयों के साथ 
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सार एक ही ह ै दक-लौदकक सौंिया, परमसत्ता के सौंिया की परछाई-मात्र ह।ै सौंिया का संबंध चाक्षस ह ैऔर 

हार्िाक ह।ै यहााँ प्रश्न दफर उपवस्थत होता ह ैदक जब संपूणा सृवि का सौंिया परम सत्ता के सौंिया की अवभव्यवक्त ह,ै 

तो असुन्िर कौन और कैसे ? 

 सौंिया में तीन तत्त्ि वनवहत हैं-पूणाता, उवचत सामंजस्य और स्पिता। इन तीनों तत्त्िों के समुवचत 

समन्िय से सौंिया की सृवि होती ह।ै इनका समुवचत समन्िय परमसत्ता में ह,ै इसीवलए परम सत्ता का सौंिया 

अखडड और पूणा ह ैऔर जो पूणा नहीं या खोंडेत ह,ै िही कुरूप ह।ै व्यवक्त और सृवि पूणा नहीं, इसीवलए ििृात्मक 

रूप से उसमें 'असौंिया' िवृिगोचर होता ह।ै 

 रामचररत मानस में नारि मोह का एक वमथकीय कथ्य ह।ै नारि को अवभमान हआ दक उन्होंने 'काम' 

को जीत वलया ह।ै अपनी इस उपलवब्ध का बखान उन्होंने वशि स ेदकया, ब्रह्मा स ेदकया और इन िोनों के द्वारा 

मना करने पर भी विष्ट्णु स ेदकया। विष्ट्णु परमसत्ता के प्रतीक हैं, जो 'पूणामि हैं।' परमसत्ता न ेविचार दकया- 

नारि के मन में गिा का अंकुर उग आया ह,ै वजसे िरू दकया जाना आिश्यक ह।ै 

  नारि वजस मागा से िापस लौट रह ेथे, उसी मागा में विष्ट्णु ने एक मायानगरी की रचना की। नारि उस 

मायानगरी के राजा शील वनवध के िरबार में पहाँचे। राजा न ेअपनी बेटी- 'विश्वमोवहनी' का भविष्ट्य नारि स े

जानना चाहा। विश्वमोवहनी के 'अलौदकक' और 'अवद्वतीय' सौंिया को िेखकर नारि का 'मिन-विजय' वतरोवहत 

हो गया। कन्या के भविष्ट्य की जानकारी िेकर िे ध्यान करने लगे- विष्ट्णु का-हरर का-उन सा रूप पान ेके वलए; 

क्योंदक िे तो पूणा और अखंड सौंिया के प्रतीक हैं। परन्तु वमला उन्हें बंिर (हरर का एक अथा ईश्वर के साथ-साथ 

बंिर भी होता ह)ै का रूप । 

 नारि अत्यंत प्रसन्न और आश्वस्त, दक राजकुमारी उन्हीं का िरण करेगी; परन्तु िरमाला वलए हए 

शीलवनवध की पुत्री ने नारि की ओर िेखा भी नहीं। विष्ट्णु, राजकुमार के िेष में स्ियंिर में आए। उनके रूप-

सौंिया से आकृि होकर विश्वमोवहनी ने उन्हें िरमाला पहना िी पूणा सौंिया का पूणा सौंिया में लय हो गया। नारि 

खडड सौंिया के प्रतीक हैं, जो कुरूप और अनाकषाक होता ह।ै 

 आकषाण और विकषाण मनोमय िृवत्तयााँ हैं। ससंार के कुछ पिाथा हमें प्रभावित करते हैं और उनके प्रभाि 

से हमारा मन और हृिय उनकी ओर प्खंचता ह।ै यही आकषाण ह।ै कुछ पिाथों में हमारा मन-हृिय नहीं रमता, 

उनसे हमें वितृष्ट्णा होती ह।ै ऐसे पिाथों और काया-व्यापारों से हम िरू भागते हैं। हृिय उन्हें अस्िीकार करता है-

यही विकषाण ह।ै तो, आकषाण सौंिया में उसी प्रकार वनवहत रहता ह,ै जसैे 
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चंद्र-ज्योत्सना में उसकी रवश्मयााँ और कल-कल करते प्रिावहत नीर में उर्मायााँ। आकषाण, सौंिया के प्राकट्य और 

उसके अवस्तत्ि का सूचक ह।ै 
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      पंचम अध्याय 

      मधमुालती में प्रमे-व्यजंना 

 प्रथम िवृि में पे्रम होने की साथाकता मधुमालती में व्यंवजत ह।ै मनोहर के मन में पे्रम-प्रीवत मधुमालती 

को प्रथम बार िेखकर ही अंकुररत हो गई। मधुमालती के अनुपम सौंिया न ेमनोहर को अपनी ओर आकृि दकया। 

मनोहर के हृिय में चाहत के जो मेघ उमडे़, उन ने अपार पे्रम-रस का िषाण दकया। यह पे्रम गुण-कथन, स्िप्न-

िशान अथिा वचत्र-िशान के द्वारा उत्पन्न नहीं हआ, अवपतु प्रत्यक्ष िशान ही इस पे्रमोद्भि के मूल में ह।ै परन्तु 

नायक के हृिय में नावयका के प्रवत पे्रम का उद्भि दकसी भी रूप में क्यों न हो, सफूी पे्रमाख्यानों के नायक 

मूर्छछात अिश्य हए हैं। यहााँ प्रसंगिश, इस तथ्य का उल्लेख करना समीचीन होगा दक सूदफयों के द्वारा िर्शात 

प्रथम नायक-नावयका-िशान तथा सगुण भक्त कवियों द्वारा िर्शात प्रथम नायक-नावयका िशान में पयााप्त अंतर ह।ै 

तुलसी के राम जब पुष्ट्प िारटका में प्रथम बार सीता के िशान करते हैं, तो िे रतनसने, कुाँ िर अथिा मनोहर की 

भााँवत मूर्छछात नहीं होते। कृष्ट्ण, प्रथम िशान में राधा के सौंिया से प्रभावित होते अिश्य हैं, परन्तु मूछाना उन्हें भी 

नहीं आती। इन िोनों महान सगुण भक्त कवियों द्वारा प्रथम नायक-नावयका वमलन में भी अंतर ह।ै तुलसी न े

सूफी कवियों का अनुसरण करते हए सीता और राम के प्रथम िशान में सीता की सखी को 'माध्यम' बनाया ह।ै 

यहााँ माध्यम, नायक का गुण-कथन कर नावयका (सीता) को नायक के प्रवत आकृि करता ह।ै 

 

 सूफी कवि इसके विपरीत नायक को नावयका के प्रवत आकृि कराते हैं। सरू के नायक-नावयका दकसी 

माध्यम को स्िीकार नहीं करते। उनका पे्रम प्रत्यक्ष िशान के द्वारा होता ह।ै सरू की नावयका दकशोरी ह,ै नायक 

दकशोर ह।ै दकशोर पे्रमी प्रथम वमलन में ही नावयका स ेपूछ बैठता है- 'बूझत स्याम कौन त ूगौरी?' इतना ही 

नहीं, अपने साथ भााँरा, चक, डोरी लेकर खेलने का आमंत्रण भी नायक (दकशोर कृष्ट्ण) द्वारा नावयका को दिया 

जाता ह।ै सूफी-पे्रम-प्रिशान में यह सब नहीं ह।ै इसका कारण 
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यही हो सकता ह ैदक सफूी िशान में ईशाराधन का माध्यम अव्यक्त परमेश्वर ह,ै जबदक सूर-तुलसी जैसे कवियों 

का ईश्वर-रूप सगुण ह,ै लोक रंजनकारी ह ैऔर मयाािापुरुषोत्तम ह।ै 

मधुमालती में प्रमे का स्िरूप 

 चान्िायन, पद्माित और ऐसे ही अन्य अनेक ग्रंथों का प्रणयन सूफी कवियों न े दकया और उनमें 

पे्रमावभव्यवक्त को प्रमुखता प्रिान की। परन्तु पे्रम का जैसा सूक्ष्म, गहन और विशि ्वििेचन 'मधुमालती' में प्राप्त 

होता ह,ै अन्यत्र नहीं। मधुमालती ग्रंथ का प्रारंभ ही 'पे्रम' शब्ि से होता ह:ै 

   प्रमे प्रीवत सखुवनवध के िाता । 

   िइु जग एकॉकारर विधाता ।।' 

 अब यहााँ ग्रंथ के प्रथम छंि का िणान, जो ईश्वर को समर्पात ह,ै 'पे्रम' और 'प्रीवत' शब्िों के स्थान पर 

कवि अन्य शब्िों से प्रारंभ कर सकता था, परन्तु उसन ेप्रथम शब्ि में ही समूच ेग्रंथ का उद्देश्य प्रकट कर दिया। 

जो विधाता इवह लोक और परलोक में एकोंकार कहा जाने िाला ह,ै िह पे्रम-प्रीवत और सुख-समृवद्ध का प्रिाता 

ह।ै 

 मंझन ने ईश्वर को पे्रम और प्रीवत का प्रिाता वसद्ध दकया ह,ै तो िे सृवि के मूल में भी पे्रम को मानत ेहैं। 

मंझन का मानना ह ैदक सिाप्रथम ईश्वर के हृिय में मोहम्मि साहब के वलए पे्रम उमड़ा और दफर इसी पे्रम स े

सृवि का वनमााण हआ। पे्रम से सृवि वनर्मात होने के कारण सृवि में पे्रम भर गया। संसार में आना उसी जीि का 

साथाक हआ वजसके हृिय में प्रेम की पीड़ा उत्पन्न हई। ईश्वर न ेवजसे विरह-सुख दिया, िह मानों तीनों लोकों का 

राजा हो गया : 

   प्रथमप्ह ंआदि पमे परविस्टी। 

   ती पाछे भइ सकल वसररस्टी ।  

   उतपवत वसवस्ट प्रमे सों आई।  

   वसवस्ट रूप भर पमे सबाई ।  

   जगत जनवम जीिन फल ताही। 

    पमे पीर उपजी वजय जाही। 

    जपे्ह ंवजअ ंपमे न आई समाना। 

    सहज भिे तईे दकछू न जाना।  

   जोप्ह ंजग िइअ वबरह िखु दिआ।  

   वत्रभुिन केर राउ सो दकआ। 
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  जवन कोइ वबरह िकु्ख वजअ मान ेओप्ह ंजग आिा सकु्ख । 

  धवन जीिन जग ताकर जावह वबरह िखु िकु्ख ।। 

 मधुमालती में पे्रम के स्िरूप का वनरूपण साधारण पे्रम के रूप में नहीं हआ ह।ै सूदफ्रयों की साधना-

पद्धवत में साधारण पे्रम नहीं, अवपतु पे्रम में पीर या विरह की तीव्रता का भाि वनवहत ह।ै यह विरह सृवि के 

प्रारंभ में ही ससंार में आ गया था। यह विरह बडे़ पुडय िाले ही प्राप्त कर पाते हैं: 

  वसवस्ट मलू विरहा जग आया।  

  प ैवबन ुपबु्ब पवुन्न को पािा।  

  पमे पिारथ जगत अमोला।  

  वनहचें वजअ ंजान्ह यह बोला ।' 

 मंझन के पे्रम-वनरूपण की सिाावधक महत्त्िपूणा विशेषता यह ह ैदक पे्रम के स्िरूप को वजतन ेविस्तार स े

मंझन ने उद्घारटत दकया ह,ै अन्य सूफी कवियों ने उतन ेविस्तार स ेउस ेस्पशा नहीं दकया ह।ै मंझन न ेप्रारंभ के 

छंि संख्या 27 से लेकर छंि संख्या 30 तक पे्रम के महत्त्ि को प्रिर्शात दकया ह।ै इसके पश्चात छंि संख्या 113 स े

लेकर 123 तक मनोहर और मधुमालती की िाताा के द्वारा पे्रम के महत्त्ि का गुणगान दकया गया ह।ै पुनः छंि 

संख्या. 233 से 238 तक मनोहर, पेमा से पे्रम और विरह के संबंध में िक्तव्य िेता ह।ै पे्रम और विरह का यह 

विशे्लषण यहीं नहीं रुकता, अवपतु विवभन्न प्रसंगों के माध्यम से समूचे ग्रंथ में चलता रहता ह।ै  

 मंझन 'पे्रम' शब्ि से अपनी 'मधुमालती' का प्रारंभ करते हैं और 'पे्रम' शब्ि से ही ग्रंथ का समापन होता 

ह।ै मंझन कहते हैं दक कोई लाख प्रयत्न करे, दफर भी ससंार में अमर नहीं हो पाता। परंतु, जो व्यवक्त पे्रम-मागा 

पर चलकर मर भी जाता ह,ै तो िह अमर हो जाता ह।ै पे्रम की शरण में जाने से व्यवक्त दकसी के मारने पर भी 

नहीं मरता। पे्रम की शरण में जाने से इवहलोक और परलोक के काल का भय वमट जाता ह ैक्योंदक प्रेम ही संसार 

की शरणस्थली ह ै: अमर न होत कोइ जग हारे। 

  मरर जी मरे तवेह मींच ुन मारे। 

   पमे के आवग सही जइंे आचंा।  

  सो जग जनवम काल सउंे बाचंा।  

  पमे सरवन जईे आप ुउबारा।  

  सोन मरे काह कर मारा।  

  एक बार जो मरर जीउ पाि।ै  

  काल बहरर तवेह वनयर न आि।ै 
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  वमररत ुक फल अवंब्रत होइ गया।  

  वनहचें अमंर तावह के कया।  

 जो वजउ जानवह काल भी पमे सरन करर नमे। 

  फीटै िहु ंजग काल भी सरन साल जग पमे।।' 

 

प्रमे का आध्यावत्मक स्िरूप 

 पे्रम की आध्यावत्मक ऊाँ चाई तक पहाँचन ेके वलए लौदकक पे्रम, सीढ़ी का काया करता ह।ै सांसाररकों का 

सहसा ही उस लक्ष्य तक पहाँच पाना प्रायः संभि नहीं ह।ै सूफी कवियों ने अपने लक्ष्य की प्रावप्त हते ुसांसाररक 

अथिा पार्थाि पे्रम को ही साधन बनाया ह।ै यही कारण ह ैदक समस्त सूफी पे्रमाख्यानक काव्यों में लौदकक पे्रम 

का आध्यावत्मक पे्रम पर रंग चढ़ाया गया ह।ै मधुमालती इसका अपिाि नहीं ह।ै आध्यावत्मक पे्रम के प्रिशान में 

मांसल पे्रम के आरोपण की प्रिृवत्त का एक अन्य कारण िशााते हए डॉ. माताप्रसाि गुप्त वलखते हैं दक- "इस 

शारीररकता का उपयुाक्त अध्यात्मिाि से क्या संबंध ह?ै मेरी समझ में इसका उत्तर यही ह ैदक इन संतों नै जीिन 

को एक समग्र रूप में िेखा ह।ै उनका जीिन-िशान शारीररक आिश्यकताओं की उपेक्षा नहीं करता ह;ै यह 

अिश्य ह ैदक िह शारीररक आिश्यकताओं को मयाादित रखने का उपिेश करता ह।ै इस शारीररकता के अभाि 

में पुरुष और नारी की कल्पना वमथ्या होती, इसवलए सूफी-साधकों की यह मयाादित शारीररकता उनकी 

आध्यावत्मक प्रेम-साधना का एक ऐसा अंग ह ैजो उनकी िवृि में उनके लक्ष्य में बाधक नहीं होता ह।ै" 

 वहन्िी काव्य के जो रवसक पाठक हैं और अध्येता हैं, उनके साथ कभी-कभी ऐसी विडम्बना हो जाती ह ै

दक प द्माित और मधुमालती जैसे समासोवक्तमूलक काव्य-ग्रंथों को लौदकक पे्रम-काव्य ग्रंथ समझ बैठते हैं। पर 

यह पे्रम-कथा अथिा रस-कथा लौदकक ही नहीं, पारलौदकक भी ह।ै तभी तो मधमुालती का नायक (जीि) 

मधुमालती (ब्रह्म) से कहता ह ैदक हमारी-तुम्हारी प्रीवत तो पूिा से ही वस्थर ह।ै इस जीिन में मुझे ि तुम्हें जीिन 

का लाभ हआ। वजस दिन विधाता ने मेरे सूक्ष्मांश का सजृन दकया, उसी दिन से तुम्हारा िखु पररलवक्षत हआ। 

तुम्हारे प्रेम-नीर स ेमेरी मृवत्तका को सानकर मेरी िेह वनर्मात हई ह।ै मैं तुम्हें पहले से ही जानता हाँ: 

  कह ैकुाँ िर सनु ुपमे वपयारी।  

  तोवह मोवह प्रीवत पबु्ि विवध सारी। 

  एवह जग जीिन मोवह तोवह लािा।  

  मैं वजउ ि ेतोर िकु्ख बसेाहा। 
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  मैं न आज ुतोरे िकु्ख िखुारी। 

   तोरे िखु सउंे मोवह आदि वचन्हारी।  

  जवेह दिन वसरेउ आसं वबवध मोरा।  

  तवेह दिन मोवह िरसउे िखु तोरा ।  

  बर कावमवन तोवह प्रीत के नीरू।  

  मोवह माटंी भा सावन सरीरू ।  

 पबु्ब दिनन सउंे जानह ंतमु्हरी प्रीवत के नीर।  

 मोवह माटंी वबवध सावन कै ती यह वसरेउ सरीर ।।" 

 वजस माटी से मेरा शरीर बनाया गया, िह तुम्हारे पे्रम-नीर स ेसानी गई थी-यह कथन स्पि ध्िवनत 

करता ह ैदक जीि का अवस्तत्ि ईश्वर से जुड़ा हआ ह।ै उसके पे्रम या उसकी कृपा के अभाि में जीि का जीिन 

संभि नहीं। 

 प्रायः यही िशान समस्त संतों के विचारों में प्रवतपादित हआ ह।ै िे चाह े भारतीय रह े हों अथिा 

अभारतीय। जीि ईश्वर का ही एक अंश ह।ै यह अद्वतै भािना सब में व्यक्त हई ह।ै कबीर न ेभी स्िीकार दकया ह ै

दक : 

  जल में कंुभ कंुभ में जल ह ैभीतर-बाहर पानी। 

  फूटा कंुभ जल जलप्ह ंसमाना यह तत कहह वगयानी। 

 उधर सगुण भवक्त-मत के प्रबल पोषक तुलसी भी अद्वतैिाि का समथान करते प्रतीत होते हैं: 

  ईश्वर असं जीि अविनासी। 

  चतेन अमल सहज सखुरासी ।। 

 मंसूर हल्लाज ने भी यही उद्घोषणा वनभीक होकर की थी- 'अन-अल्-हक' में ही सत्य हाँ। यह और बात ह ै

दक उस काल के इस्लाम के कट्टर वहमायती मंसूर के इस चरम सत्य को समझ नहीं सके और इस्लाम के विरुद्ध 

कथन होने के कारण उन्हें मौत के घाट उतार दिया गया। मधुमालती का नायक भी प्रकारान्तर स ेमंसूर हल्लाज 

के विचारों की ही पुवि कर रहा ह।ै ऐसा मात्र एक-िो स्थलों पर नहीं, अनके स्थलों पर हआ ह।ै एक स्थल पर 

मनोहर कहता ह ैदक हम िोनों (जीि और ब्रह्म) सिैि साथ-साथ रहने िाल ेऔर एक ही िेह में वनिास करन े

िाले थे। िोनों के िेह की वमरट्टयााँ एक साथ सानी गई थीं। एक ही नीर िोनों पनावलयों में बहता था और एक 

िीपक से िोनों िेहररयों में प्रकाश होता था। हम एक जीि िो शरीरों में संचररत हए और एक अवग्न थी जो िो 

स्थलों पर प्रज्िवलत की गई। हम िोनों एक थे, जो िो हए। एक भिन के िो द्वार जसैे रूप हैं हमारे। हम एक 

ज्योवत, एक रूप, एक प्राण थे। अब मेरे समपाण पर कोई संिेह न होना चावहए : 
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  त मैं ििुी सिा सघं िासी। 

  औ सतंत एक िहे निेासी। 

  औ मैं तईु िइु एक सरीरा। 

  िइु माटी सानी एक नीरा। 

  एक बारी िइु बह ेपनारी। 

  एक दिया िइु घर उवजयारी। 

  एक जीउ िइु घर सचंारा। 

  एक अवगवन िइु ठाएाँ बारा। 

  एकै हम िइु के औतारे। 

  एक मदंिल िइु दकए ििुारे । 

  एकै जोवत रूप पवुन एकै एक परान एक िहे। 

  आपवुह आप ुजो िइे कोइ चाह ेतवेह कर कौन सिंहे ।।' 

 सूफी कवियों में यह अद्वतै भाि सामान्यतः पाया जाता ह।ै यह इसीवलए भी दक सूदफयों के मतानुसार 

अवस्तत्ि केिल परमात्मा का ह।ै परमात्मा अपने नूर के रूप में प्रत्येक िस्तु में ह ैऔर प्रत्येक िस्तु परमात्मा में 

ह।ै भारतीय वमथकों में प्रहलाि की कथा में यही बात सामने आती ह।ै 

 प्रहलाि खंभे से बाँधा हआ ह।ै उसका वपता वहरडयकश्यप हाथ में तीक्ष्ण खड्ग वलए अपने विद्रोही बेटे 

का िध करने के वलए उद्यत ह।ै िह क्रोधािेश में पूछता है-बुला अपने नारायण को, मैं िेखूाँ, िह कहााँ-कहााँ ह?ै 

प्रह्लाि अत्यंत शांत, संयत और विनम्रता पूिाक उत्तर िेता है-ईश्वर तो सिात्र व्याप्त ह।ै िह मुझ में ह,ै आप में ह,ै 

इस राजप्सहंासन में ह,ै जो िायु संचरण हो रही ह ैउसमें ह,ै वजस रज्जु से मैं बाँधा हाँ, उसमें ह,ै इस खंभे में ह ैऔर 

आपकी खड्ग में ह।ै वहरडयकश्यप खड्ग से प्रहार करता ह ैऔर खंभा फाड़कर भगिान नृप्संह प्रकट हो जात ेहैं। 

अब इस रूप को सगुण और वनगुाण िोनों अपनी-अपनी िवृि से ग्रहण करते हैं। तुलसी की - "सीय राममय सब 

जग जानी/करहाँ प्रणाम जोर जुग पानी" में भी यही अद्वतै भािना सवन्नवहत ह।ै 'मधुमालती' में इस अद्वतैिािी 

भािना की एक झलक और स्पितः पररलवक्षत होती ह,ै जब मनोहर मधुमालती से कहता ह ैदक त ूसमुद्र ह,ै तो 

मैं तेरी लहर हाँ, तू सूया ह,ै तो मैं उसकी रवश्म हाँ। मुझे तुझसे कोई अलग नहीं कर सकता। हम िोनों का संबंध 

बहत पुराना ह।ै इस पररचय के कारण ही मैं स्ियं अपने जीि को धारण कर रहा हाँ : 

  ताँ जौ समुिं लहरर मैं तोरी। 

  ताँ रवि मैं जग दकरवन अजंोरी। 
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  मोवह आपवुह जवन जान ुवनरारा। 

  मैं सरीर तईु प्रान वपयारा।  

  मोवह तोवह को पारे बगेराई।  

  एक जोवत िइु भाउ िखेाई।  

  सभ वगयान चख िखेउंे हरेी।  

  हम तमु्ह िहु ंपररच ेकब केरी।  

  अजहाँ मोवह न चीन्हवेस बारी।  

  सिंरर िखे ुवचत आदि वचन्हारी।  

 अरुझा फािं पमे कर अहा, जो िहु ंवजय केर।  

 होत आप ुमह ंपररच ैसई नर धर वजउ फेरर ।। 

 जब जीि ब्रह्म को पहचान कर उससे एकाकार होने का प्रयत्न करता ह,ै ति ब्रह्म भी अपने अंश स े

विमुख नहीं होता और िह भी उसे आत्मसात करने के वलए आतरु हो उठता ह।ै मनोहर (जीि) से उसकी 

समर्पात भािना जानकर मधुमालती (ब्रह्म) भी उसी तथ्य को िोहराती ह ै जो मनोहर ने व्यक्त दकये थे। 

मधुमालती कहती ह ैदक-ह ेकुमार! अब तुम मेरी बात सुनो। पे्रम के वनवमत्त तुमने मेरा जीि अपनी अंजुवल में भर 

वलया। तुम्हारी प्रीवत मेरे मन में उसी प्रकार व्याप्त हो गई, जैसे कस्तरूी मृग की सुगधं। तुम्हारी पे्रम से पररपूणा 

बातों से मैं पागल हो गई हाँ। तुमने मुझ पर जाि ूकर दिया ह।ै तुमने मेरे हृिय-घट में वस्थत जीि को अपहृत कर 

वलया ह।ै तुम वजस प्रकार मेरे प्रेम में अनुरक्त हो, उसी प्रकार मैं भी तमु्हारे प्रेम में अनुरक्त हो गई हाँ: 

  अब सनु ुकंुिर बात तईु मोरी।  

  पमे लाइ वजउ लीन्ह अजंोरी।  

  प्रीवत तमु्हारर मोवह वजय छाई।  

  वमग्र मि पमे सो जा न छपाई।  

  दकहहे मोवह रस बातन्ह बौरी।  

  हरेह जीउ वसर बावह ठगौरी।  

  एक जीउ घट अहउे हमारा।  

  सोऊ तमु्ह हरर कीन्ह वनरारा।  

  जस तोर जीउ वपरम मि मातंा। 

   मोर जीउ चौगनु तोवह राता।  

 मवत जान्ह सवतभाउ पर परुुषप्ह ंअवधक सभुाउ ।  

 चौगनु करर करर जावनयवह बाला कर सवत भाउ ।।' 

 

         मधुमालती में प्रेम-व्यंजना / 93 



 जीि और ब्रह्म के अद्वतै संबधंों के मध्य एक प्रश्न सहसा ही उपवस्थत होता ह ैदक यदि जीि ब्रह्म का अंश 

ह,ै तब जीि ब्रह्मा को और ब्रह्म जीि को विस्मृत क्यों कर िेता ह?ै रामचररतमानस के दकप्ष्ट्कंधाकाडड में यही 

प्रश्न उभरा था। ऋष्ट्यमूक पिात पर राम-लक्ष्मण का आगमन होता ह।ै िानरराज सगु्रीि उन्हें िेखकर इसवलए 

भयभीत हो जात ेहैं दक ये राजकुमार कहीं बावल द्वारा न भेजे गये हों-मुझे विनि करन ेके वलए। पता लगाने के 

वलए िे हनुमान को भजेते हैं। हनुमान विप्र का रूप धारण कर राम के पास जात ेहैं और उनसे पररचय पूछते हैं- 

आप श्याम िणा और गौर िणा धारण दकय ेहए कौन हैं जो क्षवत्रय का रूप धारण दकये हए हैं? िन-भूवम कठोर 

ह,ै आपके चरण कोमल हैं। आपके िन में विचरण करन ेका क्या कारण ह?ै या तो आप तीन िेिों में स ेकोई हैं, 

अथिा नर-नारायण हैं अथिा आप वत्रभुिनपवत ब्रह्म हैं, वजसने पृथ्िी के भार को उतारने के वलए अितार वलया 

ह ै: 

  को तमु्ह स्यामल गौर सरीरा।  

  छत्री रूप दफरह िन िीरा। 

  करठन भवूम कोमल पि गामी।  

  किन हते ुबन विचरह स्िामी ।  

  मृिलु मनोहर सुिंर गाता।  

  सहत िसुह बन आतप िाता।  

  की तमु्ह तीवन ििे महाँ कोऊ। 

  नर नारायन की तमु्ह िोऊ। 

 जग कारन तारन भि भजंन धरनी भार।  

 की तमु्ह अवखल भिुनपवत लीन्ह मनजु अितार।। 

 विप्र िेशधारी हनुमान द्वारा प्रस्तुत की गई प्रश्नािली की उत्तरमाला श्रीराम हनुमान के सम्मुख रखते हैं 

और उनस ेकहते हैं-मैंने अपनी गाथा तमु्हें सनुा िी, अब तमु अपना पररचय हमें िो : 

  आपन चररत कहा हम गाई।  

  कहह विप्र वनज कथा बझुाई।।" 

 राम के इतना कहत ेही हनुमान को अपने मूल स्िरूप का ज्ञान हो गया दक- मैं तो जीि हाँ और श्रीराम 

ब्रह्म हैं। तब अपना पररचय न िेकर श्रीराम के चरणों में हनुमान वगर पडे़ : 

  प्रभ ुपहचावन परेउ गवह चरना।  

  सो सखु उमा जावह नवह बरना।। 
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 और सत्य यह ह ैदक जीि की जब तक ब्रहा से पहचान नहीं होती, तभी तक उसकी उससे िरूी रहती ह।ै 

जब िोनों के मध्य अपररचय की खड़ी िीिार भरभराकर वगरती ह,ै तब जीि का ब्रह्म से वमलन होने में कुछ 

समय नहीं लगता। यह अपररचय की िीिार माया-मोह के ईंट-गारे से वनर्मात होती ह,ै वजसे भेि पाना आसान 

नहीं होता। हनुमान श्रीराम से यही संकेत करत ेहैं दक मैं तो जीि हैं, जो माया के िशीभूत होकर भ्रवमत हो रहा 

हाँ और इसवलए अपने ईश्वर (ब्रह्म) को पहचान नहीं सका। परन्तु आप तो स्िामी हैं, साक्षात ्ब्रह्म हैं, आपने कैस े

अपने अंश-जीि को भुला दिया? आप भी मनुष्ट्यों की भााँवत जीि का पररचय पूछ रह ेहैं: 

  मोर न्याउ मैं पछूा साईं।  

  तमु्ह पछूह कस नर की नाई।  

  तब माया बस दफरउाँ  भलुाना।  

  ता त ेमैं नप्ह ंप्रभ ुपवहचाना।।" 

     X     X           X 

  नाथ जीि तब मायााँ मोहा।  

  सो वनस्तरइ तमु्हारेप्ह ंछोहा।।" 

 

 यह माया का आिरण ही ह,ै जो जीि को ब्रह्म से नहीं वमलने िेता। इसी माया को सूदफयों ने 'शैतान' 

और 'िवुनया धंधा' जसैी संज्ञाएाँ प्रिान की हैं। जायसी ने पद्माित के प्रतीकों को स्पि करते हए वलखा ह ै: 

  नागमती यह िवुनया धधंा।  

  बााँचा सोइ न एवह वचत बधंा।  

  राघिितू सोइ सतैान ू।  

  माया अलाउििी सलुतान ू।  

  प्रमे कथा एप्ह ंभावंत विचारह । 

  िवृझ लहे जौ िझू ैपारह।।" 

 अथाात्, पद्माित में आए हए पात्रों में से नागमती िवुनयािारी या गोरख धंधा ह।ै राघि ितू शैतान ह ै

और अलाउद्दीन माया ह।ै य ेसब पे्रम-मागा अथिा ईश्वरीय वमलन के पथ के बाधक हैं। 

 'मधुमालती' में इस प्रकार के माया रूपी पात्रों की कोई आयोजना कवि द्वारा नहीं की गई ह।ै हााँ, पे्रम-

पथ का पवथक जीि-मनोहर जब 'मधुमालती' (ब्रह्म) को प्राप्त करन ेहते ुउद्यम करता ह,ै तब बाधाएाँ अिश्य ही 

उत्पन्न होती हैं। इन बाधाओं के आगमन को सूफी कवि अवनिाया मानते हैं, क्योंदक इन बाधाओं से सामना करन े

पर ही साधक के प्रेम की सच्ची परख होती ह।ै जायसी के 'पद्माित' 
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में नायक रतनसेन यात्रा करते समय तूफान में फाँ स जाता ह,ै उसकी नौका क्षत- विक्षत हो जाती ह।ै इसके 

अवतररक्त भी और तमाम बाधाएाँ उसे घरेती हैं। यहााँ तक दक उसे शूली पर चढ़ा दिया जाता ह,ै जो हीरामन के 

कारण बच जाता ह।ै 

 'वचत्रािली' में सुजान की नाि भाँिर में वघर जाती ह,ै परन्तु अगस्त की अनुकम्पा स ेिह डूबन ेस ेबच 

जाती ह।ै 'मधुमालती' में भी मनोहर की नौका समुद्री तूफान से टूट जाती ह ैऔर नायक समुद्री लहरों में बहता 

हआ एक िन में पहाँच जाता ह,ै जहााँ उसका सामना एक राक्षस से होता ह ै: 

  बोवहत बोवझ समुिं चलािा। 

   विवध का वलखा जावन नप्ह ंपािा ।  

  मासं चारर गए पावनवह पानी।  

  फुवन सो अदिन घरी वनयरानी।  

  समुिं लहरर िरसप्ह ंअाँवधयारी।  

  दिल भलुान बोवहत कंडहारी।  

  मग अमग्ग नप्ह ंगएउ वबचारी।  

  बोवहत परेउ भिरं मह ंभारी।  

  परतप्ह ंभएउ टूक सौ साता।  

  चहाँ दिवस बोवहत उठे अघाता।  

 बूड़ ेइस्ट प्मतं जन पररजन बडू़ ेसहन भडंार।  

 बूड़ ेराजपाट जते आहा बडू़ ेतरेु तोखार ।।16 

  बहरर कंुअर िह ंदिवस जो िखेा।  

  िखे िवखन दिवस राकस रेखा।  

  सरग धरवत वबच आउ उड़ाना।  

  आइ मदंिल ऊपर ठहराना।  

  रूप भयानक विपररत भाऊ ।  

  सरग माथं धरती िइु पाऊ।  

  सािन घटा औन ेजस आिा।  

  तस राकस मरूवत िखेरािा।  

  पाचं माथं िस भअु ंबर भारे।  

  िसी ननै चमकप्ह ंजन ुतारे।  

  िसन पावंत जन ुकोहडंा जोरर धरा िसैाइ। 

  दकरसनु बरन भयािन िखेत जीउ डरेाइ ।।  

इतने भीषण रूप िाले भयानक राक्षस से मनोहर का सामना होता ह ैऔर 
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मनोहर उसकी जीिन-लीला का अंत करने में समथा होता ह।ै पे्रम-मागा के पवथक के वलए ये बाधाएाँ कोई महत्त्ि 

नहीं रखतीं। और सच तो यह ह ैदक पे्रम-साधक अपने चरम लक्ष्य की प्रावप्त हतेु स्ियं को इतना तन्मय कर लेता 

ह,ै दक अपने 'स्ि' को भी विस्मृत कर बैठता ह।ै इसी तन्मयता के कारण उसे विघ्न-बाधाओं का पता ही नहीं 

चलता। पे्रमी बेसुध होकर अपने गंतव्य की ओर बढ़ता जाता ह।ै उसे कााँटे चुभ रह ेहैं या प्रसून सा कोमल मागा 

ह।ै आाँधी चल रही ह ैया शीतल सुिावसत समीर बह रही ह।ै प्रचंड धूप ह ैअथिा शीतल छाया उस ेसब समान 

ह।ै पे्रम-योगी भूख-प्यास और िेहजवनत वचन्ताओं से ऊपर उठ जाता ह।ै उसे कहीं कुछ भी दिखाई नहीं िेता-

वसिाय अपनी पे्रवमका (ब्रह्म) के। िह विवक्षप्त हो जाता ह ैऔर वगरते- पड़ते उसके अधरों पर मात्र अपनी पे्रयसी 

का ही नाम होता ह-ैमजनूाँ की भााँवत, राजा रतनसने की भााँवत अथिा मनोहर की भााँवत। नाि डूबने के पश्चात ्

राजकुमार मनोहर भी चलते-चलते एक िन में पहाँचता ह।ै मागा िगुाम और करठन ह।ै प्संह और गजादि प्चंघाड़ 

कर भयािह स्िर उत्पन्न कर रह ेहैं। दफर भी न िह रुकता ह,ै न क्षण भर को विश्राम ही कर पाता ह।ै उसके मुाँह 

पर मात्र अपने गुरु (वप्रयतमा-ब्रह्म) का नाम ह।ै अत्यंत अाँधेरा होने पर कुमार िहीं बैठ गया और मधुमालती 

(ब्रह्म) का ध्यान करने लगा : 

  चला जाइ बन माह ंअकेला।  

  अगम पचं अवत करठन िहुलेा ।  

  सीह सिेरू प्चघंरप्ह ंहाथी।  

  एकसर होउ न िोसर साथी।  

  चलत न वखन मान ैवबसराऊाँ  ।  

  जपत जीवभ भा प्रीतम नाऊाँ ।  

  पवुन कजलीबन केर पसारा।  

  परी साझं औ भा अवंधयारा।  

  अवत असझू जहाँ रेंवग न जाई।  

  िवैस कंुिर तहाँ रैवन वबहाई। 

 आसन मारर लाइ लौ गरुु सउंे िसैउे पकरर वधयान । 

 जगुसम रैवन वियोग के जागत भाय सजुान ।।  

 मनोहर इतना कृशकाय हो गया ह ैदक उसका चलना करठन हो गया ह।ै िह मधुमालती-मधुमालती रट 

रहा ह।ै पे्रम में िह स्ियं की पहचान भी भूल गया ह।ै उसका समूचा ज्ञान और वचत्त लपु्त हो गया। उसकी प्रवतज्ञा 

ह ैदक प्रेम-पथ पर चलते हए मेरा जीिन भी चला जाए, तब भी मैं पराजय स्िीकार न करूाँ । मैं अपने जैसे 
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सी-सौ जीिों को भी पे्रम पर न्योछािर कर सकता हाँ: 

  वबरह सरीर आइ अवधकाना ं।  

  कहा कहीं नप्ह ंजाइ बखाना।ं  

  मधुमालवत-मधमुालवत रटई। 

  सबंरर-सिंरर वसर मुाँह ल ेधरई।  

  वपरम भलुान न आपपु्ह ंचीन्हा।  

  चते औ गयान सबप्ह ंहरर लीन्हा। 

   वपरम' पथं वजउ िते न हारीं।  

  जौ सौ जीउ हॉप्ह ंती बारौं।।" 

 वनष्ट्कषा रूप में कहा जा सकता ह ैदक मनोहर एक सच्चे साधक की शतों का िढृ़ता पूिाक पालन करत ेहए 

पे्रम-पथ पर अग्रसर होता ह ैऔर तमाम चुनौवतयों का सामना करते हए अपने पे्रम-ब्रह्म को प्राप्त करने में सफल 

होता ह।ै 

आध्यावत्मक प्रमे का अन्य पक्ष 

 सगुणोपासक िशान में एक वसद्धांत सिामान्य ह ैदक जो सिास्ि खोकर केिल प्रभु स ेप्रीवत करता ह,ै प्रभ ु

भी अपने भक्त से उतनी ही प्रीवत करत ेहैं। भक्त की अपने भगिान के वलए विह्िलता वजतनी तीव्र होती ह,ै 

उतनी ही तीव्र विह्िलता भगिान की भक्त के वलए होती ह।ै 'मधुमालती' में मनोहर की पे्रम-विह्िलता तीव्र 

रूप में व्यंवजत हई ह,ै 'मधुमालती की विह्िलता भी मनोहर के वलए उतनी ही तीव्र पररलवक्षत होती ह।ै 

 'मधुमालती' अन्य सूफी ग्रंथों की अपेक्षा कवतपय प्बंिओुं पर मौवलकता वलए हए ह।ै इनमें एक प्बंि ुयह 

भी ह ैदक नावयका अपने नायक की पे्रम-परीक्षा नहीं लेती। अन्य सूफी पे्रमाख्यानकों में नावयका नायक के प्रेम की 

परीक्षा लेती ह।ै इस परीक्षा में िे अपने पे्रवमयों की कठोर से कठोर परीक्षा लेती हैं। और जब उनके पे्रमी इस 

परीक्षावग्न में स्िणा की भााँवत तपकर वनकलते हैं, तब ही उनके पे्रमी अपनी पे्रयवसयों को प्राप्त कर पाते हैं। इस 

प्रसंग में यह उल्लेख करना समीचीन होगा दक सगुण भवक्त में भी ये तथ्य प्राप्त होते हैं दक भगिान अपने भक्तों 

की कठोरतम परीक्षा लतेे हैं। इन परीक्षाओं के अनेक वमथक वहन्ि-ूधमा ग्रंथों में भरे पडे़ हैं। राजा हररशं्चद्र, द्रौपिी 

का चीर हरण, गज-ग्राह आदि के ऐसे ही वमथक हैं। जायसी की 'पद्मािती' राजा रतनसने की कठोरता पूिाक 

परीक्षा लेती ह।ै यहााँ तक दक रतनसने के शूली पर चढ़ने की वस्थवत वनर्मात हो जाती ह;ै परन्तु हीरामन के 

कारण राजा शूली पर चढ़ने से बच जाता ह ैऔर इसके उपरांत ही प द्मािती का वििाह रतनसने से 
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होता ह।ै परंत ुसाधक के इन किों को िेखकर मधुमालती शीघ्र द्रवित हो जाती ह।ै उस ेभी मनोहर से उतना ही 

पे्रम होता ह,ै वजतना मनोहर को मधुमालती से। 

 विरहावग्न में केिल मनोहर ही नहीं जल रहा ह,ै मधुमालती भी जल रही है- आग िोनों ओर स ेलगी हई 

ह।ै ब्रह्म भी जीि के वियोग में तप्त ह।ै अप्सराएाँ कुमार मनोहर (जीि) को मधुमालती (ब्रह्म) के कक्ष से उठाकर 

कुमार के नगर में ले जाती हैं। प्रातः जागने पर मधुमालती को कुमार नहीं वमलता। मधुमालती विरह में डूब 

जाती ह।ै सवखयों के समझाने पर िह कहती ह ैदक संसार में जीिन सबको वप्रय लगता ह,ै परन्तु मेरा कल्याण 

विरह को धारण करने में ह।ै सबका मरण तो एक बार होता ह;ै परन्तु विरह के कारण मैं प्रवतदिन मरण का िखु 

झेल रही हाँ। कुमार मुझस ेपे्रम कर मुझे छोड़ गया और मेरा हृिय ले गया। मैंने अपने जीिन में कभी िखु नहीं 

जाना, परन्तु सहसा ही मेरे जीिन में िखु का प्रिेश हो गया। ह ेसखी! विरह की व्यथा को मैं कैसे कहाँ? यदि तुम 

मेरी भलाई चाहती हो तो मुझे विष लाकर िे िो : 

  जग जीिन भाि ैसब काह।  

  मोवह भरर विरह मएु ंसवख लाह।  

  सभ कहाँ मरन होइ एक बारी।  

  मोवह सखी मरन भएउ ििेहारी।  

  प्रीवत लाइ मोवह गा परहलेी।  

  वजउ ल ैगा वसर मोहवन मलेी।  

  जनम न सनुा ंनाह िखु केरा।  

  अचक भएउ हम्ह िखु भटभरेा।  

  विरह िगध औ कुल के लाजा।  

  िना ंआइ हम्ह वजय सों काजा। 

  करठन पीर सवख विरह के मो मुाँह कही न जाइ। 

  दकछु उपगार करवह जौ पारह तो मररहाँ वबस ुखाई।।  

 मधुमालती की विरह-िेिना का यह तो प्रारंवभक स्िरूप था। पेमा के सहयोग से उसे पुनः कुमार स े

संयोग सुख का अिसर प्राप्त होता ह,ै परन्तु क्षवणक । मधुमालती की मााँ इस पे्रम-प्रसंग की अवतशयता के कारण 

मधुमालती को मंत्र के बल पर पक्षी बना िेती ह।ै पक्षी बनी मधुमालती उड़कर चारों ओर अपने जीि रूपी 

वप्रयतम-मनोहर को खोजती ह।ै अशांत और व्याकुल होकर िह चारों ओर ऐस ेभ्रमण करने लगी, जैसे कोई 

वबछछू का काटा हो। पिातों, िनों, िृक्षों, नगरों, राजाओं और वभखाररयों के वनिासों में सभी जगह उसने उड़ान 

भरी, पर उसका 
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वप्रयतम उसे कहीं दिखा नहीं। उसने प्रत्येक तीथा पर जाकर अपने सुहाग-प्रावप्त के वलए प्राथाना की : 

  मधुमालवत सभ छावंड़ उड़ानी। 

  जोिवत खोजवत करत हरैानी।  

  व्याकुवल भई भि ैवबकरारा।  

  जस बाउर हो बीछु क मारा।  

  वगरर सायर बन दफरर दफरर हरेा। 

  कह ंन खोज पाउ ओवह केरा।  

  रन पट्टन जग दफरी उिासा।  

  प ैनवह वहय कै पजूी आसा।  

  तरु-तरु घर-घर िसे वबिसेा।  

  जन-जन ढूाँढे राकं नरेसा। 

 कजली िन गोिािली मथरुा गया पयाग। 

 ििे द्वाररका औ सभ तीरथ दफरर दफरर मागं सोहाग।।" 

 

 इस प्रसंग में मधुमालती का पक्षी हो जाना बडे़ महत्त्ि का ह।ै शाप ने उसे पक्षी ही क्यों बनाया, और 

कुछ भी बनाया जा सकता था। इसका तात्पया मेरी िवृि में यही हो सकता ह ैदक पक्षी ऊपर उठकर ईश्वर की 

भााँवत सिाििृा हो सकता ह।ै और मधुमालती ब्रह्मस्िरूप ह,ै अतः उस रूप में िह अपने जीि की खोज कर रहा 

ह।ै 

 ब्रह्म की जीि के प्रवत व्याकुलता और समपाण का स्पि वनिशान मधुमालती में होता ह।ै कुमार से रावत्र-

केवल के पश्चात् िह जागती ह,ै तो कुमार को नहीं पाती। विरहावग्न में उसका तन-मन िग्ध होन ेलगता ह।ै ब्रह्म 

और जीि की यही तो अनन्यता ह ैदक यद्यवप िोनों वबछुड़ जाते हैं, परन्त ुिोनों अपने अंश की प्रावप्त के वलए 

व्याकुल रहत ेहैं। यद्यवप ब्रह्म सिाशवक्तमान ह,ै सिासमथा ह,ै सिाव्यापी ह,ै तथावप जीि के वबना िह भी अपूणा ह ै

और जीि तो ब्रह्म के वबना अपूणा ह ैही। इसवलए िोनों वबछुड़ने के पश्चात् वमलन के वलए व्याकुल रहत ेहैं। 

 मधुमालती से जीि विछुड़ गया। िह रो रही ह,ै लाज छोड़कर रक्त के आाँसू बहा रही ह।ै डकार मार-

मारकर रुिन करने से उसके िााँत ऐसे चमक रह ेहैं, मानो स्ियं वबजली ही चमककर उसकी विरह-िेिना का 

गान कर रही हो। बेसुधी में उसके घने काले केश खुले हए थे। उसके वनरंतर रोते रहने से सतत् प्रिावहत अशु्र-

धारा से लोगों को आश्चया होने लगा दक ये िो िषााकाल कहााँ से आ गये : 
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  मधुमालवत जौ सोिवत जागी।  

  वबरह अवगवन नखवसख तन लागी।  

  ऊवभ सासं वहय गह भरर आि।ै  

  तवज लज्या चख ुरुवहर बहाि।े  

  ननै भरवन भरर धार जो छूटी।  

  सनै परूर जन ुबीर बहटी।  

  जिहीं िसन डफारत खोला।  

  िावमवन चमंदक चमंदक जन ुबोला।  

  मकुुवलत केस रैवन अवंधयारी।  

  सहज भाउ भािााँ झपकारी।  

 रुिन करत मधमुालवत विरह विया तन साल ।  

 लोगन्ह अचररज ुभा यह भारी अब िइु बरखा काल।।" 

 ब्रह्म की प्रावप्त में जीि ही मात्र कि नहीं उठाता, अवपतु ब्रह्म भी अपने 'वप्रय' के वलए किों के पाश स े

आबद्ध हो जाता ह।ै मधुमालती ने तो मनोहर से भी अवधक किों को सहन दकया। मनोहर न ेतो मात्र योगी का 

िेश धारण दकया; दफर भी मनुष्ट्य-योवन में तो रहा। मधुमालती की तो अपनी योवन भी पररिर्तात हो गई और 

उसे िन-प्रांत और नगरों के ऊपर उड़ना पड़ा। इस योवन में रहकर अपना कि दकससे कह?े उसन ेसारे सासंाररक 

काया त्याग दिये और 'वप्रयतम-वप्रयतम' का जाप करन ेलगी। उसने अपने माता-वपता, सवखयााँ, स्िजनादि का 

त्याग तो दकया ही; राज प्सहंासन, सुख-भोग, 'भोजन, वनद्रा आदि सब कुछ छोड़ दिया और िृक्षों पर रहने लगी 

: 

  पीतम पीतम मध ुवजय भजा। 

  मधुमालवत सभ धधंा तजा ।  

  छाड़उे मया मोह सयसंारा।  

  छांड़उे कुटंुब लोग पररिारा।  

  छाड़ीं सखी सघं जो खलेीं। 

   छाड़उे रहस चाउ सखु केली। 

   छाड़उे भोग भगुवुत वजय आसा।  

  छाड़उे मतंा वपता घर बासा।  

  छवड़उ अरथ िरब सभ आथी।  

  छाड़उे जन पररजन सघं साथी। 

 

 

         मधुमालती में प्रेम-व्यंजना / 101 



  छाड़उे राजपाट सखु सजे्या रैवन नींदि दिन भखू ।  

  छाड़उे वचत्त चाउ सखु कीन्ह बसरेा रंूख।। 

 

प्रमे और विरह 

 सूदफयों के िशान के मूल में पे्रम जवनत विरह ह।ै जायसी के 'पद्माित्' प्रसंग में आचाया रामचंद्र शुक्ल ने 

वियोगािस्था की विवभन्न वस्थवतयों का वचत्रण करते हए वलखा ह ै दक- "राजा रतनसेन के प्संहल पहाँचते ही 

कवि ने प द्मािती की बेचैनी का िणान दकया ह।ै प द्मािती को अभी तक रतनसेन के आने की कुछ भी खबर नहीं 

ह।ै अतः यह व्याकुलता केिल काम की कही जा सकती ह,ै वियोग की नहीं। बाह्य या अभ्यंतर संयोग के पीछे ही 

वियोग िशा संभि ह।ै यद्यवप आचायों ने वियोग िशा को काम िशा ही कहा ह,ै पर िोनों में अंतर ह।ै समागम 

के सामान्य अभाि का िखु काम िेिना ह ैऔर विशेष व्यवक्त के समागम के अभाि का िखु वियोग ह।ै जायसी के 

िणान में िोनों का वमश्रण ह।ै" इस िवृि से 'मधुमालती' की नावयका का विरह 'वियोग' की शे्रणी में पररगवणत 

होता ह।ै उसे समागम के सामान्य अभाि का िखु नहीं ह।ै मधुमालती िढृ़ संयमी ह।ै प्रथम पररचय में ही 

िाताालाप और पररचय के अनन्तर िोनों का पे्रम और हृिय खुल जाता ह ैऔर वखल जाता ह।ै कुमार के मन में 

काम-भािना जागृत हो जाती ह ै और िह अपनी शैया स े उठकर मधुमालती की शैया पर चला जाता ह ै ि 

कुमारी की ओर हाथ बढ़ाता ह,ै परन्तु कुमारी अपने को बचाती हई उठ खड़ी होती ह ैऔर कुमार को इस पाप 

कमा से बचन ेहते ुसचते करती ह ै: 

  वपयर गात मनमथं परगासा।  

  धकु धकु उर मुचंत घट सासंा।  

  काम बान िधेा न सभंारेवस ।  

  बर कावमवन उर हाथ पसारेवस ।  

  ति तवज आपवन सजे प्सगंारी।  

  िसैउे जाइ सजे बर नारी।  

  बर कावमवन ति हाथ अड़ाई।  

  उरठ के सजे कंुिर कै आई।  

  कहवेस कंुिर अकरम का कीज।ै  

  मतंा-वपतप्ह ंअपकीरत िीज।ै  

 एक वतल सखु के कारन सरबस कौन नसाउ ।  

 वतररया थोरे अकरम जग अपकीरवत पाउ ।। 
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वतल भर के काम-सुख के वलए अपना सिास्ि नि कर िेना उवचत नहीं ह ैऔर नारी की तो उस थोडे़ से अपकमा 

से भारी अपकीर्ता होती ह।ै 

 मधुमालती पहले कुमार से शपथ और ईश्वर की साक्षी करिाती ह।ै जब कुमार ईश्वर को साक्षी मानकर 

शपथ लेकर िचन भरता ह,ै तभी मधुमालती उसस ेअपनी मुदद्रका बिलती ह ैऔर उसके अनन्तर ही राजकुमार 

मनोहर मधुमालती के साथ रवत-क्रीड़ा कर पाता ह,ै रवत-दक्रया नहीं करता : 

  सपत बचा आपसु मॉ भएऊ। 

  पान प्रान सतेें वमवल गएऊ। 

  पवुन आपसु मह ंरंग के बाता। 

  कहें लाग जवेह रंग जग राता। 

  पमे रंग परूुष के रात।े 

  सहज वपरम मि िनूीं मातं।े 

  रतन वहरौती जरी वनसानी। 

  कंुिर िीवन्ह कंुिरप्ह ंसवहिानी। 

  औ जो कंुिरर कर मुिंरी आही। 

  सो अपन ेकर पालों बाही। 

  क्रीड़ा कोड वबनोि लोभान ेिहु ंवजय पमे समान । 

 कबह ंरहवस वजउ हलसप्ह ंकबह ंहरप्ह ंवगयान।।"  

रावत्र भर चली इस काम-क्रीड़ा के पश्चात् मनोहर मधुमालती स ेविलग हो जाता ह,ै क्योंदक अप्सराएाँ भोर के 

पूिा ही वनदद्रत कुमार को उसी शैया सवहत उसके नगर में पहाँचा िेती हैं। यहीं से पे्रम की पीर-विरह का प्रारंभ 

होता ह।ै यह विरह समान रूप से िोनों ओर है-कुमार के हृिय में भी और मधुमालती के हृिय में भी। यह 

वियोग 'विशेष व्यवक्त के समागम के अभाि' द्वारा जवनत ह।ै यदि यह काम-क्रीड़ा, काम-दक्रया में पररिर्तात हो 

जाती ह,ै तो संभितः उससे वियोग उत्पन्न न होता, उससे शांवत और सतंुवि उत्पन्न होती, वजसका रूप विकृत 

होता। इस ेविकृत या छद्म शांवत तथा छद्म सतंुवि भी कहा जा सकता ह।ै तुलसी ने ऐसी छद्म संतुवि के वलए ही 

कहा ह-ै "बझु ेन काम अवगन तलुसी कह विषय भोग बह जातें।" 

 मंझन का मत ह ैदक विरह तो सृवि के आदि में ही आ गया था; परन्त ुउस ेपूिा के पुडय कमों के अभाि में 

कोई प्राप्त नहीं कर सका। पे्रम से रवहत कोई पिाथा नहीं ह ैऔर वजसके हृिय में विरह वनिास करता ह,ै िह 

सिैि अमर होता ह।ै विरह की भािना को शास्त्रादि के पठन-पाठन से प्राप्त नहीं दकया जा सकता। इसे तो 
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ईश्वरीय कृपा स ेही प्राप्त दकया जा सकता ह:ै 

  वसवस्ट मलू वबरहा जग आिा। 

  प ैवबन ुपबु्ब पवुन्न को पािा। 

  पमे पिारि जगत अमोला। 

  वनहचें वजअ ंजानह यह बोला। 

  िखेा सनुा जहा ंलवग होई। 

  पमे वििर्जात दकछु नप्ह ंसोई। 

  पमे दिया जाके घट बारा। 

  तपे्ह ंसभ आदि अतं उवजयारा । 

  विरह जीउ जवेह के घट होई। 

  सिा अमर रह ेमरे न सोई। 

 कौनों पाठ पढे़ नप्ह ंपाइअ विरह बवुद्ध और वसवद्ध । 

 जा कह ंिइे ियाल ियाकरर सो पाि ैयह वनवद्ध ।। 

 मनुष्ट्य के अंतस में विरह उत्पन्न होता भी ह,ै तो िह ईश्वर की कृपा से और वजसके हृिय में विरह उत्पन्न 

हो गया, िह तीनों लोकों का स्िामी हो गया। पे्रम- पथ पर चलन ेिाला अपने प्राणों को खो िेता ह,ै दफर उस े

या तो जीि प्राप्त होता ह ैअथिा िह अपने वप्रयतम को प्राप्त करता ह।ै यह जो विरह ह,ै उसकी लौ चारों ओर 

लगी हई ह।ै अब इस विरहावग्न में जलने से जो िंवचत रह जाता ह,ै िह अभागा ह।ै विरह का िखु कोई िखु नहीं 

ह,ै यह तो विश्व में सुख प्रिाता ह।ै ईश्वर वजसे विरह िेता ह,ै िह समस्त ससंार को सखु की िवृि से िेखता ह।ै 

 विरह ससंार में अमृत फल का मूल ह।ै वजस ेविरह रूपी अमृत की प्रावप्त हो जाती ह,ै िह सिैि के वलए 

अमर हो जाता ह।ै मृत्यु उस तक नहीं आती ह:ै 

  जवेह वजय िये ंविरह उपराजा । 

  वनहचें तीवन भिुन सो राजा। 

  पमे-पचं जो चढ़ वजउ खोई। 

  कै वजउ होइ के प्रीतम होई। 

  विरह ििा ंचाररह ंदिवस लागी। 

  जो न जरै सो गरुि अभागी। 

  विरह िकु्ख िखु कहौ न कोई। 

  जग मााँ विरह िकु्ख सखु होई। 

  जवेह जग ियै वबरह िरसाि ै। 

  सभ िखु सखु तवेह डीरठ िखेाि।ै 
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 मंझन अमर मरूर जग वबरहा जनम जो पाि ेतास ु। 

 वनहचें अमर होइ सो जगु जगु काल न आि ैपास।।" 

 मधुमालती में भारतीय पे्रम-विरह एिं फारसी-विरह का समन्िय ह।ै यह समन्िय मात्र मधुमालती में 

ही उपलव्ध नहीं ह,ै अवपतु प्रायः समस्त सूफी पे्रमाख्यानक ग्रंथों में ह।ै भारतीय विरह िणान काव्यशास्त्रीय पक्ष 

पर आधृत होता ह,ै वजसके अंतगात विप्रलंभ की चार अिस्थाएाँ- पूिाराग, मान, प्रिास और करुणा हैं। इसके 

अवतररक्त प्रकृवत से तािात्म्य स्थावपत कर वियोग-जवनत िखु में उसे भी पृष्ठभूवम के रूप में सवम्मवलत कर वलया 

जाता ह।ै 'बारहमासा' की पररपाटी विरह का प्राकृवतक रूप ही ह।ै आचाया रामचन्द्र शुक्ल वलखते हैं दक "प्राचीन 

संस्कृत कवियों का सा संवश्लि विशि ्वचत्रण उद्दीपन की िवृि से दकए हए ऋतु िणान में नहीं हआ करता, केिल 

िस्तुओं और व्यापाररयों की अलग-अलग झलक भर दिखाकर पे्रमी के हृिय की अिस्था की व्यंजना हआ करती 

ह।ै पररवचत प्राकृवतक िशृ्यों को साहचया द्वारा और कवियों की िाणी द्वारा जो ममास्पशी प्रभाि प्राप्त ह,ै उसका 

अनुभि उनकी ओर सकेंत करने मात्र से भी सहृियों को हो जाता ह।ै"29  

 'मधुमालती' में ये समस्त िशाएाँ प्राप्त हैं। पूिा राग में वचत्र-िशान, स्िप्न-िशान जैसी वस्थवतयााँ वनर्मात 

होती हैं। मनोहर-मधुमालती का प्रथम वमलन प्रत्यक्ष िशान द्वारा होता ह ैअतः पूिाराग की वस्थवत वनर्मात हो 

नहीं पाती। इसी ग्रंथ के ताराचंि और पेमा में भी प्रत्यक्ष िशान की वस्थवत वनर्मात होती ह।ै मधुमालती के रूप-

सौंिया का प्रथम बार िशान कर मनोहर सहसा ही मूर्छछात नहीं होता, सहज मानिोवचत उत्सुकता और कौतूहल 

कौतूहलता उसमें जागृत होती ह ै: 

  सतूी सजे सहज विकरारा। 

  िवेख सजग भा राजकुमारा। 

  चदक्रत वचत्त िह ंदिवस दफरर हरेा। 

  विवध यह नगर मदंिल केवह केरा।।" 

 पल-पल में मूर्छछात तो िह तब होता ह,ै जब पयााप्त समय तक ऐसी सुंिर नारी को िेखता रहता ह ैऔर 

उसके हृिय में पूिा जन्मों की प्रीवत का स्मरण होता ह:ै 

 कंिल भावंत परगास ैपरुुख वनरवख मखु सरू।  

 िखेत प्रमे वपरीत पबु्ब के वहय उर मह ंअकूंर ।। 

  जउंे-जउंे िखे ेरूप प्सगंारा। 

  वखन मरुछे वखन चते सभंारा ।। 

पेमा बाग में झूल रही ह।ै झलूने के कारण उसका अंचल उघड़ गया। इसी 
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समय सहसा ताराचन्ि ने वचत्रसारी में प्रिेश दकया और जैसे ही उसकी िवृि पेमा पर पड़ी, उसके नुकील ेउभरे 

स्तनों को िेखते ही ताराचंि मूर्छछात हो गया : 

  पाह ंहत ताराचिं राऊ।  

  धरत पौरर भीतर िइु पाऊ। 

   सौहीं दिवस्ट पमेा पर परी।  

  पघंवत आवह पैंघ पर खरी।  

  झलूत उर आचंर उवधराना। 

   िवेख कंुिर वचत गएउ वगयाना।  

  वसहन जो अह ेउठत उर उभ।े  

  िरिस कंुिर ननै ग ेचभु।े  

  परत दिवस्ट वजउ ल ेग ेहरी।  

  विन ुवजउ कया पहुवम खवस परी।  

 वजउ बवस ननै परिस भो धर धरती विसभंार ।  

 जस कोई सापं डसा तस कापं ेिकत न सकै उघारर ।।" 

 कथन दकया जा सकता ह ै दक प्रथम वमलन के िशृ्य में िोनों पात्रों की मनःवस्थवत में पयााप्त अंतर ह।ै 

पूिाराग का पररपाक इन िोनों िशृ्यों में वचत्र-िशान और स्िप्न-िशान एिं गुण श्रिणादि से नहीं होता, अवपत ु

प्रत्यक्ष िशान द्वारा ही होता ह।ै 

 मन की अिस्था के वचत्रण के वलए पयााप्त अिकाश ही नहीं ह।ै विप्रलंभ की शेष िो िशाएाँ-प्रिास और 

करुणा का वचत्रण मधुमालती में पयााप्त रूप से हआ ह।ै िास्तविकता तो यह ह ैदक वियोग या विरह की िशा का 

पूणा पररपाक प्रिास की वस्थवत में ही होता ह।ै 'मधुमालती' में इसके वलए पयााप्त अिसर कवि को प्राप्त हए हैं। 

प्रथम वमलन के पश्चात् पररयों द्वारा मनोहर और मधुमालती को विलग कर िेना तथा पेमा के सहयोग स े

पुनर्मालन के पश्चात् पुनः विछोह हो जाना तथा मधुमालती का पंछी योवन प्राप्त करना-ऐसे प्रसंग हैं, वजनमें 

विरह-िेिना के प्रिशान के वलए पयााप्त अिसर उपलब्ध होते हैं। 

 यह विरह िणान सामान्य रूप से तो हआ ही ह,ै बारहमासा और प्रकृवत का सहयोग लेकर भी विवशि 

हआ ह।ै विरह िणान के वलए अपने पूिािती कवियों की भााँवत मंझन ने भी प्रकृवत को उद्दीपन रूप में ग्रहण दकया 

ह।ै कार्ताक मास को शरि ऋतु की अमृत िषाा भी विरवहणी मधुमालती के वलए विषधारा के समान लग रही ह।ै 

विकवसत कमल उस ेकुमुिवनयों के रूप में िवृिगोचर हो रह ेहैं। शरि ्की शीतल रावत्र उसी को सुखकर प्रतीत हो 

सकती ह,ै जो अपने वप्रयतम के साथ आप्लंगनबद्ध 
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हो। मधुमालती अपने पत्र में अपनी सखी पेमा को अपनी व्यथा वलखते हए कहती ह ैदक मेरा हृिय तो विरहावग्न 

में िग्ध हो रहा ह,ै तब भला शरि की शीतल चंद्र- जुन्हाई मुझे वहतकर कैसे प्रतीत हो सकती ह ैअथाात ्शरतचंद्र 

भी मुझे िाह पहाँचा रहा ह।ै इस कार्ताक मास में पड़ने िाली िीिाली का हषामय पिा लोग मना रह ेहैं, परंतु यह 

पिा मुझे ऐसे प्रतीत हो रहा ह,ै मानों मुझे िनिास हो गया हो अथिा मैं िन में रह रही हाँ: 

  कावतक सरि सताई बारा। 

  अवमअ बुिं बरख ेविखधारा। 

  वबगसप्ह ंकंिल भााँवत त ेबारा। 

  जनह ंकुमदुिनी सवस उवजयारा। 

  सरि रैवन सीतरर तवेह भाि।े 

  जो प्रीतम कंठ लावग वबहाि।ै 

  मोवह तन विरह अवगवन परजारा। 

  शरि चािं मोवह सजे अंगारा। 

  तइे बरेसप्ह ंत ेििेस अमोल।े 

  वजन्ह सखु सजे रिन्ह वमठबोल।े 

 सरि रैवन सीतरर तवेह जवेह वपउ कंट निेास ।  

 सभ कह ंपरब ििेारी, मोवह सखी बनिास ।। 

 प्राचीन परम्परा रही है- 'बारहमासा' के अंतगात् विरह-िणान की। सूफी कवियों ने भी इस परम्परा का 

वनिााह दकया ह।ै इसी क्रम में मंझन न ेभी 'बारहमासा' में मधुमालती की विरह-िशा का गान दकया ह।ै भारतीय 

कवियों में कुछ न े'बारहमासा' का आरंभ चैत्र मास स े(भारतीय पंचागानुसार) दकया ह,ै तो कुछ न ेआषाढ़ मास 

में। 'वचत्रािली' में इसका प्रारंभ चैत्र मास से हआ ह।ै 'ज्ञानिीप' में इसका प्रारंभ आषाढ से हआ ह,ै परन्त ु

'मधुमालती' में 'बारहमासा' श्रािण मास से प्रारंभ हआ ह।ै 

 सूर की विरवहणी गोवपकाएाँ हरे-भरे मधुिनों को उपालम्भ िेती हई 'मधुिन तुम कत रहत हरे' कहकर 

उछछिास छोड़ती हैं। राम-सीता के वियोग में िन के खग-मृगों-लता-पल्लिों से सीता का पता पूछते भ्रमण कर 

रह ेहैं- 'ह ेखग मृग ह ेमधुकर शे्रनी तुम िेखी सीता मृगननैी।' ऐसा कुछ 'मधुमालती' में नहीं ह।ै और सच तो यह 

ह ैदक मंझन को आलंबन और उद्दीपन रूप में प्रकृवत-वचत्रण करना अवभपे्रत भी नहीं रहा ह।ै 'बारहमासा' का 

िणान कर कवि न ेकेिल तत्समय में प्रचवलत काव्य-रूदढ़ की पूर्ता की ह ैऔर इस ेअपने सूफी िशान- 'पे्रम की पीर' 

की 
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अवभव्यवक्त का माध्यम भर बनाया ह।ै ऐसे अनेक प्रसंग मधुमालती में हैं, जहााँ कवि प्रकृवत की सुषमा का स्ितंत्र 

अथिा आलंबन रूप में वचत्रण कर सकता था। प्रकृवत का आलंबन रूप तो कवि के काव्य-उद्देश्यों के अनुरूप नहीं 

था, अतः उसके वचत्रण में उसका मन न रमना स्िाभाविक ह,ै पर जहााँ विरह की तीन व्यजंना के वलए अिकाश 

था, िहााँ भी िह मौन रहा। मधुमालती की खोज में मनोहर योगी बनकर वनकलता ह।ै उसकी नाि डूब जाने के 

कारण िह बहता हआ िनखडड में चलते- चलत ेमधुमालती के नाम का जाप करता रहता ह,ै परन्तु िन-खडड के 

पशु-पवक्षयों और लता-गुल्मों से िह राम की भााँवत यह नहीं पूछता दक तुमने मेरी मधमुालती को कहीं िेखा ह ै

क्या? हााँ, विरह को उद्दीपन करने िाला प्रकृवत-रूप 'बारहमासा' में परंपरागत ढंग से व्यंवजत हआ ह।ै भािीं 

मास का एक िास्तविक वचत्र ििृव्य ह:ै 

भािीं भरम भयािवन राती। 

विरह ििा ंमोवह सजे सघंाती।  

प्सघं मघा पािस झकझोरी।  

पमे सवलल िहु ंलोयन ओरी।  

आठौ ाँ भाउ मिन के जाग।े  

सातों सरग ओनइ भईु लाग।े  

चह ंदिवस घमुरर घोर घहरान।े  

मैं वनज ुप्रान गााँन दकए जान।े  

भािीं वनवस जपे्ह ंपीउ न पासा।  

सखी कौन तवेह जीिन आसा । 

मैं आरन बन एकसरर विरह अवधक वजय पीर। 

वनलज प्रान अवत पापी तजत जो नाप्ह ंसरीर।। 

 

मधुमालती के विरह िणान पर फारसी प्रभाि 

 पे्रम-व्यंजना के अंतगात ् 'मधुमालती' का विरह-िणान भारतीय पद्धवत के अनसुार तो हआ ही ह,ै उसमें 

फारसी पद्धवत के विरह-िणान का भी प्रभाि ह।ै इस प्रकार मधुमालती के विरह िणान में भारतीय और फारसी 

िोनों का समन्िय ह।ै 

फारसी प्रमे-विरह का स्िरूप 

 भारतीय सूफी पे्रमाख्यानक काव्य फारसी पे्रमाख्यानक काव्य से पयााप्त प्रभावित ह।ै अतः फारसी 

पे्रमाख्यानक काव्य में पे्रम-विरह का स्िरूप क्या और कैसा 
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ह,ै इस ेसमझना आिश्यक ह।ै डॉ. श्याम मनोहर पाडडेय का मत ह ैदक- "वहन्िी के सफूी पे्रमाख्यानों में एक ओर 

फारसी के सूफी पे्रमाख्यानों की परम्पराएाँ सरुवक्षत हैं तो िसूरी ओर इनमें भारतीय काव्यों की प्रिृवत्तयााँ भी 

मुखर हई हैं। अतः वहन्िी के प्रेमाख्यानों का अध्ययन तभी पूणा हो सकता ह,ै जब फारसी के सूफी पे्रमाख्यानों की 

उन प्रिृवत्तयों का विशे्लषण दकया जाए जो उनमें प्रमुख रूप स ेपाई जाती हैं। फारसी के सूफी पे्रमाख्यानों में पे्रम 

वनरूपण की जो भािभूवमयााँ हैं, िे वहन्िी के पे्रमाख्यानों के रचवयताओं को पे्ररणा िेती रही हैं, तथावप इन िोनों 

के पररपे्रक्ष्य में पयााप्त अंतर भी ह।ै पे्रम का मूल संिेश प्रायः एक प्रकार का रहत ेहए भी इसके विकास की 

विवभन्न वस्थवतयााँ िोनों में वभन्न-वभन्न रूप में प्रकट हई हैं। भारतीय पे्रमाख्यानों पर भारतीय िातािरण का 

गहरा प्रभाि पड़ गया ह।ै" परन्तु यहााँ फारसी के पे्रमाख्यानों का वहन्िी पे्रमाख्यानों पर पड़ने िाले संपूणा प्रभाि 

का विशे्लषण करना नहीं, अवपतु मात्र फारसी के पे्रम-वनरूपण का वहन्िी पे्रमाख्यानों पर पड़ने िाले प्रभाि का 

वनरूपण करना ही अवभपे्रत ह।ै 

 वजस प्रकार भारतीय सूफी पे्रमाख्यानों के अमर गायकों में अमीर खुसरो, मवलक मोहम्मि जायसी, शेख 

नबी, कुतुिन, मंझन आदि के नाम उल्लेखनीय हैं, उसी प्रकार फारसी पे्रमाख्यानों के कवियों में उमर खय्याम, 

वनजामी, फरीिदु्दीन अत्तार, रूमी, शेखसािी, शब्सतरी, हादफज और जामी आदि के नामों न ेफारसी के सूफी 

पे्रमाख्यानकों को ऊाँ चाइयााँ प्रिान की हैं। इनके द्वारा विरवचत पे्रम-काव्यों के कवतपय नायक-नावयकाओं का तो 

इतना भारतीयकरण हो चुका ह ैदक जनसाधारण यह नहीं जानता दक लैला-मजनूं और शीरी-फरहाि भारतीय 

चररत्र हैं-अथिा फारसी। 'ललैा-मजनूं' के कवि वनजामी हैं, वजन्होंने सन् 1188 में इस काव्य की रचना की थी। 

'लैला-मजनूं' अरब की प्रख्यात कथा ह,ै वजसमें िोनों पे्रमी-पे्रवमकाओं के शरीरी-पे्रम के द्वारा अशरीरी-पे्रम के 

महत्त्ि को प्रवतपादित दकया गया ह।ै इसी उद्देश्य की पूर्ता वनजामी की एक अन्य कृवत 'खुसरो शीरी' करती ह।ै 

सन् 1483 में रवचत जामी कृत 'यूसुफ-जुलेखा' इस शंृ्रखला की अन्य कृवत ह।ै 

 भारतीय सूफी पे्रमाख्यानों में प्रायः नायक संघषा करते-करते अंततः अपने पे्रम की प्रावप्त में सफल हो 

जाते हैं। परन्तु फारसी-काव्यों के नायकों के साथ यह सुखांत संयोग जुड़ नहीं पाता। 'लैला-मजनूं' में मजनूं सारी 

उम्र अपनी पे्रयसी के विरह में तड़पता रहता ह ैऔर अंततः लैला को प्राप्त दकये वबना अपनी जीिन लीला समाप्त 

कर िेता ह।ै यही वस्थवत 'खसुरो शीरी' के नायक फरहाि की भी होती ह।ै ये नायक सारे जीिन विरह में तड़पत े

रहते हैं। पे्रम की यह तड़प, विरह की यह अवग्न फारसी और भारतीय सूफी पे्रमाख्यानों में समान ह।ै जायसी तो 

यहााँ तक कहते हैं 
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दक पे्रम में विरह भी ह ैऔर रस भी ह।ै यह ठीक उसी प्रकार ह,ै जैसे मोम के छत्ते में मधु (शहि) भी रहता ह ै

तथा मधुमवक्खयााँ रहती हैं। पे्रम शहि-सी वमठास िेता ह ैतो मधुमवक्खयों-सा विरह का डंक भी चुभोता ह ै: 

  प्रमेप्ह ंमाहं विरह और रसा। 

  मनै के घर मध ुअवंब्रत बसा ।। 

 फारसी पे्रमाख्यानों स े भारतीय सूफी पे्रमाख्यान इस अथा में कुछ अलग हैं दक जहााँ भारतीय सूफी 

पे्रमाख्यानों के प्रायः समस्त नायक, नावयका की प्रावप्त के वलए उसके विरह में योगी का िेष धारण कर लेत ेहैं, 

िहीं फारसी पे्रमाख्यानों के नायक इस प्रकार के दकसी झमेले में नहीं पड़ते। संघषों को पार करते हए भारतीय 

सूफी पे्रमाख्यानों के नायक अपना अभीि अंततः प्राप्त कर लेते हैं; अपनी पे्रयवसयों को अपनी पत्नी का स्थान िे 

िेते हैं, परन्तु फारसी के सूफी प्रेमाख्यानों के नायकों के साथ यह संयोग बैठ नहीं पाता। 

 सूफी कवियों ने अपने पे्रमाख्यानकों में भारतीय प्रतीकों को काव्य का माध्यम बनाया ह।ै ये कवि 

फारसी प्रतीकों से अप्रभावित हैं। उमर खय्याम से प्रारंभ हई शराब, साकी, जाम ि मयखाने की प्रतीक योजना 

प्रायः समस्त फारसी कवियों- हादफज, रूमी, अत्तार, वनज़ामी आदि में प्राप्त होती ह।ै आचाया रामचंद्र शुक्ल की 

हार्िाक पीड़ा यह ह ैदक विरह-िणान में भारतीय प्रभाि कम होता जा रहा ह।ै ि ेजायसी कृत पद्माित के राजा-

प्रसंग की वििेचना में वलखते हैं दक "राजा के वनकल जाने के पीछे दफर हम उसे प्रोवषतपवतका के उस वनमाल 

स्िरूप में िेखते हैं, वजसका भारतीय काव्य और संगीत में प्रधान अवधकार रहा ह ैऔर ह।ै यह िेखकर अत्यतं 

िखु होता ह ैदक पे्रम का यह पुनीत भारतीय स्िरूप वििेशीय प्रभाि से- विशेषतः उिूा शायरी के चलते गीतों स े

हटता सा जा रहा ह।ै यार, महबूब, वसतम, तेग, खंजर, जख्म, आबले, खनू और मिाि आदि का प्रचार बढ़ रहा 

ह।ै" 

 'मधुमालती' में इन प्रसंगों और शब्िों का अभाि ह।ै इसका कारण यही ह ैदक वजतने भी भारतीय सूफी 

पे्रमाख्यानक काव्य प्रणीत हए हैं, उनके प्रणेताओं में भारतीयता की भािना कूट-कूटकर भरी थी। विरह-िणान में 

इन कवियों ने पूणारूपेण भारतीय अवभव्यजंना पद्धवत को ग्रहण दकया। दफर भी फारसी-पद्धवत का न्यून प्रभाि 

िवृिगोचर होता ह,ै पर भारतीय शब्िों में 'रकत' के आाँस ूएक ऐसा ही प्रयोग ह।ै यहााँ कवि 'रकत' शब्ि के स्थान 

पर 'खून' शब्ि भी प्रयुक्त कर सकता था; परन्तु ऐसा उसन ेनहीं दकया: 

  जवस तईु ओवह विरहें 'वबकरारी। ' 

  बारह मासं रगत मैं रोबा। 
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मरन भला न त ुऐस वबछोबा। 

समवुझ-समवुझ सखु फाटै छाती। 

मासं ुन कया वबरह भा काती। 

रगत आाँस ुतस पमेैं रोिा। 

जईे रे सनुा ंतईे वहया करोिा ।।* 

पमेैं िकु्ख रगत जी रोिा। 

सिुटें तास ुरगत मुहं खोया।।" 

यह सवुन पवंछ रुवहर भरर ननैा।ं 

रोइ-रोइ कह ैकंुिर सउंे बनैा।।" 

रकत आसं ुघर परे जो टूटी।  

सािंन भए त ेबीर बहटी ।। 

X X X  

मैं वपक रूप दफररउं सभ बारी।  

ननै रगत वबरहें तन जारी।।" 

 समूची कृवत में 'रक्त के आाँसू वगरना', 'रक्त के आाँस ूबहाना' जैस ेकाव्यांश हैं, पर ये सब भारतीय पररिेश 

में हैं। 'वजगर के टुकडे़ होना', 'दिल टूटना' जैस ेफारसी उद्धरण तो नहीं हैं, परन्त ुफारसी स ेप्रभावित 'विरह को 

'अवस्थयों के वलए' तथा 'मााँस काटने के वलए कतरनी' जैसे काव्यांश 'मधुमालती' में हैं: 

 सवख सखु साजन साथ गा िकु्ख रहा मोवह पास।ु 

  तवेह पर काती विरह भा वखन हाड़वह वखन मासं ु।" 

  िया वचत्त तवेह िखेत होई। 

  पररछाहीं विन ुसाथ न कोई। 

  मासं ुन रहा कया मह ंराती। 

  लागी जाइ हाड़ िखु काती।" 

 परन्तु ऐसे उद्धरण समूची कृवत में एक िो स्थलों पर ही हैं और ऐसा कवि न ेकेिल विरह की तीव्रता 

व्यंवजत करने के वलए ही दकया ह।ै ये एक िो स्थल यदि ग्रंथ से पृथक् कर दिये जाएाँ तो समूची कृवत ही फारसी 

प्रभाि से मुक्त हो जाएगी। 

वियोग पक्ष में ऊहात्मकता 

 वियोग शंृ्रगार में ऊहात्मक उवक्तयों के कथन का वसलवसला पुराना ह।ै "इत आिवत उत जात चदढ़, चली 

छ सातक हाि" जैसी ऊहात्मक उवक्तयों के वलए रीवतकालीन कवि वबहारी तो प्रवसद्ध ही हैं। मधुमालती 

ऊहात्मक उवक्तयों के प्रयोग 
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से मुक्त ह।ै एक-िो स्थलों पर ऐसे प्रयोग हैं अिश्य, परन्त ुये ऊहात्मक न होकर ऊहात्मकता के आभास मात्र हैं। 

ताराचन्ि, पेमा के सौंिया का िणान नख-वशख शैली में करते हए, मनोहर स ेपेमा के िााँतों की सुंिरता िर्णात कर 

रहा ह।ै ताराचंि मनोहर से कहता ह ैदक उसके चौकों (आगे के चार िााँत) की चमक वनहारकर मैं विचवलत हो 

गया और स्ियं को न साँभालने के कारण अचेत हो गया तथा वगर पड़ा। उसके वतल पर जैसे ही मेरी िवृि पड़ी, 

िैसे ही में जड़ित् हो गया : 

चौक चमाक िवेख मैं न सभंारा।  

परेउं मरुुवछ जस बीज क मारा। 

 X  X  X 

परत दिवस्ट वतल सनु ुसवत भाऊ ।  

भएउं जसै वतल वबन ुवसर पाऊ ।।" 

 'मधुमालती' के वियोग-िणान की एक विशेषता यह ह ैदक मधुमालती एिं पेमा िोनों के विप्रलंभ प्रसंग 

में ऊहात्मकता नहीं ह।ै वियोग का आवधक्य नायक ि सह-नायक में नावयका की अपेक्षा अवधक ह।ै इसीवलए 

एकाध स्थलों पर आई हई ऊहात्मक उवक्तयााँ 'मधुमालती' का सह नायक ही करता ह।ै 

मधुमालती में लौदकक प्रमे की व्यजंना 

 लौदकक पे्रम के द्वारा ही सूफी कवि अलौदकक पे्रम के वशखर पर आरोहण करते हैं। इसीवलए मंझन इस 

पे्रम-कथा को 'रस-कथा' की संज्ञा प्रिान करत ेहैं। मंझन कहत ेहैं दक सन् 952 में जब सत्पुरुष कवलकाल को 

छोड़कर अथाात् विश्व से नाता तोड़कर चले गये, तब मेरे हृिय में अवभलाषा उत्पन्न हई दक एक 'रस कथा' को 

भाषा बद्ध दकया जाए। इसीवलए जहााँ-जहााँ से भी हमन ेसुंिर रस युक्त िचन सनुे और जो कल्पना की, उन 

सबको 'सुरस' रस में िर्णात करूाँ । यह अमरत्ि प्रिान करने िाली जो 'सुरस' रस अथिा पे्रम कथा ह,ै िह मैं 

गाकर कहता हाँ : 

  सन ्नी स ेबािन जब भय।े  

  सती परुुख कवल पररहरर गए। 

   तब हम वजय उपजी अवभलाखा ।  

  कथा एक बाघंउं रस भाखा। 

   सरुस िचन जहिा ंलवह सनु।े  

  और जो दकछु वहरि ैमह ंगनु।े  

  सो सभ कहााँ सरुस रस भाषी।  

  सनु्ह कान ि ेपमे अवभलाषी। 
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  मैं छाड़उंे गनु कर परसाि।ू  

  तमु्ह छाडंह जो बाि सिाि।ू  

 अवंब्रत कथा सरुस रस सनुह कहााँ सभ गाइ।  

 हरूि परत आखर जी िखेह कवि मुहं लहे छपाइ ।" 

 पुनः आगे के छंि क्रमांक 40 और छंि क्रमांक 43 में इस कथा को उन्होंन े'रस कथा' ही कहते हए वलखा 

ह ैदक जो रसालु हैं अथाात् रवसक जन हैं, िे ही इस रस-कथा के गुण-िोष को परखने के अवधकारी हैं। रवसक जन 

ही इस प्रेम कथा की समीक्षा कर सकते हैं: 

  कथा एक वचत िइय ंउपानी। 

   सनु्ह कान ि ैकहीं बखानी।  

  अमी रवसक रसाल जो होई।  

  गनु और िोख वबचारवह सोई।" 

 छंि क्रमांक 43 में तो स्पि उद्घोषणा करते हैं दक जो सभी रसों का राजा है- अथाात ्शंृ्रगार रस, उसे मैं 

बखान कर कह रहा हाँ। 

 इसी छंि में इस उद्घोषणा के पूिा िे कहते हैं दक रवसक श्रोताओ, उस रस- कथा को ित्त वचत्त होकर 

सुनो, जो अमृत-कथा अथाात् प्रेम-कथा मैं गाकर सुना रहा हाँ। रवसक श्रोता ही रस की परख कर सकता ह।ै नीरस 

लकड़ी को घुन भी छोड़ िेता ह ैऔर रसहीन ईख को ऊाँ ट भी नहीं खाता। जो रसहीन ह,ै िह सरस रचना को 

समझ नहीं सकता : 

  अदंद्रत कथा कहीं अब गाई।  

  रवसक कान ि ैसनु्ह सोहाई। 

   रस के बात रवसक प ेजान।े  

  वबन ुरस रवसक वनरस कै मान।े  

  वबन रस धनु अवंब्रत पररहरे।  

  विन रस ऊंट ऊवख का करें।  

  जा कह ंजवेह रस मह ंरस होई।  

  तवेह रस मह ंरस पाि ैसोई।  

  जो जवेह रस के जान न िाता।  

  सो तवेह रस अनरस उतपाता ।  

 रस अनगे सयसंार कर सनुहाँ रवसक ि ेकान। 

 जो सभ रस मह ंराउ रस ता कर करीं बखान।।"  

अतः इसमें अब कोई संिेह नहीं ह ैदक 'मधुमालती' का लौदकक रूप लौदकक 
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पे्रम-व्यंजना ह ैजो अलौदककता के वलए गढ़ी गई ह।ै इतना ही नहीं, अनेक अन्य प्रसंगों में भी इसका उल्लेख 

'रसकथा' और 'रसिाताा' के वलए हआ ह।ै यह रस-िाताा या पे्रम-िाताा मनोहर और मधुमालती के मध्य होती ह ै: 

  पवुन रस िचन सोहावगवन बोली। 

  अवमअ िचन रिनछछि खोली। 

  चमके िसन कहत रस बाता। 

  चौंध ेतीवन भिुन मों गाता। 

मधुमालती अपनी रस-कथा प्रारंभ करती ह:ै 

  िहरर कंुिरर रस कथा उभासी। 

  जन ुकुमदुिवन सवस पमे वबगासी । 

 मधुमालती द्वारा अपनी रस-कथा सुनाने के अनन्तर राजकुमार मूर्छछात हो जाता ह।ै चैतन्य होने पर 

राजकुमार से पूछती ह ैदक और क्यों हआ? इस रस का सहज हतेु क्या ह:ै तुम्हारा शरीर वशवथल कैसे 

 सहज हते ुरस पूाँछौं केई तोर हरेउ वगयान। 

 अवमअ वछरदक िसैारेउं समझुवस कस न अपान।।49 

 मधुमालती का कथानक आगे बढ़ता ह।ै कुमार भटकता हआ िन में पहाँचता ह ैऔर एक गुफा में सोई हई 

पेमा के अनुपम सौंिया को अपलक वनहारता रहता ह।ै राजकुमारी पेमा उसे िेखकर सहसा चौंकती ह ैऔर दफर 

िह भी रस-वसक्त िचनों से मनोहर से पूछती ह:ै 

  पवुन रस िचन सहज रस बोल े। 

  िर कावमवन औ रूप अमोल े।।50 

 पेमा के रसयुक्त िचन सुनकर कुमार मूर्छछात हो जाता ह।ै इन रस वसक्त और रसयकु्त िचनों में विरह 

का अनुकूल गुण-कथन और मधुमालती से उसके वमलन का आशा भरा संिेश छुपा था : 

  सनुत कंुिर रस िात सोहाई। 

  वहय गहभर मरुुछा गवत आई।।" 

 कंुिर जब चतैन्य होता ह ैति िह भी पेमा से ि ेरस-िचन सुनना चाहता ह ैवजनस ेउसकी जीिनी शवक्त 

उसे प्राप्त हो जाए : 

  कह रस बचन जो पूछंी तोही। 

  एवह रस मरत वजआएवह मोही ।। 

 रसयुक्त अमृत-कथा अथाात ्मधुमालती का कथा-प्रसंग पेमा द्वारा जैसे ही कुमार श्रिण करता ह,ै िसैे ही 

उसके वनकलते हए प्राण रह गये और िह रस-कथा 
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सुनते ही उसकी संपूणा िेह पीतिणी हो गई : 

  पमे-कथा अवंब्रत रस भरी। 

  जबहीं कंुिर के कानन्ह परी। 

  जीउ रहउे सवुन प्रीतम बाता । 

  पीत बरन सनुत ैभा गाता।।52 

 पंछी बनी हई मधुमालती को ताराचंि पकड़ लतेा ह।ै मधुमालती ताराचंि से भी रस-िचन कहती ह,ै 

उसे अपनी पे्रम कहानी सुनाती ह ै:  

  बहरर पवंछ अवंब्रत मखु खोला। 

  कह ैबचन रस भरे अमोला ।। 

 तात्पया यह ह ै दक समूची कृवत में 'रस िचन' 'सरस िचन' और अमृत-िचन शब्िों का प्रयोग पे्रम-

लौदकक पे्रम के वलए दकया गया ह।ै इस पे्रम-िणान में पे्रम के समस्त उपबंधों को स्िीकार दकया गया ह।ै मंझन 

स्पि रूप से इसे 'रस-कथा' अमृत-कथा' 'रसिाताा' कहते हैं और 'सभ रस मह ंराउ रस' से तो स्पितः 'शंृ्रगार रस' 

की व्यंजना हो रही ह।ै 

 मंझन जब मधुमालती की कथा प्रारंभ करते हैं, तब भी कहते हैं दक अब उस रसिाताा की उत्पवत्त सुनो 

दक कुमार (मनोहर) पे्रम में मत्त दकस प्रकार हआ: 

  अब उतपवत सनु ुरस कै बाता।  

  जसैें कंुिर पमे मि माता ।। 

 इस रस भरी कथा-पे्रम कथा का प्रारंभ कैसे हआ, पे्रम की उत्पवत्त कैसे होती है-इसका िणान मंझन न े

अत्यंत स्िाभाविक रूप से दकया ह।ै 

 भारतीय काव्य शास्त्र में शंृगार के िोनों पक्षों-संयोग या संभोग तथा वियोग या विप्रलंभ की शास्त्रीय 

वििेचना की गई ह।ै वहन्िी सावहत्य का समूचा रीवतकाल संयोग-वियोग के विशि ् िणान से भरा पड़ा ह।ै 

विद्वानों ने तो इसे 'शंृ्रगग्र काल' तक की संज्ञा प्रिान की ह।ै 

 मंझन की पे्रम-व्यंजना में शंृगार के िोनों पक्षों का सुंिर पररपाक हआ ह।ै विरह या वियोग िणान तो 

सूफी पे्रमाख्यानकों का मूलधन ह ैऔर संयोग पक्ष उसका ब्याज, वजससे मूलधन में उत्तरोत्तर िृवद्ध हई ह ैऔर 

मूल पूाँजी का आकषाक विस्तार हआ ह।ै शंृ्रगार और सौंिया के अभाि में पे्रम-व्यंवजत नहीं हो सकता। मंझन के 

शंृ्रगार और सौंिया-िणान की पृष्ठभूवम में भी उनके (सूदफयों) इस वसद्धातं को पररपुि दकया गया ह,ै दक इस सृवि 

का सौंिया उस परमशवक्त के अनश्वर सौंिया की आभा मात्र ह।ै मंझन की 'मधुमालती' उसी ब्रह्म की प्रतीक होन े

के कारण अप्नदं्य रूप-ऐश्वया की स्िावमनी ह।ै जैसा रूप-सौंिया मधुमालती का ह,ै उसी के अनुरूप मनोहर भी ह।ै 
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मनोहर मधुमालती के समान ही सुंिर इसवलए ह ैदक िह जीि ह ैऔर ब्रहा (मधुमालती) का अंश ह।ै कोई भी, 

रूप में इन िोनों के समान नहीं ह।ै यह सूया ह ैतो िह चंद्रमा ह,ै यह चंद्र ह ैतो िह सूया ह:ै 

  कहप्ह ंरूप उवत्तम ए िोऊ। 

   एक-एक लखेें अवधक न कोऊ ।  

  जो विवध इन्ह िोउ िइे मरेािा। 

   बाज ेतीवनउं लोक बधािा।  

  जोवगप्ह ंजोग वमलें सखु होई।  

  औ सखु इन्हप्ह ंजी िखे ेकोई।  

  तीवन भिुन जगजीिन साईं।  

  इन्ह िहु ंप्रीवत वमलाि गोसाईं।  

  वत्रभुिन वसवस्ट िदूढ़ हम रहीं।  

  इन्ह िहु ंसम तीसर कोउ नहीं।  

 यह सरूुज िह सवसहर यह सवसहर िह सरू।  

 इन्ह िहु ंपमे प्रीवत जौ उपज ेवत्रभुिन बाज ैतरू । 

 यहााँ अप्सराएाँ िोनों के रूप-सौंिया से अवभभूत होकर प्रभु से प्राथाना करती हैं दक ह ेविधाता ! त ूतीनों 

लोकों का स्िामी ह,ै इन िोनों के प्रेम को वमला िे। इनके समान और कोई ह ैनहीं। 

 प्रसंगिश, राम और लक्ष्मण जनकपुर में नगर-भ्रमण कर रह ेहैं। नाररयााँ और सकुुमाररयााँ उन्हें िेख रही 

हैं, उन्हें अपनी सीता के रूप का स्मरण होता ह ैऔर अप्सराओं की भााँवत िे भी ईश्वर से प्राथाना कर, कामना 

करती हैं दक सीता का वििाह श्रीराम से ही हो। 'रामचररतमानस' के इस प्रसंग में और मंझन की मधुमालती के 

इस प्रसंग में दकतना अद्भुत भाि-साम्य ह ै: 

  िवेख राम छवब कोउ एक कहई।  

  जोग ुजानदकवह यह बरू अहई ।।  

  जो जानदकवह वमवलवह बरू एह।  

  नावहन आवल इहााँ सिहे ।।  

  जौं विवध बस अस बन ैसाँजोग।ू  

  तौ कृतकृत्य होइ सब लोग।ू।" 

 पे्रम की उत्पवत्त के वलए यौिन-रूपी खेत का होना आिश्यक ह।ै पे्रम की सुकुमार भािना का अंकुरण, 

पल्लिन और पुष्ट्पण यौिन की उिार मृिा में ही संभि ह।ै यद्यवप इस भािना के जन्म के वलए अिस्था का बंधन 

अथाहीन होता ह,ै तथावप 
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पे्रम में काम की जो उद्दाम तरंगें तीव्र गवत स ेसंचरण करती हैं, िह यौिन में ही सभंि ह।ै साथाक और मयाादित 

काम पे्रम-बंधन को िढृ़ करता ह ैऔर साधक को ऊध्िागामी बनाता ह।ै वििाह के पश्चात् सवखयााँ वििा लतेी हई 

मधुमालती से कहती हैं दक यदि हमारी िेह पर यौिन न आता तो बचपन-सा संग-साथ बना रहता और हम 

बालपन में ही रहतीं। परन्त ुविधाता ने जबरन यह यौिन हममें डाल दिया। यदि विधाता को यह यौिन हमारे 

शरीरों में डालना ही था, तो उसे गुप्त रखता, प्रकट न करता। ह ेसखी! तुम वििा होकर जा रही हो, कल हमारे 

साथ भी ऐसा होगा। वप्रय-वमलन में ही यौिन की साथाकता ह,ै अन्यथा उसका कोई अथा नहीं। ह ेसखी, ईश्वर 

यदि पुनः यौिन के बिले बचपन िे िे तो हमें स्िीकाया ह:ै 

  वमलह सखी तमु्ह मो गल लागी।  

  उपजी मोह मया उर आगी।  

  कावल्ह बहरर वपय धररह ैबाहा।ं  

  चवलवह िसे अपनें ल ैनाहा।ं  

  लोग कुटंुब तवज परभवुम जाइि।  

  फुवन विवध मरेइवह आवन मरेाइि।  

  अकंम िहे लाइ वगय ंिाहीं।  

  वजयत वमलन फुवन होइ दक नाहीं।  

  मधुमालवत कर िवेख विछोिा ।  

  ऊंच ेसबि सवखन्ह सभ रोिा।  

 बहतें रोिप्ह ंपाय ंपरर औ बहतें वगय ंलावग।  

 कोई रोि ैपहुवम परर, मया मोह के आवग।। 55 

 यह यौिन और शंृ्रगार लौदकक पे्रम का आभषूण ह।ै मंझन न ेसंयोग शंृ्रगार के लौदकक पे्रम वनरूपण में 

भी परमसत्ता के ही रूप-सौंिया का वचत्रण दकया ह।ै सोती हई मधुमालती के नख-वशख का िणान कर मंझन 

प्रकारांतर से परमसत्ता के अवप्रतम, अलौदकक और अवनिाचनीय सौंिया का ही गुणानुिाि कर रह ेहैं। इस वचत्रण 

के वलए मंझन न ेछंि 75 से 99 तक 25 छंि मधुमालती के सौंिया वचत्रण को समर्पात दकये हैं। इसी सौंिया को 

वनहार कर मनोहर के हृिय में प्रेम जागृत होता ह।ै  

 मंझन के संयोग शंृ्रगार में चार स्थलों पर पे्रम की घोर मासंलता का वचत्रण हआ ह।ै प्रथम, मधुमालती 

और मनोहर द्वारा प्रथम पररचय के पश्चात् की काम- क्रीड़ा तथा वद्वतीय पेमा के सहयोग से वचत्रसारी में वमलने 

के समय काम-क्रीड़ा। तीसरी और चौथी बार काम-क्रीड़ा भी होती ह ैऔर रवत-दक्रया. भी सम्पन्न होती ह,ै जो 

वििाहोपरांत मनोहर-मधुमालती तथा ताराचंि-पेमा-िोनों िम्पवत सम्पादित करते हैं। 
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मंझन न ेइस रवत-क्रीड़ा के वचत्रण में जहााँ ताराचंि पेमा को मात्र एक छंि (491) प्रिान दकया ह,ै िहीं नायक-

नावयकों को 5 छंि (449 स े453) समर्पात दकये हैं। इसका कारण नायक-नावयका की वस्थवत को सहनायक-

सहनावयका की वस्थवत से उच्च और प्रधान िशााना हो सकता ह।ै 

 विद्वानों ने मंझन के इस घोर मांसल पे्रम के वचत्रण पर आश्चया व्यक्त दकया ह ैदक उनके सूफी वसद्धांतों 

और आध्यावत्मक पे्रम-व्यंजना के चौखटे में लौदकक पे्रम- व्यंजना का यह स्िरूप कहााँ से और दकस कोण से 'दफट' 

बैठता ह?ै यह मांसल वचत्रण दकस आध्यावत्मक रूप को व्यक्त कर रहा ह ैऔर इसकी अलौदककता कहााँ ह ै: 

  तौ ओलट भ ैसखी एक कहा। 

  बाला कीन्ह कोक पदढ़ कहा।  

  चौंकी मध ुसवुन बोल गवत सही।  

  प ैबवुध लाज िहु ंवबच गही।  

  गनु परगट तौ लाजवह खोिा ।  

  लाज करै तो गनु हर गोिा।  

  यह उपखान जावन मन हसंी।  

  गारुरर ससरु कुठाहर डसंी।  

  कुच कंुभन्ह नख आकुंस परे।  

  वबद्रमु अधर कीर रस धरे।  

 जल जोबन अिगाह िवेख कै ढाढस करै न वचत्त । 

 कनक कलस िइु ि ैवहयें सतंरै लाज सररत्त ।।  

  सरुत पमे रस अकंों भरेऊ । 

  रतन अबधे बधे जन ुपरेऊ ।  

  कंचदुक तार तार उर फाटी।  

  उधसी वसरप्ह ंमागं औ पाटी।  

  सेंिरु वमवल गा वतलक वललारा ।  

  काजर ननैवन पीक रतनारा।  

  कंठइं कंठहार गा टूटी।  

  िल मवल मल ैपकं गा छूटी।  

  बहरर फूरट ग ैअवंब्रत खानी।  

  भई सावंत वहय साध जडु़ानी।  

 काम सकवत वनवस बीती एकप्ह ंएक न टार।  

 तब ग ैवतन्ह वजय सातं भ ेजब छूरट गगन तें धार।। 56 
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प्रथम समागम के अिसर पर लाज के कारण रवत-रंग उत्पन्न नहीं हो रहा था। वछपी हई एक सखी ने मधुमालती 

से कहा दक तेरे कोकशास्त्र पढ़ने का क्या लाभ ? मधुमालती चौंक 'पड़ी और सलज्ज तत्पर हो गई। 

 ऐसा ही पे्रम-िणान ताराचंि पेमा की मधुयावमनी के समय दकया गया ह ै: 

  उठा कोह फुवन मन मथं िापा। 

  मान ढील भा काम वबयापा। 

  बज्र समान अही जो बाला। 

  भ ैरवि उिौ सोम औ पाला। 

  कंुिर पकरर कर अगंरुी चापी। 

  सघन मावंह िावमवन जन ुकापंी। 

  बहरर जी कर कुच मिात गए। 

  सकुवच त सासं उसासत भए । 

  निल नहे नौ जोबन अगंा। 

  रैवन वबहावन िहु ंरवत रंगा। 

 राजकंुिर कह ंरजनी वतल-वतल सकु्ख वबहाइ। 

 पमेा ंवबरह वबयाकुवल सरू सरू वचल्लाइ ।। 

 उपयुाक्त िोनों काम-वचत्रणों में से पेमा-ताराचंि का वचत्रण तो साधारण नायक-नावयका की 

सांसाररकता का प्रिशान ह।ै मगर कथा के नायक-नावयका पर तो जीि और ब्रह्म का रूपक आरोवपत ह।ै ऐस ेमें 

जीि और ब्रह्म के मध्य रवत दक्रया कैसे सम्पन्न हो सकती ह?ै 

 यही प्रश्न पाठकों को भ्रवमत करता ह।ै डॉ. माताप्रसाि गपु्त इस प्रकरण में अपना मत व्यक्त करत ेहए 

वलखते हैं दक- "मेरी समझ में इसका उत्तर यही ह ैदक इन सतंों न ेजीिन को एक समग्र रूप में िेखा ह।ै उनका 

जीिन-िशान शारीररक आिश्यकताओं की उपेक्षा नहीं करता ह।ै यह अिश्य ह ैदक िह शारीररक आिश्यकताओं 

को मयाादित रखने का उपिेश करता ह।ै इस शारीररकता के अभाि में पुरुष और नारी की पे्रम-कल्पना वमथ्या 

होती, इसवलए सूफी साधकों की यह मयाादित शारीररकता उनकी आध्यावत्मक पे्रम-साधना का एक ऐसा अंग ह,ै 

जो उनकी िवृि में उनके लक्ष्य में बाधक नहीं होता ह।ै भारतीय साधनाओं में प्रायः शारीररकता का संपूणा वनषेध 

वमलता ह,ै इसीवलए भारतीय पाठकं प्रायः इन पे्रम-काव्यों में इस प्रकार शारीररकता को िेखकर इन्हें लौदकक 

पे्रम-काव्य मात्र समझ बैठता ह,ै अथिा िह एक उलझन में पड़ जाता ह,ै दक िह इन्हें अलौदकक पे्रम का काव्य 

मानें या लौदकक प्रेम का। दकन्तु इस प्रकार के पूिााग्रह से मुक्त होकर िेखने पर ही हम सचमुच इन सूफी 
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संतों की प्रेम-साधना का ममा ठीक-ठीक ग्रहण कर पाएाँगे।" 

 डॉ. माता प्रसाि गुप्त सूफी पे्रमाख्यानक काव्य के अवधकारी विद्वान हैं। उनका उपयुाक्त मत लौदकक पे्रम-

व्यंजना के कारणों के उत्तर में ठीक हो सका ह।ै परन्त ु मेरा अपना िवृिकोण यह ह ै दक जब 'मधुमालती' में 

लौदकक पे्रम के द्वारा अलौदकक पे्रम-प्रिशान का वनिााह दकया गया ह,ै तब घोर मााँसल वचत्रण में भी अलौदककता 

की तलाश क्यों नहीं की जानी चावहए? मेरे मतानुसार, ताराचन्ि-पेमा के मांसल पे्रम-वचत्रण को सामान्य 

मनुष्ट्य का गाहावस्थक रूप समझना चावहए और नायक-नावयका के मांसल पे्रम में अध्यात्म ढूाँढ़ा जाना चावहए। 

जीि का स्िभाि ह-ैसुख प्रावप्त । िखु की कल्पना मात्र स ेही व्यवक्त भयभीत हो जाता ह।ै भारतीय सावहत्य का 

आिशा सुखांत होता ह।ै ऐसा इसीवलए दक ईश्वर आनन्िस्िरूप ह ैऔर जीि ईश्वर का अंश होने के कारण िह भी 

आनन्िस्िरूप ह।ै जब जीि अपने मूल से वबछड़ जाता ह,ै तब िह अपने मूल स्िरूप आनन्ि की खोज में ही सतत् 

रहता ह ैऔर इसीवलए उसे सुख आकर्षात करता ह ैतथा िखु विकर्षात करता ह।ै मधुमालती और मनोहर की 

काम-क्रीड़ा इसी अथा में ग्रहण की जानी चावहए। 

 एक बात और ह।ै जीि (मनोहर) अपने ईश्वर (मधुमालती) से वबछुड़ गया ह।ै िीघाान्तराल के पश्चात् 

अनेक किों को सहन करता हआ उस ेअपने ईश्वर का सौंिया-िशान होता ह ैिह उसे आतरुता िश शीघ्र प्राप्त 

करना चाहता ह।ै ईश्वर िेखता ह ैदक अभी साधक की साधना अधूरी ह।ै उसमें आतुरता तो ह,ै परन्तु विरह की 

तीव्रता नहीं ह।ै इसीवलए िह स्ियं पक्षी बनना स्िीकार कर, साधक के विरह को उद्दीप्त करता ह।ै 

 साधक का विरह जब अपनी चरमािस्था पर पहाँच जाता ह,ै तब उसे ईश्वर की प्रावप्त होती ह,ै िह ईश्वर 

से एकाकार हो जाता ह।ै मधुमालती-मनोहर के वििाह और काम के प्रथम वमलन-प्रसंग को मेरे विनम्र 

मतानुसार इसी अथा में ग्रहण दकया जाना चावहए, तभी मधुमालती का पे्रमाख्यानक िास्तविक धरातल प्राप्त 

कर सकेगा। 

लौदकक प्रमे के विविध पक्ष 

 सरस-पे्रम और अध्यात्म-पे्रम के अवतररक्त 'मधुमालती' में पे्रम के अन्य पक्षों को भी वचवत्रत दकया गया 

ह।ै सतंान-पे्रम ससंार में सिाविदित ह।ै राजकुमार मनोहर के माता-वपता भी इस सहज और प्रकृत सत्य का 

वनिााह कर रह ेहैं। कुमार मधुमालती के विरह में िग्ध ह ैऔर अपने माता-वपता स ेअपने जीि (पे्रयसी) को ढूाँढ़न े

जाने हतेु आज्ञा चाहता ह।ै ससंार में ऐसे कौन से माता-वपता हैं, जो अपनी 
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इकलौती संतान को अपने से पल भर को भी िरू करना चाहेंगे? दफर ऐसी संतान, जो चौथेपन में तमाम 

प्राथानाओं के पश्चात् प्राप्त हई हो। 

 मनोहर के विचार जानकर माता-वपता का जी भर आया और िोनों कुमार के पैरों पर वगर पडे़। िे कहन े

लगे हमारे प्राण तुम्हीं हो। तुम भले ही हमारा िध कर िो, परन्तु िृद्धपन में हमें छोड़कर मत जाओ। हमारा 

राजपाट तुम्हारे वबना सब वमट जाएगा और तुम्हारे न रहने पर हम मर जाएाँगे। हमारे िःुखों को िरू करने के 

वलए तमु्हीं श्रिण कुमार के समान हो। ह ेपुत्र! हम तो डूबते जहाज हैं वजस ेिखु रूपी सागर स ेतमु्हीं पार कर 

सकते हो : 

माता-वपता सनुत गह भरे। 

ििुौ कंुिर के पायवन परे।  

कहवेन्ह पतू जानह ंपरिाना।  

हम िहु ंघटकर तमुहीं प्राना।  

बरु हम पतू अडारह मारी।  

वबररध बसै जवन जाह अडारी । 

 राजपाट सभ वमवलह ैमाटंी।  

हम तमु्ह बाज ुमरब वहय फाटी।  

आइउ धपू वपयरर जम घरेें।  

सरिन मोर तहुीं िखु करें।  

हम कह ंवबररध िसै अवत िारुन पतू न छाड़ह भीर।  

जस समुिं कर बोवहत तमु्ह विन लाि को तीर।।59  

 मंझन ने संतान-पे्रम का ऐसा करुण वचत्रण छंि संख्या 170 और 171 में दकया ह।ै अगले ही छंि में 

मनोहर की िारुण व्यथा पुनः पररलवक्षत होन ेलगती ह।ै माता-वपता रो-रोकर कहते हैं, दक पुत्र अब हमारा कोई 

भरोसा नहीं ह।ै अब हम तो प्रातःकाल के िीपक हैं अतः हमें वनराश न करो। यदि हम चले गये तो तुम्हारे कारण 

संसार में हमारा नाम तो रहगेा। यदि ऐसा न हआ, तब हम पुत्र-वियोग में राजा िशरथ की भााँवत मर जाएाँगे। ह े

पुत्र! यदि तुम जाना ही चाहते हो तो पहल ेहमें मार िो, दफर जाओ। तुम्हारे वबना हमारा कोई नहीं ह।ै तुम्हारे 

वबना तो हम मर ही जाएाँगे : 

  वजय ंभरोस जवन करह हमारा।  

  आइउ मोर िीप वभनसुारा।  

  मातंा वपतवह जवन करह वनरासा।  

  वबछुरर बहरर केवह वमलन के आसा। 
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  जी मैं यह कवल पररहरर जाऊं। 

  तोवह सउंे वजयत रह ेजग नाऊं।  

  सतु वियोग जसरथ के नाई।  

  हम फुवन मरब पतू तमु्ह ताई। 

   हम िनूीं पवहलवेह वजउ मारह ।  

  तो तमु्ह पतू वबिसे वसधारह ।  

 मोरें वजयत न वबछरह मोरें और न कोइ ।  

 वहया फारट ररर मररहीं सिंरर सिंरर गनु रोइ ।।  

 पेमा को बचपन में राक्षस उठाकर ले गया और िषों के पश्चात् जब राक्षस से मुक्त होकर िह माता-

वपता से वमली तो उनका संतान-पे्रम उमड़ पड़ा। इतना ही नहीं, पेमा का सखी-पे्रम भी साकार हो उठता ह ै:  

  पमेा नाउं सनुत सभ धाए।  

  उरठ चवल राज िआुरे आए।  

  राजा उरठ धएउ विसभंारा ।  

  औ रानी वसर पान सभंारा ।।। 

  बहरर आइ सभ वमलीं सहलेीं। 

  लररकाई सघं साथ जो खलेीं। 

  फुवन गािवत सभ चरेी आईं।  

  पाउं लावग के वमलीं सबाई ।। 62 

  

 माता-वपता अपनी संतान का सिैि भला चाहते हैं। परन्तु कभी-कभी ऐसा होता ह ैदक दकसी बात को 

लेकर माता-वपता क्रोधािेश में आकर कई हल्की िडडात्मक कायािाही भी कर बैठते हैं, उसके पश्चात् उन्हें 

पश्चाताप होता ह।ै पे्रम-विरह में आकुल मधुमालती पर अपनी मााँ के समझाने का कोई प्रभाि नहीं हआ। 

पररणामतः िह मंत्र-बल के द्वारा मधुमालती को पक्षी बना िेती ह।ै अपनी बेटी को पक्षी-रूप में िेखकर मााँ का 

िात्सल्य जागृत हो उठा और िह पश्चाताप करने लगी, दक यह मैंने क्या अनथा कर डाला। माता-वपता िोनों 

रोते-रोते अचेत हो गये : 

  रूपमजंरी मन पवछतानी । 

  कह ैकहा मैं कीन्ह अयानी। 

 मतंा वपता तवेह पतु्री कारन रोित भय ेअचते । 

 पतुरी ननै कारर ओ धोइ कीवन्ह िहु ंसते ।। 
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वमत्र प्रमे 

 ताराचन्ि ने मनोहर का वमलाप मधुमालती स ेकराया और िोनों के वििाह करान ेमें भी महत्त्िपूणा 

भूवमका का वनिााह दकया। तब से िोनों की वमत्रता और अवधक सुिढृ़ हो गई। िोनों साथ-साथ खेलते, खाते और 

हाँसी-खुशी दिन व्यतीत करत ेतथा पल भर को भी िरू न होते : 

  िनूों सघं मानप्ह ंरह केली। 

  भोग भगुवुत औ प्रीवत निलेी। 

  खाइ खवेल हवंस दिन बहरािप्ह ं। 

  रैवन सोइ सखु नींि वबतािप्ह।ं 

  वनवमख न आप ुमाप्ह ंबगेराहीं। 

  सतंत ििुौ एक सघं रहाहीं। 

  कबह ंअहरेे मन बहरािप्ह।ं 

  कबहाँ होउ हगॅरेु लािप्ह।ं। 

 ताराचंि जब पेमा के सौंिया को िेखकर अचेत हआ, तब मनोहर व्याकुल हो गया और उसकी भरपूर 

सुशू्रषा की। इतना ही नहीं, ताराचन्ि का पेमा से वििाह कराने में मनोहर की महत्त्िपूणा भूवमका रही। मनोहर 

ने पेमा का वििाह ताराचन्ि से कराने के वलए उसके वपता से प्राथाना की: 

  कंुिर ठाढ़ भा िहु ंकर जोरी। 

  कहवेस वपता वबनती एक मोरी। 

  आएस ुहोइ तौ वबनवत कराऊं। 

  कहत वपता सउंे बात लजाऊं । 

  राय ंकहा मैं आएस ुिऊंे। 

  कहा तमु्हार पररवछ वसर लऊे । 

  तब िनूह ंवमवल िात उघारी। 

  ताराचिं कंुिर कुल भारी। 

  गरुि गररस्ट मान गढ़ पती। 

  पवंडत पर उपगारी सती। 

 राज िलुारर तमु्हारी बचा बवहवन ह ैमोरर। 

 कवहय तौ ताराचन्ि कह ंिहे ंगारंठ िहु ंजोरर ।।" 

मानिीयता स ेप्रमे 

 मधुमालती का मनोहर आिशा प्रेमी तो ह ैही, उसे मानिता से भी प्यार ह।ै 
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सच्चा पे्रमी अपने पे्रम के उन्माि में मानिता को विस्मृत नहीं करता। यही कारण ह ै दक पेमा की करुण व्यथा 

सुनकर िह व्यवथत हो जाता ह ैऔर पेमा का उद्धार करने के वलए अपने प्राणों की वचन्ता न करते हए राक्षस स े

सामना करता ह।ै िह राक्षस को मारकर पेमा को उसकी कारा स ेमुक्त कराता ह।ै  

 पेमा कुमार से उसकी वचन्ता न करने और मधुमालती की खोज करने की बात कहती ह।ै िह कहती ह ै

दक मैं तो राक्षस की कारा में मर ही रही हाँ, तुम क्यों मेरे वलए प्राण िेते हो? 

 प्रश्न के उत्तर में राजकुमार जो िढृ़ वनश्चयी िचन कहता ह,ै इन्हीं िचनों से उसका मानिता के प्रवत पे्रम 

स्पि हो जाता ह।ै िह कहता ह ैदक ह ेबावलके! मैं रघुिंशी हाँ और रघुिंवशयों का धमा राक्षसों का संहार कर गौ 

और नारी की रक्षा करना ह।ै यदि में ऐसा न कर सका तो मेरी मााँ के कुल को लजाने िाला मैं होऊाँ गा। तुझे 

संकट में पड़ा िेखकर भी यदि राक्षस के भय से मैं तुझे छोड़कर पलायन कर जाऊाँ । तो मुझसे जीिन भर भी कुल 

की यह लाज न धोई जा सकेगी। यह मेरा कृत्य जगत् में मरेी अपकीर्ता का कारक होगा: 

  रहवस कुाँ अर तब बचन अमोला ।  

  सनुहाँ जो बरकावमवन सउंे बोला।  

  जौ प ैपत्र िइे वनवध मोही।  

  राकस मारर जाउं ल ेतोही।  

  जीय ंभरम जवन मानह िारी।  

  मैं रघिुवंस राकस सघंारी।  

  गाइ वत्रया जी करौं न गोहारी।  

  पमेा कुल लाज ैमहंतारी।  

  तोवह पररहरर जी जाउं पराई।  

  कुल लज्या जमं धोइ न जाई। 

 तोवह छावड़ जी भाजों पमेा राकस केरी सकं।  

 जग जीिन अपकीरवत कुल प ैचढे़ कलकं ।। 66 

 

 'मधुमालती' में पे्रम के उपयुाक्त प्रकारों का संबंध उस मूलधारा से नहीं ह,ै जो ग्रंथ के कें द्र में प्रिावहत हो 

रही ह।ै यहााँ यह आशंका भी व्यक्त की जा सकती ह ैदक पे्रम के उपयुाक्त प्रकारों को पे्रम की पररवध में आिेवित 

कैसे दकया जा सकता ह?ै इनका संबंध तो पे्रमेतर व्यिहार से ह?ै परन्तु, जैसा दक पूिा में उल्लेख दकया जा चुका 

ह ैदक मंझन की पे्रम-विषयक िवृि का विस्तार-क्षेत्र व्यापक ह।ै 'पे्रम' शब्ि स्ियं इतना व्यापक अथा रखता ह ैदक 

उसमें ममता, िया, करुणा, िात्सल्य, 
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साहस, शौया, िीरत्ि प्रभृवत जैसे भाि समावहत हो जाते हैं। तभी तो व्यािहाररक जीिन में ममता-िात्सल्य जैस े

भािों को मातृ-पे्रम, वमत्र-पे्रम, िया-करुणा जैसे भािों को मानिीय-पे्रम और साहस-शौया िीरत्ि जैस ेभािों स े

राष्ट्र-पे्रम, समाज-पे्रम आदि का भाि ग्रहणीय होता ह।ै इस िवृि से लौदकक या शंृ्रगाररक पे्रम के अवतररक्त 

उपयुाक्त प्रकारों की संज्ञा भी पे्रम-पररवध के अंतगात् ह।ै 

 पे्रम और पे्रम की पीर मनुष्ट्य को सत्काया करन ेकी पे्ररणा प्रिान करता ह।ै पे्रम के नाम पर व्यवक्त को बडे़ 

से बड़ा और करठन से करठन काया करने की शवक्त प्राप्त होती ह ैअतः पे्रम का महत्त्ि असंदिग्ध ह।ै ब्रज-पे्रम न े

कृष्ट्ण को कंस-िध की पे्ररणा िी, तो सीता के पे्रम न े राम को रािण का सहंार करने के वलए पे्रररत दकया। 

'मधुमालती' के पे्रम वनरूपण में एक यह संिेश भी अिगुवडठत ह।ै मनोहर पेमा का, राक्षस की कारा से उद्धार 

करता ह ैतो इसके पीछे मधुमालती के पे्रम की पे्ररणा ह।ै कुमार पेमा से कहता ह ैदक तू मधुमालती को जानती 

ह,ै तब मैं तुझे अकेला छोड़कर कैसे जा सकता हाँ? पेमा, तू िेख, मधुमालती के पे्रम के िशीभूत होकर मैं क्या-

क्या कर सकता हाँ? अपने पे्रम-पात्र के स्मरण के बल पर मैं िह करूाँ गा, जो अब तक नहीं दकया। मैं उस राक्षस 

को वमट्टी में वमला िूाँगा और रक्त की सररता बहा िूाँगा। 

 ह ेपेमा! यदि इस युद्ध में मेरी विजय हई तो मेरा यश होगा और यदि न हई तो मधुमालती के नाम पर 

दफर मेरा चाह ेजो कुछ भी हो : 

तइंु जौ लवेह मधमुालती नाऊाँ । 

 तोवह पररहरर कैस ेफुवन जाऊाँ ।  

मधुमालवत कर पमे सभंारी।  

का दकछु करौं िखे ुिर नारी।  

बर कावमवन पीतम बौसाऊ।  

सो दकछु करों जो कीन्ह न काऊ।  

एक धाय ंधरर मरेिााँ माटंी।  

टूक-टूक कैं  डारों काटी।  

रुवहर िखे ुकवस निी बहािों।  

मासं ुवगद्ध जबंकु अघिािों। 

जौ मोवह राकस सतेें वबवध ज ेिइे बधाउ। 

नत मधमुालवत नाउं ल ैयह वजउ रह ेदक जाउ।।" 

 कुमार के उपयुाक्त मन्तव्य में िाशावनक प्रेम की भी स्पि व्यंजना ह।ै ईश्वर (मधुमालती) की कृपा और बल 

पाकर जीि (मनोहर) कुछ भी करन ेमें समथा हो जाता 

 

 

         मधुमालती में प्रेम-व्यंजना / 125 



ह।ै ईश्वर की कृपा से जीि अकरणीय को भी करणीय बना लेता ह।ै इस अथा में भी मनोहर के उक्त कथन को 

ग्राह्य दकया जा सकता ह।ै 
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      उपसहंार 

  

 भारतीय पे्रमाख्यानों में सूफी पे्रमाख्यानक ग्रंथों का विवशि स्थान ह।ै सूफी कवियों ने भारतीय पे्रम 

कहावनयों को अपने वसद्धांतों के प्रचार का माध्यम बनाया। पे्रम की पीर के इन अमर गायकों ने पे्रमानुभूवत को 

नई पररभाषा और सिाथा निीन दिशा प्रिान की। शेख नबी, नरू मोहम्मि, कुतुबन, मंझन ि मवलक मोहम्मि 

जायसी आदि ने वजस अलौदकक पे्रम का गायन दकया, इसमें मंझन का काव्य-स्िर सबसे ऊाँ चा और सबसे अलग 

ह।ै 'मधुमालती' के सटीक व्याख्याकार और विद्वान सपंािक डॉ. माताप्रसाि गुप्त मंझन की कृवत और उनके 

कृवतत्ि के संबंध में वलखत ेहैं दक "मंझन, सच पूवछए, तो उत्कृि कथाकार भर हैं, महाकाव्यकार बनने का उन्हें 

तवनक भी मोह नहीं ह।ै उनकी रचना केिल पे्रम-रवसक के वलए ह।ै जो पे्रम के तत्त्िों के सरस वनरूपण मात्र में 

रुवच रखता ह,ै उसके वलए मंझन की रचना एक परम उत्कृि कृवत ह,ै दकन्त ुजो वनरे काव्य-रवसक हैं, उन्हें िह 

नहीं संतुि कर सकती ह।ै मंझन की कला विषय के उत्तरिावयत्िपूणा वनिााह, सतका ता, संयतता और सुरुवच का 

पररचय िेती ह।ै उनका लक्ष्य ह ैपे्रम रस, काव्य रस नहीं और उसी की िवृि से हमें मंझन की इस कृवत को िेखना 

चावहए। और यह कहना अनािश्यक होगा दक इस िवृि स ेिेखने पर उनकी सफलता स्ितः दिखाई पड़ती ह।ै" 

 डॉ. राज बुवद्धराजा मंझन के पे्रम-िशान को उद्घारटत करती हई वलखती हैं दक- "यह स्िीकार करन ेमें 

ज़रा भी सकंोच नहीं होना चावहए दक मंझन का पे्रम-िणान अत्यंत व्यापक ह।ै िह सरल, स्िाभाविक हृियग्राही 

और संयवमत ह।ै उसमें शील-मयाािा का कहीं भी उल्लंघन नहीं ह।ै यहााँ तक दक ताराचन्ि और मधुमालती के 

वििाह के वलए माता-वपता की सहमवत होते हए भी िोनों वििाह नहीं करते। इसी प्रकार पेमा भी मनोहर को 

भाई के रूप में ग्रहण करके पे्रम का उच्च आिशा स्थावपत करती ह।ै मंझन का पे्रम भारतीयता के आधार पर 

अंकुररत, पल्लवित और विकवसत हआ ह।ै इस तथ्य की अिहलेना नहीं की जा सकती दक यह प्रेम 
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अलौदकक होने पर भी लौदकक, मयाादित और व्यािहाररक ह।ै" 

 श्री वसयाराम वतिारी ने मंझन के पे्रम-वनरूपण में छह विशेषताएाँ उद्घारटत की हैं। इनके अनुसार, प्रथम 

विशेषता पे्रम की उत्पवत्त िडे़ ही स्िाभाविक ढंग से हई ह।ै िसूरी विशेषता-कथा के नायक-नावयकाओं ि 

सहनायक-सहनावयकाओं का अवििावहत होना ह।ै तीसरी विशेषता-कथा-पात्रों का उभयपक्षीय पे्रम ह।ै वजतना 

पे्रम मनोहर में मधुमालती के वलए ह ैउतना ही मधुमालती में मनोहर के प्रवत ह।ै चौथी विशेषता है-संयम। 

वििाह के पूिा मनोहर-मधुमालती िो बार तन्मयतापूिाक वमले हैं, परन्तु संयम और मयाािा को उन्होंने छोड़ा 

नहीं। पााँचिीं विशेषता के रूप में वतिारी जी न े अवतरंजना का उल्लेख दकया ह।ै अवतरंवजत पे्रम के रूप में 

उन्होंने िो स्थलों के उिाहरण दिये ह ैएक, मनोहर और मधुमालती के प्रथम वमलन और िसूरी बार ताराचन्ि 

और पेमा के प्रथम वमलन में मनोहर और ताराचन्ि को क्रमशः मधुमालती और पेमा के अद्भुत रूप को िेखकर 

मूर्छछात होता हआ दिखाया गया ह।ै 

 इसी विशेषता में वतिारी जी का कथन विरोधाभासी प्रतीत होता ह।ै एक ओर िे अवतरंवजत प्रेम के रूप 

में उपयुाक्त प्रकार से िो उिाहरण प्रस्तुत करते हैं और िसूरी ओर वलखत ेहैं दक- "यह अवतरंजना मधुमालती जसै े

और उस युग के काव्य के वलए अस्िाभाविक नहीं ह ै मधुमालती के पे्रम-िणान को मात्र अवतरंवजत कहा जा 

सकता ह ैऔर िह अवतरंजना भी एक सीमा के अंिर ही ह।ै" 

 मेरे मतानुसार, यदि वतिारी जी 'मधुमालती' के पे्रम को पााँचिीं विशेषता के रूप में 'अवतरंजना' िेखत े

हैं तब अवतरंजना तो अवतरंजना ह,ै दफर िह सीमा के अंिर हो, चाह ेसीमा के बाहर। अस्तु । 

 आध्यावत्मक पे्रम को वतिारी जी न े'मधुमालती' के पे्रम की छठिीं ि अंवतम विशेषता के रूप में वचवत्रत 

दकया ह।ै यह सिामान्य विशेषता ह।ै िस्ततुः 'मधुमालती' की पे्रम-व्यंजना का आधार ही आध्यावत्मक प्रेम ह।ै 

 उपयुाक्त पे्रम के अवतररक्त पे्रम की लौदकक विशेषताओं, जसैे अन्य तथ्यों को इस अध्याय से वतिारी जी 

ने बवहष्ट्कृत दकया ह,ै परन्तु स्ितंत्र अध्याय में संयोग- वियोग पक्ष के रूप में शंृगार का विशे्लषण दकया ह।ै 

 डॉ. श्याम मनोहर पाडडेय मंझन के पे्रम की अवभव्यंजना के संबंध में अपना िवृिकोण प्रस्तुत करते हए 

वलखते हैं दक "समग्र िवृि से विचार करने पर यह ज्ञात होता ह ैदक मंझन एक स्ितंत्र परंपरा के कवि हैं, अतः 

उनका पे्रम और िशान भी कई अथों में वहन्िी के अन्य सूफी कवियों से वभन्न ह।ै" 

 उपयुाक्त मतों का समाहार करते हए वनष्ट्कषातः कथन दकया जा सकता है 
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दक 'मधुमालती' में कवि ने लौदकक पे्रम-वचत्रण के द्वारा अलौदकक पे्रम की व्यंजना की ह।ै परन्तु जैसा दक डॉ. 

माताप्रसाि गुप्त का मत ह,ै दक मंझन की रचना केिल पे्रम रवसक के वलए है-पयााप्त सच ह।ै यहााँ एक बात और 

ह।ै मानि स्िभाि का मन िहीं रमता ह,ै जहााँ रस होता ह।ै सूफी कवियों सवहत मंझन न ेभी यदि मात्र कोरे 

धार्माक और िाशावनक वसद्धातंों का प्रवतपािन दकया होता तो उनका एक भी ग्रंथ जनसाधारण का कडठहार न 

बन पाता। यही कारण ह ैदक अपने वसद्धांतों के प्रवतपािन में इन कवियों ने सरस-पे्रम का आश्रय ग्रहण दकया ह।ै 

 मंझन की पे्रमावभव्यवक्त खुले मैिान में क्रीड़ा करती ह।ै इसमें संकीणाता नहीं ह।ै मनोहर-मधुमालती तथा 

पेमा-ताराचन्ि के रूप में पे्रयसी और पत्नी का पे्रम, मधुमालती और रूपमंजरी के रूप में मााँ-बेटी का पे्रम, 

मनोहर और उसके माता- वपता के रूप में संतान-पे्रम, मनोहर द्वारा पेमा को राक्षस से बचाने के रूप में 

मानिीय-पे्रम और इन सबस ेहटकर अध्यात्म-पे्रम-पे्रम के विविध रंगों स े मंझन न े पे्रम की तस्िीर बनान ेका 

सफल प्रयास दकया ह।ै 'मधुमालती' में लौदकक पे्रम के समस्त प्रकारों का समाहार करते हए अलौदकक पे्रम-

व्यंजना का वनिशान ह।ै 
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44. वहन्िी-सावहत्य- आचाया हजारी प्रसाि वद्विेिी, अत्तरचंि कपूर एंड संस, िेहली, 1964 

45. वहन्िी-सावहत्य का इवतहास- आचाया रामचन्द्र शुक्ल, नागरी प्रचाररणी सभा, काशी, संित् 2022 
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1. अवभज्ञान शाकंुतलम् (कावलिास)- सं. डॉ. कृष्ट्णकांत वत्रपाठी भारतीय प्रकाश चौक, कानपुर प्र. सं. 1974 
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